
 
 
 

お子さんにどう接していいかわからない、これからどうしたらいいのだろう・・・ 

と悩んだり困ったりしていませんか？ 

 お子さんにこんな様子は、ありませんか？ 

 

 

今回は、札幌市でレター・ポスト・フレンド相談 

ネットワーク理事長としてご活躍されている、 

田中敦氏をお招きし、不登校やひきこもりの子どもの事例を交え、 

子どもの理解や家族の接し方についてお話ししていただきます。 

 また、個別相談会（予約制）も開催いたします。 

 この機会に是非ご参加ください。 

 

日 時 平成２８年９月２６日（月）１３：３０ 

場 所 倶知安保健所 会議室 （倶知安町北１条東２丁目） 

対 象 不登校やひきこもりの子どもを持つ家族 

プログラム 

講演「不登校・ひきこもりとなった子どもの理解とその後」 

講師 レター・ポスト・フレンド相談ネットワーク理事長  田中 敦 氏 

個別相談会（予約制） 

申し込み 
９月１６日（金）までに、倶知安保健所に直接お電話していただ 

くか、又は留寿都村役場保健医療課にご連絡ください。 

連絡先 

倶知安保健所 健康支援係    電話 0136-23-1957 

留寿都村役場 保健医療課保健師 電話 0136-46-3131 

 

＊個別相談会は、講師または保健師による相談を予定しています。人数に限りがあり

ますので、希望される場合は、申し込みの際にお知らせください。 

〇学校に行きたがらず、休みがち。

〇学校を休むと調子が良くなる。  

〇昼夜逆転の生活をしている。  

〇ひきこもっている。   など  

 


