
ファミリースポーツ事業 

 

徳舜瞥山
とくしゅんべつやま

は、1,309ｍの山であり、山頂からは、ニセコ、羊

蹄山、洞爺湖、支笏湖、遠くに太平洋など 360 度の絶景が楽し

めます。 

また、体力に自信のある方は、徳舜瞥山登頂後、隣にそびえ

立つホロホロ山（標高 1,322.3ｍ）にもチャレンジしよう！ 

各コースとも、登頂者には「登頂証」を差し上げます。 

（登山後作成の上、郵送いたします。） 

● と き 平成２５年 ９月２８日（土） 

● ところ 徳舜瞥山・ホロホロ山（伊達市大滝区） 

● 内 容 次のとおり２コースで登山します。 
コース名 徳舜瞥山コース ホロホロ山チャレンジコース 

参加対象 
小学１年生以上の村民（ただし、小学４年

生までの児童は保護者が同伴願います。） 
小学５年生以上の村民 

 

 

 

 

行程予定 

8：30 公民館前集合・出発 

9：10 三階滝駐車場（ﾄｲﾚﾀｲﾑ） 

9：30 徳舜瞥山駐車場到着（登山開始） 

       

12：00 徳舜瞥山々頂到着（昼食） 

 

12：40 徳舜瞥山々頂出発 

15：00 徳舜瞥山駐車場到着（下山後、第 

二名水亭で入浴） 

16：40 第二名水亭出発 

17：30 公民館前到着 

8：30 公民館前集合・出発 

9：10 三階滝駐車場（ﾄｲﾚﾀｲﾑ） 

9：30 徳舜瞥山駐車場到着（登山開始） 

11：30 徳舜瞥山々頂 

尾根伝いにホロホロ山を目指す。 

12：05 ホロホロ山々頂到着（昼食） 

12：25 ホロホロ山々頂出発 

13：00 徳舜瞥山々頂（経由） 

15：00 徳舜瞥山駐車場到着（下山後、第 

二名水亭で入浴） 

16：40 第二名水亭出発 

17：30 公民館前到着 



 

☆参加人数  定員２５名 

 

 ☆参加申込  ９月２６日（木）までに下記「参加申込書」により教育委員会までお申込み

願います。 

  

 ☆参加費用  入浴料（第二名水亭）：大人（中学生以上）７００円、小学生３５０円 

            

☆持 ち 物  飲料水、弁当、帽子、着替え、汗拭きﾀｵﾙ、軍手、入浴道具、ﾋﾞﾆｰﾙ風呂敷、 

カッパ、おやつ等 

       

 ☆そ の 他 ・  飲料水は、持ち運びが便利な水筒かキャップ式の物をお勧めします。 

              ・ 登山の際に登山用ストックがあると便利です。 

・ 登山道の途中には岩場もありますので、必ず軍手を持参願います。 

・ 下山後、入浴を予定していますので、入浴用具と入浴料を持参して下さい。 

         （第二名水亭は温泉プールも無料で利用できます。利用される方は、水着を 

持参して下さい。） 

・ 天候により中止の場合は、参加者へご連絡いたします。 

・ 不明な点がございましたら、教育委員会（℡46-3321）までご連絡願います。 

 

 

  【参加申込書】※点線で切り取り、教育委員会へ提出願います。 

徳舜瞥
とくしゅんべつ

山登山参加申込書 
氏  名：               （大人・高校生・中学生・小学  年生）      

                    （大人・高校生・中学生・小学  年生） 

               （大人・高校生・中学生・小学  年生） 

                    ※該当するところに○をしてください。 

 

住  所： 〒   －      虻田郡留寿都村字                 

 

 

電話番号：（自宅）   －         （携帯）   －          

            ※当日、早朝に天候等により中止等の連絡をする場合があります。 

 

コース名：   徳舜瞥山コース  ・  ホロホロ山チャレンジコース 

 

            ※どちらかのコースを○で囲んでください。 

 留 寿 都 村 教 育 委 員 会 
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