
 

 

 

  

 

乳幼児期から虫歯のないきれいな歯を保つことは、一生を通した健康生活の基礎となります。 

つきましては、下記のとおり歯科健康診査及びフッ素塗布を実施しますので、ぜひ受診され、虫歯

予防にお役立てください。 

 

希望される方は４月１２日（金）までに、役場保健医療課までお申し込みください。 

  

また、当日は乳児健康診査と同時実施します（会場は別室になります）。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎  フッ素には、丈夫な歯をつくり、虫歯菌の活動を抑える働きがあります。さらに、虫歯予防のため

には、フッ素塗布に加え、おやつや歯みがきなどの生活習慣も大切になってきます。お子さんの

歯の状態を確認し、生活習慣について相談する機会としてもご活用ください。 

 

◎  何かご不明な点がありましたら、留寿都村役場保健医療課までお問い合わせください。 

 

 

 

記 

 

１．日  時   平成２５年 ４月１８日（木） 
          受付時間  午後１時～午後２時３０分 

 

２．場  所   留寿都村公民館 ２階研修室 

 

３．料  金   無 料 

 

４．対象児   ①乳児健康診査の対象児で、歯が生えてきたお子さん 

           （だいたい６～１３か月児） 

          ②フッ素塗布を希望されるお子さん 

 

     ※ ①の方には個人通知しますので、申し込みは必要ありません。 

        ②の方は、申し込みが必要です。 

 

５．申込先   留寿都村役場 保健医療課 保健師まで 

             TEL  ４６－３１３１ 

             FAX  ４６－３５４５ 

 

歯科健康診査・フッ素塗布のお知らせ 


