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留寿都小学校ルスツリゾート遠足

亀のアトラクション「タートル」でbe Happy！ 　 

４月29日、ルスツリゾートからの招待による「留寿都小学校ルスツリゾート遠足」が行われました。あいにくの
曇り空でしたが、子どもたちは友だちと一緒にいろいろなアトラクションを楽しんでいました。

● 留寿都村議会議員選挙結果



令和４年度下半期の財政状況について
令和５年４月23日執行

村議会議員選挙結果
９人の留寿都村議会議員が決まりました

　４年間の任期満了に伴う留寿都村議会議員選挙が４月18日に告示、４月23日投開票の日程により執行さ
れました。定数９人に対し、立候補を届け出たのは現職８人、新人１人、元職１人の合わせて10人でした。
　有権者は1,410人、投票者数（投票率）は1,000人（70.92％）となり、そのうち、期日前投票では566人
（40.14％）の方が投票されました。
　４月24日、役場にて当選した議員に対して当選証書の付与が行われました。議員の任期は令和５年５月
１日から令和９年４月30日までの４年間となります。

候補者氏名 得票数 党　派 新現
元別

当選 長
なが

尾
お

道
みち

則
のり

201 無所属 現

当選 秦
はた

　　　正
まさ

樹
き

148 無所属 現

当選 堤
つつみ

　　　富
ふ

佐
さ

代
よ

132 無所属 現

当選 本
ほん

田
だ

廣
ひろ

司
し

122 無所属 元

当選 玉
たま

手
て

保
やす

弘
ひろ

92 無所属 現

当選 吉
よし

岡
おか

俊
とし

彦
ひこ

71 無所属 新

当選 松
まつ

井
い

幸
ゆき

雄
お

61 無所属 現

当選 中
なか

谷
や

博
ひろ

幸
ゆき

61 無所属 現

当選 岩
いわ

田
た

信
のぶ

雄
お

53 無所属 現

坂
さか

庭
にわ

　　　進
すすむ

47 日本共産党 現

確定日時
　令和５年４月23日　20時25分
◇投　票　数：1,000票
◇有効投票数：　988票
◇無効投票数：　  12票

新たに選ばれた村議会議員の皆さん新たに選ばれた村議会議員の皆さん（届出順）（届出順）
任期：令和５年５月１日から令和９年４月30日まで

①職業　②年齢　③党派　④当選回数

※ 公職の候補者の選挙運動に関する収支報告書要旨については７
月号で掲載予定です。

①無職
②70歳
③無所属
④３回

岩
いわ

田
た

信
のぶ

雄
お

①パートタイマー
②63歳
③無所属
④４回

堤
つつみ

富
ふ

佐
さ

代
よ

①自営業（漬物製造）
②42歳
③無所属
④１回

吉
よし

岡
おか

俊
とし

彦
ひこ

①不動産業
②74歳
③無所属
④10回

松
まつ

井
い

幸
ゆき

雄
お

①農業
②63歳
③無所属
④３回

秦
はた

　　正
まさ

樹
き

①無職
②64歳
③無所属
④２回

長
なが

尾
お

道
みち

則
のり

①会社員
②49歳
③無所属
④３回

中
なか

谷
や

博
ひろ

幸
ゆき

①農業
②74歳
③無所属
④４回

本
ほん

田
だ

廣
ひろ

司
し

①会社員
②57歳
③無所属
④３回

玉
たま

手
て

保
やす

弘
ひろ
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令和４年10月から令和５年３月末まで

令和４年度下半期令和４年度下半期のの財政状況財政状況についてについて
一般会計
　一般会計の歳入・歳出予算額及び収入済額及び支出済額は次の表のとおりです。
　令和４年度の一般会計予算額は、令和４年９月30日時点で3,036,575千円であり、その後の補正予算に
より、令和５年３月31日現在の予算額は3,146,928千円（繰越明許費を含む。）です。
　なお、収入済額、支出済額及び執行率は令和５年３月31日現在の数値です。
●収入の状況 （単位：千円、％）

区　分 予算現額 収入済額 執行率
村 税 454,768 456,778 100.4
地 方 譲 与 税 ほ か 101,694 109,234 107.4
地 方 交 付 税 1,428,457 1,441,175 100.9
使 用 料 及 び 手 数 料 ほ か 545,529 522,674 95.8
国 ・ 道 支 出 金 273,188 216,748 79.3
繰 入 金 85,855 0 0.0
村 債 257,437 0 0.0

合　計 3,146,928 2,746,609 87.3
●支出の状況 （単位：千円、％）

区　分 予算現額 支出済額 執行率
議 会 費 34,656 34,057 98.3
総 務 費 1,039,149 849,078 81.7
民 生 費 376,986 298,790 79.3
衛 生 費 196,309 144,015 73.4
労 働 費 2,084 2,084 100.0
農 林 水 産 費 79,078 67,501 85.4
商 工 費 150,212 127,006 84.6
土 木 費 329,347 151,876 46.1
消 防 費 148,155 148,155 100.0
教 育 費 380,645 337,749 88.7
公 債 費 406,307 406,263 99.9
そ の 他 4,000 0 0.0

合　計 3,146,928 2,566,574 81.6

（単位：千円）
会計名 予算現額 収入済額 支出済額

国 民 健 康 保 険 事 業 106,177 94,902 87,088
簡 易 水 道 事 業 141,490 85,638 133,532
診 療 事 業 118,257 70,325 101,902
介 護 サ ー ビ ス 事 業 17,063 3,950 16,141
公 共 下 水 道 事 業 126,690 27,140 117,720
後 期 高 齢 者 医 療 事 業 27,559 19,708 26,860

合　計 537,236 301,663 483,243

　特別会計の歳入・歳出予算額及び収入済額・支出済額は次の表のとおりです。
　特別会計とは、特定の事業を行う上で一般会計と切り離して個別の処理を行う会計であり、現在留寿都
村では、『国民健康保険事業』、『簡易水道事業』、『診療事業』、『介護サービス事業』、『公共下水道事業』
及び『後期高齢者医療事業』の６つの特別会計を運用しています。
　なお、収入済額及び支出済額は令和５年３月31日現在の数値です。

特別会計

（次ページへ続く）

新たに選ばれた村議会議員の皆さん（届出順）
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　各学校で令和５年度の入学式が行われました。児童・
生徒一人一人の緊張と期待が入り混じった初々しい姿
が見られました。

　村が事業を行うために借り入れた資金の残
高は次のとおりです。

村債残高

一 般 会 計 3,102,818千円
特 別 会 計 1,148,358千円

合　計 4,251,176千円
※村民一人あたり 残高2,310千円

一時借入金
借 入 残 高 300,000千円
※一般会計のみ借入れしています。

　村で保有する土地や建物などの財産は次のとおりです。
村有財産

土地（公園、村の建物敷地など） 13,847,991㎡
建物（庁舎、学校、村営住宅など） 46,246㎡
基金（財政調整基金など） 932,692千円
　※村民一人あたりの残高 507千円
有価証券等 27,503千円
北海道備荒資金組合納付金 163,560千円
　※村民一人あたりの残高 89千円

総務課　電話 0136-46-3131　お問合せ先

4月

４月８日 留寿都小学校入学式
新入生16名が入学しました

４月７日 留寿都中学校入学式
新入生16名が入学しました

４月11日 留寿都高校入学式
新入生21名が入学しました
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　４月13日、留寿都小学校に後志建設工
業株式会社（喜茂別町）から１年生全員
に黄色い傘を寄贈していただきました。
　黄色い傘に込められた交通安全への願
いについてもお話をしていただきました。

　４月14日、留寿都神
社にて、留寿都村交通
安全協会の主催により
令和５年度留寿都村交
通安全祈願祭が挙行さ
れました。
　村長、村議会議員、
倶知安警察署、各学校
長等教育関係者等が出
席し、令和５年度中の
無事故を祈願しました。

　４月26日に、留寿都へき地保健福祉館で、27日には留寿
都村公民館にて留寿都村、留寿都ウインド合同会社及び鹿
島建設株式会社主催による風力発電事業に係る工事説明会
を開催しました。
　事業者からは昨年度までの工事内容や、今年度に実施す
る工事計画について説明がありました。
　昨年度に引き続き、今年度も現場見学会をする予定です。

　４月20日、羊蹄山ろく消防組合留寿都支署
にて、令和４年度消防功労者消防庁長官表彰
が行われ、村長から留寿都消防団へ章記と表
彰旗が伝達されました。これは、消防表彰規
定に基づき、「防災思想の普及、消防施設の
整備その他の火災予防防御に関する対策の実
施について、その成績が特に優秀でかつ他の
模範になると認められる消防機関」に対し授
与されるもので、留寿都消防団の長年にわた
る活動が評価され、３月10日に受章となった
ものです。
　齋藤団長は「日頃の訓練と予消防に取り組
み地域のため貢献していきたい。」と決意を
述べていました。
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今月は、るすつ保育所が担当です

お絵描き・塗り絵

学童の玩具

た
か
〜
〜
〜
い

←ドキドキっ
♡

　４月３日、村長室にて、企画観光課に配置した地域おこし協力隊の隊員（地域防災マネー
ジャー）中島高弘さんに村長より委嘱状と会計年度任用職員の辞令交付を行いました。

①出身地　②住民の皆さんへのメッセージ

①群馬県桐生市（札幌市南区から移住）
② 約36年間の陸上自衛隊勤務経験及び約５年間の黒松内町防災担当実
務経験をもって、ここ留寿都村の防災力向上に尽力したく参った次
第です。
　 防災は、備品・計画・法制・訓練も大事ですが、肝心なのは人の防災
意識です。「留寿都村は災害がない。少ない。」は昨日までのこと。
必ず来るであろう大災害に備え、（少しづつで結構です）「防災意識」
を変えることから始めて、いずれは留寿都村を「災害に負けない村」
にしていきましょう。私はそのお手伝いにきました。よろしくお願
いします。

地域おこし協力隊
企画観光課
地域防災マネージャー 中

なか

島
じま

高
たか

弘
ひろ

ピ
〜
ス
☆

よ
い
笑
顔
で
す
☆

大
き
な
お
口
で
パ
ク
ッ
☆

グ
〜
！
お
い
し
い
ね
☆

～食を通してふるさとを伝えていく取り組み～
＃23

令和５年度がスタートし、３か月が経過しました！

教育委員会　電話 0136-46-3321　お問合せ先

　ピカピカの新１年生を迎え、気持ち
も新たに令和５年度が始まりました。
　小学校に入ると、自分で身支度や準
備、後片付けをすることになります。
また、牛乳パックをたたんだり、ジャ
ムの袋を開けたり、骨付きの魚を食べ
たり、紙スプーンを折ったり、パンの
中にメンチカツをはさんだり…初めて
経験することが想像以上にたくさんあ
ります。最初は先生方に手伝ってもら
っていましたが、だんだんと自分たち
でできるようになってきました。子ど
もたちの成長の早さにはいつも驚かさ
れます。これからもがんばろうね！

地域おこし協力隊の隊員が着任しました！地域おこし協力隊の隊員が着任しました！

地域おこし協力隊員を
紹介します
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お問合せ先
子育て支援センター
るすつ保育所

電話 0136-46-3253
今月は、るすつ保育所が担当です今月は、るすつ保育所が担当です

　保育所の５歳児『ぞう組』の４月の様子をお届けします。
　保育所の中で一番大きなお兄さんお姉さんになったことに喜びを感じ、ワクワクした気持ちで毎日過ご
しています。「もうぞう組さんだもん！」と言って、いろいろなことに意欲的に頑張る姿や、小さいクラ
スのお友達に優しくしてあげる姿を見て、「さすが年長さん」と頼もしく感じています。ぞう組で楽しみ
なことを聞いてみると「お泊り保育」「卒園旅行」と嬉しそうな笑顔で答えてくれました。楽しみな気持
ちをやる気パワーに変えていろいろなことに挑戦できるように、応援していきたいと思います。
　４月は、お散歩をしたり、ホールで縄跳びや紙ヒコーキを楽しんだり、お部屋の新しい玩具で遊んだり、
子ども達の楽しそうな笑顔がたくさん見られました。雨の日には、雨粒が傘に当たる音や、雨の匂いを楽
しみながら『雨の日散歩』を楽しみました。雨の日は、外に出られずガッカリしてしまいますが、「雨の
日も楽しいね」と大満足のぞう組さんでした。

お絵描き・塗り絵お絵描き・塗り絵

学童の玩具学童の玩具

雨の日散歩
傘を差して保育所の
周りを歩きました。
雨の日も楽しいね♪

ブロックを高
く積み上げて
遊んだよ♪
届かなくなっ
たら、はしご
に上ったよ！

た
か
〜
〜
〜
い

た
か
〜
〜
〜
い

←←

音楽が止まった
ら、フラフープ
に入るゲームを
しています♪

ドキドキっドキドキっ
♡♡

地域おこし協力隊の隊員が着任しました！
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→ →

学習支援員などのメンバーを紹介します

1空き家バンクに物件を登録します。
2ホームページで物件情報を公開します。
3利用希望の申込があれば物件所有者にお知らせします。
4 利用希望者と物件所有者で直接（又は不動産業者を介して）
交渉していただきます。

空き家バンク利用の流れ（空き家を売りたい・貸したい方） 「留寿都村空き家バンク」
　ホームページアドレス
https://www.vill.rusutsu.lg.jp/hotnews/
detail/00000697.html

お問合せ先　企画観光課　電話　0136-46-3131

　児童・生徒の放課後等学習（放課後や学校の休業日に、学校以外の場所
で行う個別学習）の支援を行うとともに、学習習慣の定着や学習水準の底
上げを図り、また、都市部との教育格差を解消することを目的として、留
寿都村教育委員会が主催する留寿都村放課後等学習支援事業「まなびサポ
ート」を令和５年度も引き続き実施しています。

留寿都村放課後等まなびサポート事業を実施しています

小学校５年生、６年生・中学生が利用できます！小学校５年生、６年生・中学生が利用できます！

　利用希望される方は、事前に利用申請の手続が必要
です。申請書は、村のホームページや教育委員会の窓口にありますので、
まずはいつでも利用できるように保護者による利用申請をお願いします。

●場　　所　留寿都村公民館　２階　学習室
●対　　象　 村内に在住又は村立中学校に在籍する

中学生
　　　　　　 村内に在住又は村立小学校に在籍する

小学校５、６年生
●利 用 料　無料

●利用期間 令和５年４月１日～令和６年３月31日
●利用日時
　　月～金　登校日　15：30～20：30
　　　　　　休校日　９：00～20：30（長期休業含む）
　　　　　　土　日　９：00～17：00
　　　　　（土日は、利用できますが学習支援員はいません）

毎月第２月曜日、国民の祝日、12月31日から翌年の１月５日までは利用できません。
※詳細は教育委員会までお問合せください。

　これまで、村内に民間の学習塾等がないことから家庭における学習が主
な学習方法だったのではないでしょうか。放課後等まなびサポート事業で
は、地域における教育の格差を解消するために学習室に学習支援員を設置
し児童生徒の学習サポートを行っています。

小学校５年生、６年生
●教育委員会職員（社会教育推進事務嘱託員）が対面でサポート
　　毎週月曜日（15：30～17：00）
　　※土日は、学習室は利用できますが学習支援員が在勤していません。

中学生
●北海道大学　学生（オンライン通信）がサポート
　　週２日　曜日変動制（16：30～18：30）　教科：国語、数学、英語、理科、社会
　　スケジュールについては留寿都村教育委員会公式 Instagramに掲載します。

学習室の利用について学習室の利用について

学習支援員の学習サポートについて学習支援員の学習サポートについて
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木村　希女さん
社会教育推進事務嘱託員

　国際化が進む社会では、
英語のコミュニケーション
能力が益々求められていき
ます。学習項目も増え、つ
まずきがちな中学英語、文
法はコミュニケーションの要です。疑問を早め
に解消し、英語力をアップさせていきましょう。

荒川　量子さん
社会教育推進事務嘱託員

　夏休みまなびサポートで
小学生の学習支援をさせて
いただきました荒川量子で
す。
　学ぶことの楽しさや「分
かった！」の瞬間を大切に個々の学びをサポー
トしていきます。よろしくお願いします。

柴田　亜莉紗さん
北海道大学 文学部３年生
　中学校に入って一気に勉
強が難しくなったところも
あると思いますが、一つ一
つ丁寧に見ていけばきちん
と理解でき、点数にも繋が
るので一緒に頑張りましょう！

能登谷　結衣さん
北海道大学 法学部３年生
　文系科目（国・社・英）が
得意です。大学では、法律
や政治史など社会系の勉強
をしています。放課後は、
お祭り実行委員会のサーク
ル活動、カフェでのアルバイトなどをして過ご
しています。皆さんとお話しできるのを楽しみ
にしているので、ぜひ、まなびサポートを活用
してくださいね！

学習支援員（北海道大学学生）が代わりました

教育委員会　電話 0136-46-3321　お問合せ先

留寿都村ホームページ
「まなびサポート事業」の
ページにリンクします。 →→

留寿都村教育委員会
公式 Instagramの
ページにリンクします。→→

学習支援員などのメンバーを紹介します学習支援員などのメンバーを紹介します

　村では、空き家及び空き地の有効活用を通して、定住促進による地域の活
性化を図るため、「留寿都村空き家バンク」の運営を行っています。
　空き家バンクは、物件所有者から登録申込のあった空き家等について、本
村に移住等を希望される方へ情報提供を行うものです。
　空き家等を売りたい、貸したい方で空き家バンクに登録を希望される方は
企画観光課へご相談ください。

11空き家バンクに物件を登録します。空き家バンクに物件を登録します。
22ホームページで物件情報を公開します。ホームページで物件情報を公開します。
33利用希望の申込があれば物件所有者にお知らせします。利用希望の申込があれば物件所有者にお知らせします。
44 利用希望者と物件所有者で直接（又は不動産業者を介して） 利用希望者と物件所有者で直接（又は不動産業者を介して）
交渉していただきます。交渉していただきます。

空き家バンク利用の流れ（空き家を売りたい・貸したい方）空き家バンク利用の流れ（空き家を売りたい・貸したい方） 「留寿都村空き家バンク」「留寿都村空き家バンク」
　ホームページアドレス　ホームページアドレス
https://www.vill.rusutsu.lg.jp/hotnews/https://www.vill.rusutsu.lg.jp/hotnews/
detail/00000697.htmldetail/00000697.html

お問合せ先　企画観光課　電話　お問合せ先　企画観光課　電話　0136-46-31310136-46-3131

小学校５年生、６年生・中学生が利用できます！

学習室の利用について

学習支援員の学習サポートについて
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　動きやすい季節となってきました。少しずつ
外に出る時間が増えている方も多いのではない
でしょうか？今年度は身体を動かすことを習慣
にしませんか。合わせて自分の身体の状態を把
握するために、健康診査もご受診ください。
■メタボリックシンドローム
　内臓に脂肪が蓄積することにより、代謝に異
常をきたし様々な病気を引き起こす症候群をメ
タボリックシンドロームと言います。
　内臓脂肪は胃や腸などの内臓にくっついてい
る脂肪のことを表します。余分な脂肪は肝臓で
代謝され、中性脂肪として蓄積されます。内臓
脂肪は血液中の中性脂肪を増やし、ＨＤＬコレ
ステロールを減らし、ＬＤＬコレステロールが
増えることにより、動脈硬化を進行させます。
　内臓脂肪は皮下脂肪と比べ減らしやすいと言
われています。動きやすい季節から運動を始め、
内臓脂肪を減らしましょう！
■身体を動かすメリット
・体力ができる　・免疫力が向上する
・筋肉がつく
・自律神経を整えることができる
・ストレス発散になる　・うつ病予防
・生活習慣病予防　など
　身体を動かすことは心身ともに健康になるこ
とは理解していてもなかなか習慣化することは
難しいと感じる方が多いのではないでしょう
か？
■習慣化するためには
・無理をしないこと
・続けられる内容を見つけること

・ご褒美や目標を設定しモチベーションを保
つこと

・ 誰かと一緒に実施すること
　⇒ これまで挑戦したけれど続けられなかった

方はもしかしたら自分に合った運動習慣で
はなかったのかも知れません。

■運動教室のご案内

６月

お問合せ先

①健 診・保健事業等
保健医療課

電話 0136－46－3131
②いきいき体力アップ教室

地域包括支援センター
電話 0136－47－2277
③予防接種
　　診療所
電話 0136－46－3774

日付 項目 場所 時間 お問合せ先
６月１日㈭ 乳幼児予防接種 診療所 受付/13時00分～13時15分 ③
６月７日㈬ 乳幼児歯科健康診査 子どもセンター 12時45分～14時15分 ①
６月８日㈭ 乳幼児予防接種 診療所 受付/13時00分～13時15分 ③
６月15日㈭ 乳幼児予防接種 診療所 受付/13時00分～13時15分 ③
６月15日㈭ 集団健診・がん検診 公民館 受付/６時00分～９時30分 ①
６月16日㈮ 集団健診・がん検診 公民館 受付/６時00分～９時30分 ①
６月21日㈬ いきいき体力アップ教室 公民館 13時00分～15時30分 ②
６月22日㈭ 乳児健康診査 子どもセンター 13時00分～14時00分 ①
６月22日㈭ 乳幼児予防接種 診療所 受付/13時00分～13時15分 ③
６月28日㈬ グ～ンとヘルスアップ運動教室 公民館 12時45分～14時00分 ①
６月29日㈭ 乳幼児予防接種 診療所 受付/13時00分～13時15分 ③
※ 乳幼児予防接種につきましては予約が必要となりますので、実施を希望される日の１週間前ま
でに診療所へご予約ください。（診療所：46－3774）

健康づくりについて

筆者▶ 保健師　松本 麻里

今月のテーマ

グ～ンとヘルスア
ップ運動教室

いきいき体力アッ
プ教室

実施日 毎月第４水曜日
12：45～14：00

毎月第３水曜日
13：00～15：30

場 所 留寿都村公民館

対 象 どなたでも参加でき
ます。

65歳以上の方を対象
としています。
※ 送迎を実施しています。

講 師 西岡第一病院
理学療法士

洞爺協会病院
理学療法士

担 当 保健医療課 地域包括支援センター

■健診・がん検診のご案内
　①集団健診・がん検診
　　日　程：６月15日（木）、16日（金）
　　　　　　12月７日（木）、８日（金）
　　場　所：留寿都村公民館
　 　集団健診・がん検診では昨年度より、肺と
内臓脂肪ＣＴ検査を実施しています。
　②人間ドック
　　対　象： 国民健康保険・後期高齢者医療の

被保険者
　⇒ 詳しくは、村ホームページ又は保健医療課

へお問合せください。
　⇒ 留寿都村公式ＬＩＮＥでも予約できます。

ぜひ、ご利用ください。

グ～ンとヘルスアップ
運動教室のご案内

2023年６月号10



グ～ンとヘルスアップグ～ンとヘルスアップ
運動教室のご案内運動教室のご案内

　毎月１時間、運動する時間を作りませんか？
　軽く運動をしたいけれど機会がない…。
　加齢のせい？筋力がなくなってきて疲れやすい…。
　こんなことを感じながら日々、お過ごしではないですか？
　生活習慣病の予防を認識しながら、日常生活の中に運動習慣を取り入れた健康づくりを勧めるため、以下のと
おり運動教室を開催します。ぜひ、お気軽にご参加ください。

【参加対象】　留寿都村に在住の方であればどなたでも参加可能
【開催時間】 13時00分～14時00分（集合：12時45分）
　　　　　　運動前に血圧測定を行います
【場　　所】　留寿都村公民館　ホール
【持 ち 物】　汗拭きタオル、飲料水など
【講　　師】　社会医療法人仁陽会西岡第一病院　
　　　　　　理学療法士　当麻　靖子 氏

運動でこころと
身体をリフレッシュ
しましょう！

みなさんのご参加を
お待ちしております♪

●開催日　（毎月１回、第４水曜日） 　※５月は公民館２階の和室で実施
４月２６日（水） ５月２４日（水） ６月２８日（水） ７月２６日（水）
８月２３日（水） ９月２７日（水） １０月２５日（水） １１月２２日（水）
１２月２７日（水） １月２４日（水） ２月２８日（水） ３月２７日（水）

保健医療課　電話 0136-46-3131　お問合せ先

令和
5年度

昭和37年４月２日から昭和54年４月１日までの間
に生まれた男性を対象に、風しんの抗体検査・風しん
の第５期の定期接種（予防接種）を実施します。

　昭和37年４月２日から昭和54年４月１日までの間に生まれた男性は、これまで公的な予防接種を受ける機会が
なかった世代であり、抗体保有率が女性や他の世代の男性と比較し低いことから、風しんの発生及びまん延を予
防することを目的に、国の政策として令和元年度から実施されている事業です（当初、令和３年度までの事業で
したが、延長されたものです。）。市町村が抗体検査を実施し、その結果、十分な抗体のない方に対し予防接種を
実施します。

　対象となる方には、５月中旬に個別に通知しています。内容をご確認の上、早期に抗体検査を
受けていただき、予防接種が必要と診断された場合は、予防接種を受けていただきますようお願
いいたします（令和元年度から令和４年度までに実施している方は対象となりません。）。
　今般の抗体検査・予防接種は、公費で実施されるものですので、対象となる方の費用負担はあ
りません（案内文書と併せて抗体検査・予防接種のクーポン券を送付しています。）。

保健医療課　電話 0136-46-3131　お問合せ先
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　お気軽に、ご相談下さい。
　なお、保健師による相談は、随時行っていますが、専門医による相談は予約制に
なっていますので、まずはお電話でご相談下さい。

専門医相談の日程

５月２２日（月）１０：００～１２：００

７月２７日（木）１４：００～１６：００

９月２５日（月）１０：００～１２：００

１１月１６日（木）１４：００～１６：００

１月２５日（木）１４：００～１６：００

３月２１日（木）１４：００～１６：００

倶知安保健所 健康推進課
健康支援係 電話 0136-23-1957

　お問合せ先

留寿都村役場 保健医療課 保健師
電話 0136-46-3131

　保健所では、こどもからお年寄りまで、こころの健康について、専門医や保健師が相談に応じています。

◉やる気がでない
◉眠れない
◉いつも気分が落ち込む
◉「死」について考えることが多くなった
◉ 大切な人を突然失い、悲しみでこころがい
っぱい
◉急に涙が出てきたり、泣きたくなる
◉人とうまく話せない

◉物忘れが多くなり、心配
◉ 学校や仕事に行けない。行こうとすると体
調が悪くなる
◉ お酒のせいで、家庭生活や仕事がうまくい
かない
◉家庭内暴力
◉思春期の心と体についての心配・不安
◉不登校やひきこもりについての心配
◉ 頭の怪我や手術したあと、不安になったり
人とのつきあいがうまくいかない

など

こんなことはこんなことは
ありませんか？ありませんか？

こころの健康相談こころの健康相談

国民年金保険料が決済アプリで納付できます！国民年金保険料が決済アプリで納付できます！
　国民年金保険料について、現金、口座振替、クレジットカード、Pay-easy 等による納付に加え、新たに
スマートフォンアプリを利用した電子（キャッシュレス）決済での納付が利用できるようになりました。

※バーコードが印字されない納付書（30万円を超える金額の納付書等）については、ご利用できません。
※各決済アプリの使用方法等については、ご利用の決済事業者にお問合せください。

◎対応決済アプリ
●au PAY
●d払い
●PayB
●PayPay
●楽天ペイ

◎スマホ決済の流れ
　①対応決済アプリをダウンロード
　②氏名・生年月日等を登録
　③納付書に記載されているバーコードを読み取る
　④決済内容を確認
　⑤パスワードを入力

住民福祉課　電話 0136-46-3131　お問合せ先
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　村の様子や村長の所感、行動等をおおむね週に１回のペースで「村長ブログ」として令和３年（2021年）５月から
開設し、留寿都村ホームページにて掲載しています。インターネット環境がない方のためにも村長ブログの抜粋を掲
載しています。

【村長ブログ QRコード】

　４月３日（月）は、村職員の新規採用と異動に伴う辞令交付を行いました。採用・異動により前任者の進め
方を倣いながら工夫を重ね、組織力を高めるよう指示をしました。また、地域おこし協力隊の隊員１名を採用
し、委嘱状を交付しました。企画観光課で防災業務を中心に活動をしていただきます。

　４月６日（木）の羊蹄山麓町村長会議では、地域循環共生圏の学習会開催のほか、支笏洞爺国立公園の名称
に羊蹄（山）を加える要請活動等について協議をしました。

　４月11日（火）は、留寿都高等学校入学式に出席して21名（村内から５名、村外から15名、道外から１名）
が入学されました。留寿都村での学校生活や地域活動等から、沢山の楽しい思い出を作ってほしいと願いました。

４月の掲載記事（抜粋）

　４月14日（金）は、村交通安全協会主催の交通安全祈願祭が行われ、今年度の交通事故防止を関係者に協力
いただくことをお願いしました。本村は、令和５年３月７日で事故死ゼロ千日を達成し北海道交通安全推進委
員会より表彰状をいただきました。今年度も、事故死ゼロの日を更新してまいりたいと思いますが、これには
関係者の皆さまの推進活動があってこそです。頑張りましょう。

　４月７日（金）は、留寿都小学校の入学式に出席して新入学児童16名の元気な姿を見守り、また、上級生の
歓迎もあり楽しい学校生活が送れることに期待をしました。

　また、同日は、村畜産組合の第15回通常総会と村家畜自衛防疫組合の通常総会に出席して、８名の組合員が
飼料や電気料金等の高騰、家畜の伝染病予防等に苦慮されている状況のお話を伺いました。さらに、総会終了
後は各経営体が抱えている現状の課題と村への提言をいただき、村が解決できることは、早急に対応いたします。

　４月21日（金）は、補正予算の査定を行い、午後からは加森観光（株）との定期連絡会議を行いました。同
社が予定している遊園地内の下水道接続や単身者向けの職員寮の建設計画、保育園留学のプレ開園のほか、羊
の飼育環境や村内住民の食料品調達の現状等について懇談しました。

　４月20日（木）は、小樽開発建設部より農地再編整備事業の関係で人事異動により新たに担当される職員と
意見交換を行いました。農地の形状等の現地確認や説明会での農業者の意見に加えて、本村の農業ビジョンに
ついて今後更に懇談を進めてまいります。
　また、同日は、留寿都消防団互助会の総会に出席して日頃の団活動に感謝を申し上げ、今年度の活躍にご期
待を申し上げました。

　４月12日（水）は、倶知安厚生病院の改築工事に当たり地鎮祭が執り行われ、工事関係者とともに期間中の
安全と地域医療の中核病院としての発展を祈念しました。令和６年11月にリニューアルオープン、外構工事等
の全ての整備は令和８年８月完了の予定です。

　また、同日は、ようてい農業協同組合の第26回通常総代会に出席して令和４年度の決算ではコロナ禍や低温、
日照不足等による気候変動、ウクライナ侵攻等、かつてない厳しい状況の中で総体的に計画に対する取扱数量
は低かったものの金額は計画以上の実績で、組合員と関係機関・団体の精進の賜物と拝察しました。

　４月19日（水）は、支笏洞爺国立公園の名称に「羊蹄（山）」を加えていただくよう環境省北海道地方環境
事務所と北海道に羊蹄山麓７町村長で要請しました。羊蹄（山）は、支笏洞爺国立公園エリアでありながらそ
の認知度が低いことから、羊蹄山麓地域の環境を守りながら観光の価値を
高めることを狙いとして名称の変更を要請したものです。石狩や胆振管内
の市町にも協力を呼びかけています。名称の変更は、環境省内の検討や審
議会での審議もあってハードルも高いようですが、同公園が設置されて80
周年を迎える2029年を目標に要請活動をしてまいります。
　これとは別ですが、本村においては羊蹄山と洞爺湖を望めるロケーショ
ンがあることを更にアピールして村の知名度と観光価値を高めたいと思い
ます。
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後期高齢者医療制度のお知らせ後期高齢者医療制度のお知らせ
～令和５年度の保険料等について～

　■６月に保険料額をお知らせします■
　令和５年度の保険料につきましては、６月に個別にお知らせします。
　≪保険料の計算方法≫

均等割
【１人当たり保険料】

51,892円

所得割
【本人の所得に応じた額】

（令和４年中の所得－最大43万円）
×10.98％

１年間の保険料
【限度額66万円】
（100円未満切捨）

＋ ＝

●１年間の保険料の上限額は、66万円になります。
●年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
※「所得」とは前年の「収入」から必要経費（公的年金等控除や給与所得控除額など）を引いたものです。
※前年の所得金額により、43万円の控除額が異なる場合があります。

◆保険料の軽減
①均等割の軽減
　軽減は被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。
　被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。
　昭和33年１月１日以前に生まれた方の公的年金等に係る所得については、さらに15万円を引いた額
で判定します。

対象者の所得要件
（世帯主及び世帯の被保険者全員の軽減判定の所得額）

均等割の軽減割合
令和４年度

43万円 +10万円×（給与所得者等の数－１） ７割

43万円＋（29万円×世帯の被保険者数）
+10万円×（給与所得者等の数－１） ５割

43万円＋（53万５千円×世帯の被保険者数）
+10万円×（給与所得者等の数－１） ２割

※給与所得者等とは、以下のいずれかに該当する方となります。
　・給与等の収入金額が55万円を超える方
　・公的年金の収入金額が60万円（65歳未満）、125万円（65歳以上）を超える方

②被用者保険の被扶養者だった方の軽減
　この制度に加入したとき、被用者保険の被扶養者だった方は、負担軽減のための特別措置として、所
得割がかからず、制度加入から２年を経過していない期間のみ、均等割が５割軽減となります。（51,892
円→25,946円）
※ 被用者保険とは、協会けんぽ等、主にサラリーマンの方々が加入している健康保険のことで、市町村の国
民健康保険等は含まれません。
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　お問合せ先

◆保険料のお支払い方法
　保険料の納め方は、原則「年金天引き」です。（申し出によって「口座振替」も可能）ただし、次の
（１）～（３）のいずれかに当てはまる方は「年金天引き」の対象となりません。
　「納付書」または「口座振替」にてお納めください。

（１）介護保険料が「年金天引き」されていない方（年金額が年額18万円未満の方）
（２） 介護保険と後期高齢者医療の保険料の合計額が、介護保険料が天引きされている

年金の受給額の半分を超える方
（３）新たに制度に加入された方の半年の期間

※社会保険料控除は、「年金天引き」の方は本人に、「口座振替」の方は口座名義人に適用されます。

◆保険料の減免
　保険料のお支払いが困難な場合は総務課税務室へご相談ください。
　災害、失業などによる所得の大幅な減少、その他特別の事情で生活
が著しく困窮し保険料のお支払いが困難な場合は、保険料の減免を受
けられる場合があります。

　■ジェネリック医薬品の利用について■
　医療機関で処方される薬には、新薬（先発医薬品）とジェネリック医薬品（後発医薬品）があります。
ジェネリック医薬品の処方を希望される方は、医師や薬剤師にその旨を伝えるか、医療機関や薬局の窓
口に「希望カード」を提示することによりお願いすることができます。
　「希望カード」が必要な方は保健医療課までお問合せください。

◆効き目・安全性について
　ジェネリック医薬品は、新薬と同等の効果・効能を持ち、厚生労働省の基準を満たしている安全なお
薬です。
　※ご希望される場合は、必ず主治医や薬剤師によく相談しましょう。

◆価格について
　ジェネリック医薬品を利用すると、お薬代が安くなります。
薬によって異なりますが、新薬より３割以上、中には５割以上
安くなるものもあります。

北海道後期高齢者医療広域連合
【住所】〒060-0062
　　　　札幌市中央区南２条西14丁目
　　　　国保会館６階
【電話】011-290-5601

留寿都村役場
保健医療課
総務課税務室
【電話】0136-46-3131

後期高齢者医療制度のお知らせ
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国際交流部で国際交流に向けた
クラウドファンディングを実施しています

紙製容器包装類の
リサイクルマーク

プラスチック製容器包装類の
リサイクルマーク

地球温暖化について考えよう地球温暖化について考えよう
～目指せ！ゼロカーボン～～目指せ！ゼロカーボン～

テーマ：しっかり分別してリサイクルを推進しよう！テーマ：しっかり分別してリサイクルを推進しよう！

住民福祉課　電話 0136-46-3131　お問合せ先

　普段何気なく捨てているごみの中には、しっかり分別して排出することで再度資源として利用されるもの
があります。例えば、お菓子の箱などは紙製容器包装といって、資源ごみとして排出することで、紙箱や段
ボールとして再利用されます。
　限りある資源を有効に活用するために、「資源ごみはしっかり分別する」ことで、リサイクルを推進しま
しょう。資源ごみは指定袋で排出する必要がないので、燃やせるごみとして排出するよりお得です。
　参考として、問合せが多い（誤って排出されていることが多い）ごみの一例を以下に示しますので、正し
い分別についてご協力をお願いいたします。

▶家電４品目 テレビ、洗濯機（衣類乾燥機）、エアコン、冷蔵庫（冷凍庫）は村で回収を行っていません。
これらの家電を処分する場合には、お近くの家電量販店等に有料で引き取ってもらう
必要があります。

▶小型家電 上記の家電４品目以外の家電（電話機、デジタルカメラ、プリンター、炊飯器、電子
レンジなど）については、留寿都村役場及び留寿都村公民館に設置している回収BOX
で常時収集しています。
ただし、回収していない小型家電もありますので、ご不明な点があれば、住民福祉課
にお問合せください。
例えば、モバイルバッテリーや、電子タバコは回収対象外となります。また、USBメ
モリなどの記録媒体やプリンターのインクなども回収対象外ですので、必ず取り除い
てから排出してください。

▶生ごみ 通常の食べ残しや、野菜の皮などのほか、卵の殻、動物の骨（食事の際に出たもの）、
貝殻なども生ごみになります。タバコの吸殻は生ごみではありません。
ゴミステーションに出すときは、指定袋に入れて、ゴミステーション内のバケツの中
に入れて排出してください。

▶燃やせるごみ 汚れたものであってもリサイクルマークのついているプラスチックは、洗浄してプラ
スチック製容器包装として排出してください。
紙製容器包装類（リサイクルマークがついているもの）は、洗浄して紙製容器包装類
として排出してください。
衛生ごみ（紙おむつ・生理用品・ペットシートなど）は、別の袋（透明・半透明・黒）に
入れてから指定袋に入れ、衛生ごみと分かるようにしてください。

▶段ボール 箱になったままの段ボールの中に折り畳んだ段ボールが入っているのをよく見かけま
すが、村の保管施設で積み上げて保管する際に大きな支障となっています。段ボール
は必ず折り畳んで、ビニールひもなどで十字に縛って排出してください。

▶プラスチック製
容器包装

リサイクルマークがついているものを、洗浄して排出してください。
ペットボトルのふたとラベルは取り外して、プラスチック製容器包装として排出して
ください。
家庭用のラップは燃やせないごみですのでご注意ください。
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　留寿都村が、2023～2024シーズンのＫウインターパス（ルスツリゾートのゴンドラ・リフトシーズン券の）の
購入費用を一部助成します。

　留寿都高等学校国際交流部（部活動）は、英語を
通じて他国や地域との交流活動に取り組んでいると
ころです。
　今回、国際理解を深めることを目的としてサマー
キャンプを実施し、ゲストハウスで外国人との交流
や在日アイルランド名誉領事館などの訪問などを予
定しています。そこで、現在、サマーキャンプや留
寿都高等学校のＰＲ活動に賛同いただける方を対象
にクラウドファンディング
（インターネット上で不特
定多数の人から資金を集め
る資金調達方法）を下記の
サイト「yells（エールズ）」
で実施していますので、興
味のある方はご覧いただき
ご協力をお願いいたします。

　村内に在住する小中学生又は村立小中学校に在学する児童生徒につきましては、自己負担5,000円でＫ
ウインターパスを購入できます。
　手続き方法等が上記とは異なります。対象となる方には別途お知らせしておりますので、ご確認ください。

留寿都村スポーツ活動奨励事業を実施します令和５年度

国際交流部で国際交流に向けた国際交流部で国際交流に向けた
クラウドファンディングを実施していますクラウドファンディングを実施しています

教育委員会　電話 0136-46-3131　お問合せ先

寄付受付期間
令和５年４月11日（火）～７月３日（月）

寄付金の目標額
３万円　※500円から寄付が可能です。

寄 付 の 方 法
下記ホームページ（URL とQRコード参照）から
原則クレジットカード決済で寄付を受け付けています。
https://yellz.jp/detail/010282/project/297/

寄付についての連絡先
担当：増井教諭
留寿都村字留寿都179番地１
北海道留寿都高等学校
電　話：0136-46-3376
メール：dormitory407@hotmail.com

期　　日：９月22日（金）
申請場所：留寿都村教育委員会
持　　物：補助金を振り込む口座情報、印鑑（ゴム印、シャチハタ等不可）
※Ｋウインターパスを購入する（全額又は予約金1万円の残額を支払う）1か月前までに申請してください。
※申請用紙は留寿都村教育委員会にあります。

●申請手続き

●補助対象者及び補助金額
①　村内に在住する小中学生又は村立小中学校に在学する児童生徒
　　…Ｋウインターパスの購入費用から5,000円を除いた額
②　村内に在住する高校生又は村立高校に在学する生徒
　　…Ｋウインターパスの購入費用の２分の１以内の額
③　①の保護者（※児童生徒と一緒に申請する場合に限る）
　　…Ｋウインターパスの購入費用の２分の１以内の額
④　スキースポーツ少年団の登録指導者
　　…Ｋウインターパスの購入費用の２分の１以内の額
※補助対象経費はＫウインターパスの「スタンダード」の早期割引価格となります。

教育委員会からのお知らせ

留寿都高等学校

yellsのホームページ

地球温暖化について考えよう
～目指せ！ゼロカーボン～

テーマ：しっかり分別してリサイクルを推進しよう！
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お問合せ先 留寿都村役場 0136-46-3131
留寿都村教育委員会 0136-46-3321
留寿都診療所 0136-46-3774
地域包括支援センター 0136-47-2277
羊蹄山ろく消防組合留寿都支署 0136-46-3304

総務課税務室総務課税務室 （庁舎②番窓口）

家屋の新築等がある場合はご連絡ください

　家屋の新築又は増築があった場合は、税務室までご
連絡ください。翌年からの固定資産税を計算するため
に家屋の評価をさせていただきます。
　ご連絡をいただければ、都合のよい時間を相談の上、
税務室職員が伺います（税務室から連絡、訪問をする
こともあります。）。
　家屋を取り壊した場合、所有権を移転した場合もご
連絡ください。

納期限　６月30日（金）
村・道民税（第１期）

　国民健康保険税（第１期）
　後期高齢者医療保険料（第１期）
※忘れずに納めましょう

企画観光課企画観光課 （庁舎⑦番窓口）

「村長のタウンミーティング」随時募集中！

　団体やグループの集まりなどに村長が出向き、お話
をする「村長のタウンミーティング」を実施していま
す。村長とお話がしたい、村政について聞きたいこと
や要望があるなどテーマは問いません。概ね５名以上
の団体又はグループで、開催希望日の約２週間前まで
に企画観光課へお申込みください。日程調整後、開催
のご連絡をいたします。詳しくは企画観光課までお問
合せください。

他機関からのお知らせ他機関からのお知らせ
「早期注意情報」を活用した事前の備え

　気象台では、大雨・大雪・暴風（暴風雪）・波浪・高潮
で警報級の現象が５日先までに予想されるときには、
その可能性を「早期注意情報（警報級の可能性）」と
して［高］、［中］の２段階で発表しています。
　警報級の現象は、ひとたび発生すると命に危険が及
ぶなど社会的影響が大きいため、可能性が高いことを

示す［高］だけでなく、［高］ほど高くないが可能性
が一定程度認められることを示す［中］も発表してい
ます。
　旅行計画や行事予定、屋外での作業の参考に早期注
意情報をご利用ください。
石狩・空知・後志地方の早期注意情報
　（警報級の可能性）
　 https://www.jma.go.jp/bosai/probability/#area_
type=offi  ces&area_code=016000
お問合せ先
　札幌管区気象台 地域防災推進課
　電話：011-611-6149

陸上自衛隊倶知安駐屯地創立
68周年記念行事

　大規模な一般開放は４年振りとなる開催です。戦車
などの体験試乗、訓練や装備品の展示等、いろいろな
催しをご用意してお待ちしており
ます。普段なかなか立ち入ること
がない駐屯地に来てみませんか？
　前日には倶知安町駅前通りで市
中パレードも開催致します。ぜひ
お気軽にご来場ください。
＜市中パレード＞
日　時　７月８日（土）午前10時30分～
場　所　倶知安町駅前通り
＜記念行事＞
日　時　７月９日（日）午前９時～午後３時
場　所　陸上自衛隊倶知安駐屯地

　　　　　（倶知安町字高砂232-2）
お問合せ先
　倶知安駐屯地広報班
　電話：0136-22-1195（内線404）

俱知安駐屯地 Twitter駐屯地ＨＰ
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ようてい地域消費生活相談窓口
電話 0136-44-1600　

暮らしのレスキューサービスを利用する際には

　トイレの修理や水漏れ、配管等のつまりの修理、鍵の修理、交換、害虫等の駆除など暮らしのレスキューサ
ービスを利用するときは、「今すぐ直したい」「家に入れずに困っていて、何とかしたい」というような状況に
あるときだと思います。
　最近はこの暮らしのレスキューサービスをインターネット検索して安い金額が記載された事業者に作業を依
頼し、予定の金額からかけ離れた高額の請求を受けたというご相談が全国の相談窓口に寄せられています。
　慌てているとじっくり事業者を選んだり、今すぐに対応してほしいと考えると検索結果をうのみにしてしま
うこともあると思います。日頃から地元の工務店など信頼の置ける事業者を探しておくことや、実際に水漏れ
などのトラブルが起こったときを想定して初期対応を調べておくなどをすることで、トラブルの防止につなが
ります。また、作業に来た事業者に契約を急がされたり、次々と高額な作業を提案されたりする場合は作業を
断るようにしましょう。料金や作業内容に納得できない場合はその場で支払いをしないように注意してくださ
い。
　誰でも、どんなに気を付けていてもトラブルにあってしまうことがあります。どうしたらよいかわからない、
困っているなどの場合は、相談窓口や役場にご相談ください。

弁護士無料法律相談会 ６・７月

留寿都村公民館
13：00～14：30（14：30終了）

６月 ９日（金） ７月 14日（金）

※１人30分（１日３人まで）
※ 事前予約をお願いします。
※申込・お問合せ先
　総務課　電話 0136-46-3131 ( 内線 124)

しりべし弁護士相談センター ６・７月

毎週水曜日 13：00 ～ 16：00

６月 ７日、14日、21日、28日
７月 ５日、12日、19日、26日

※相談は事前予約制
※予約受付時間　月～金　10：00～16：00
　　　　　　　　(12：00～13：00を除く )　
※申込・お問合せ先
　住所 岩内町字高台84番地3（佐藤精肉店隣）
　電話 0135-62-8373

令和５年度採用の自衛官
募集種目 受験資格 受付期間 試験期日 （予定）

一般曹候補生
（第２回）

男子

採用予定月の１日現在
18歳以上33歳未満の者

７月１日（土）～９月５日（火）

１次試験：９月15日（金）～17日（日）
　※いずれか１日を指定されます

２次試験：10月18日（水）～22日（日）
　※ 細部は１次試験合格通知でお知

らせします

女子

自衛官候補生
（第２回）

男子
７月１日（土）～８月18日（金） ８月25日（金）～27日（日）

※いずれか１日を指定されます女子

自衛官候補生
（第３回）

男子
８月１日（火）～９月５日（火） ９月22日（金）～28日（木）

※いずれか１日を指定されます女子

お問合せ先　倶知安地域事務所（倶知安町南３東１）電話 0136-23-3540
　　　　　　　留寿都村役場企画観光課　電話 0136-46-3131
　　　　　　　自衛官募集相談員　森川　勝之　電話 090-2818-9144

自衛官募集説明会の案内

総務課税務室

企画観光課

他機関からのお知らせ
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【登録用QRコード】

発行：留寿都村  編集：企画観光課広報広聴係
〒048-1731 北海道虻田郡留寿都村字留寿都175番地
電話 ０１３６-４６-３１３１　ＦＡＸ ０１３６‒４６‒３５４５
ホームページ　https://www.vill.rusutsu.lg.jp
表紙題字デザイン：長谷川　雄一さん（元地域おこし協力隊）

No.713　令和５年５月22日発行広報るすつ

人口と世帯（外国人を含む）
令和５年４月末現在

人口

男性

女性

世帯

1,863 （前月比＋23）
内外国人173（前月比＋４）
 938 （前月比＋10）

 925 （前月比＋13）

 1,015 （前月比＋22）

４月１日～４月30日届出分

（わな及び銃器による捕獲駆除数：
 ４月末現在の令和５年度累計）

有害鳥獣の捕獲駆除頭数について有害鳥獣の捕獲駆除頭数について

農林課　電話 0136-46-3131お問合せ先

◉シ　　　カ：  45頭 ◉アライグマ：  ５頭
◉タ　ヌ　キ：  ０頭 ◉キ　ツ　ネ：  ０頭
◉カ　ラ　ス：  ０羽 ◉ハ　　　ト：  ０羽

こんにちは赤ちゃん

４月14日 高田　悠
ゆう

生
せい

くん
保護者 /剛志さん＝みなみさん（横町）

お悔やみ申し上げます
４月13日　吉川　菊代さん　満96歳　（北四線）
４月14日　堀田　博己さん　満66歳　（北四線）
４月27日　今村　光子さん　満84歳　（知来別）
４月29日　瀬戸　寿一さん　満85歳　（三ノ原市街）

❶携帯電話などから、下記アドレス宛に空メールを送る。
❷①の後に送られてくるメールに記載されたURLに接続する。
❸名前や希望の配信内容等を登録する。
　※「生活情報」は、必ず選択してください。

❶QRコードを読み込んで空メールを送る。
❷ ①の後に送られてくるメールに記載されたURLに接続する。
❸ 名前や希望の配信内容等を登録する。
　※「生活情報」は、必ず選択してください。

ルスツコミュニティーメールは、防災広報無線の放送内容をメールで配信するサービスです。
自宅に居ないときも、村からのお知らせを携帯電話やパソコンのメールで確認できます。

令和５年４月１日時点の登録者数　令和５年４月１日時点の登録者数　665人665人

【登録用空メールアドレス】　e-rusutsu@xpressmail.jp

お問合せ先　企画観光課　電話　お問合せ先　企画観光課　電話　0136-46-31310136-46-3131

登録方法
１

登録方法
２
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