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【小学校で初めての給食】
４月14日から、新１年生の給食が始まりました。初日のメニューはしょうが焼

き。みんな「美味しい、美味しい！」ともりもり食べていました。

●留寿都村をよりよくするために 小学校児童会×村長
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大
泉
く
ん

一
つ
目
の
要
望
で

す
。
村
の
ご
み
拾
い

の
よ
う
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
企
画
を
も
っ
と
増
や
し
て
ほ
し
い
で
す
。

雪
解
け
の
春
、
一
面
、
白
か
っ
た
大
地
か
ら

道
路
が
出
て
く
る
と
ご
み
が
目
立
つ
よ
う
に

な
り
ま
す
。
今
ま
で
は
ご
み
拾
い
の
機
会
が

な
か
っ
た
の
で
、
住
民
を
中
心
に
し
て
、
子

ど
も
た
ち
も
や
り
た
い
と
い
う
子
が
多
い
の

で
企
画
し
て
ほ
し
い
で
す
。

村
長と

て
も
い
い
ア
イ

デ
ィ
ア
だ
と
思
い
ま

す
。
毎
年
春
に
は
、
花

い
っ
ぱ
い
運
動
を
行
っ
て
お
り
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
で
参
加
し
て
く
れ
て
い
る
住
民
の
方
々

が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
体

制
は
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
や
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
昨
年
、
国
道
沿
い
で
ご
み
拾
い
を

し
て
い
る
方
が
い
て
、
と
て
も
感
動
し
ま
し

た
。
み
ん
な
の
村
を
き
れ
い
に
し
た
い
と
い

う
気
持
ち
が
、
と
て
も
あ
り
が
た
く
感
じ
ま

し
た
。
行
事
に
つ
い
て
は
、
検
討
さ
せ
て
も

ら
い
ま
す
の
で
、
具
体
的
な
や
り
方
の
希
望

が
あ
れ
ば
、
ま
た
教
え
て
く
だ
さ
い
。

大
泉
く
ん

二
つ
目
の
要
望
で

す
。
除
雪
体
制
を
充

実
さ
せ
て
ほ
し
い
で

す
。
除
雪
の
苦
労
は
分
か
り
ま
す
し
、
き
れ

い
に
除
雪
さ
れ
て
い
る
所
も
あ
る
の
で
す

が
、
時
間
帯
や
場
所
に
よ
っ
て
雪
が
残
り
、

歩
き
づ
ら
い
場
所
も
あ
り
ま
す
。

村
長倶

知
安
町
や
喜
茂

別
町
と
違
い
、
大
き

な
川
が
な
い
留
寿
都
村

に
は
流
雪
溝（
川
の
水
で
雪
を
流
す
仕
組
み

の
こ
と
。）
が
な
い
た
め
、
国
道
沿
い
は
雪
が

た
ま
り
や
す
い
状
態
で
、
交
通
安
全
の
面
か

ら
も
危
険
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
国
道（
国

が
管
理
し
て
い
る
道
路
）や
道
道
（
北
海
道
が

管
理
し
て
い
る
道
路
）に
つ
い
て
は
、
管
理
を

行
っ
て
い
る
機
関
に
直
接
、
要
望
を
伝
え
に

行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
際
に
は
、
皆
さ
ん
が

安
心
し
て
登
校
で
き
る
よ
う
、
始
業
式
な
ど

学
校
が
始
ま
る
時
に
は
、
前
日
に
信
号
機
の

周
辺
な
ど
の
除
雪
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
引
き
続
き
要
望
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

大
泉
く
ん

三
つ
目
の
要
望
で

す
。
中
学
校
グ
ラ
ウ

ン
ド
の
向
か
い
側
を
整

備
し
て
ほ
し
い
で
す
。
砂
利
な
の
で
、
雨
が

降
る
と
、
ど
ろ
ど
ろ
に
な
り
、
救
急
の
人
が

大
変
だ
と
思
う
の
で
、
整
備
し
て
ほ
し
い
で

す
。
住
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

村
長現

在
、
中
学
校
グ

ラ
ウ
ン
ド
向
か
い
の

場
所
は
サ
ブ
グ
ラ
ウ
ン

ド
と
呼
ば
れ
、
救
助
な
ど
の
際
に
自
衛
隊
の

ヘ
リ
や
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の
降
り
る
場
所
と
し

て
指
定
さ
れ
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
コ
ン

ク
リ
ー
ト
や
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
の
整
備
を
行
っ

て
お
り
ま
せ
ん
。
今
回
、
初
め
て
要
望
と
し

て
聞
き
ま
し
た
の
で
、
今
後
検
討
さ
せ
て
も

ら
い
ま
す
。

３月５日、留寿都小学校児童会のメンバーが来庁しました。

留寿都小学校では、３年生以上の学級委員長と児童会メンバーで、留寿都村をよ

りよい村にするための意見を集め集約し、議論を重ねたうえ、６つの要望にまと

めました。全校朝会で、まとめた要望の内容と、直接村長に伝えに行くことを全

校生徒に報告し、同日村長室を訪れました。今回はその内容をお伝えします。
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大
泉
く
ん

四
つ
目
の
要
望
で

す
。
村
内
の
ト
イ
レ

を
、
き
れ
い
に
し
て
ほ

し
い
で
す
。
ま
た
、
赤
い
靴
公
園
の
ト
イ
レ

は
き
れ
い
な
の
で
す
が
、
ト
イ
レ
に
入
る
と

流
れ
る
音
楽
（
童
謡
『
赤
い
靴
』）
が
暗
い
印

象
で
、
低
学
年
か
ら
怖
く
て
入
れ
な
い
と
い

う
意
見
が
あ
り
ま
す
。
お
ま
つ
り
の
時
な

ど
、
日
が
暮
れ
て
か
ら
も
利
用
す
る
こ
と
が

あ
る
の
で
、
明
る
い
曲
で
入
り
や
す
い
ト
イ

レ
に
し
て
ほ
し
い
で
す
。

村
長村

内
の
ト
イ
レ
清

掃
は
き
れ
い
に
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、
今
後
も

清
潔
に
保
つ
よ
う
に
し
て
い
き
ま
す
。
ト
イ

レ
に
流
れ
る
曲
童
謡
『
赤
い
靴
』
は
、
留
寿

都
村
に
ゆ
か
り
が
あ
る
も
の
で
、
大
切
な
曲

で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
現
在
は
オ
ル
ゴ

ー
ル
調
を
流
し
て
い
ま
す
が
、
曲
調
を
変
え

た
も
の
を
作
る
こ
と
は
可
能
で
す
の
で
、
対

応
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

大
泉
く
ん

五
つ
目
の
要
望
で

す
。
橇
負
山
山
頂
か

ら
の
眺
め
は
と
て
も
よ

い
の
で
、
展
望
台
や
駐
車
場
を
つ
く
り
、
宣

伝
や
Ｐ
Ｒ
を
も
っ
と
し
た
方
が
い
い
と
思
い

ま
す
。
も
っ
た
い
な
い
で
す
。

村
長橇

負
山
山
頂
か
ら

見
る
羊
蹄
山
は
、
ま

る
で
富
士
山
の
よ
う
に

き
れ
い
で
す
ね
。
し
か
し
、
山
頂
の
土
地
は
、

村
の
土
地
の
部
分
も
あ
り
ま
す
が
、
木
を
伐

採
で
き
な
い
保
安
林
が
あ
り
、
ま
た
、
ル
ス

ツ
リ
ゾ
ー
ト
に
貸
し
て
い
る
部
分
も
あ
り
ま

す
。
現
在
は
山
頂
に
、
ル
ス
ツ
リ
ゾ
ー
ト
の

ゴ
ン
ド
ラ
降
り
場
と
展
望
台
が
あ
る
の
で
、

そ
ち
ら
を
利
用
し
て
も
ら
う
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

大
泉
く
ん

最
後
に
、
こ
れ
は

お
ま
け
の
要
望
で
す

が
、「
ご
当
地
キ
ャ
ラ
」
を

つ
く
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
留
寿
都
村
を
も
っ

と
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
ご
当
地
キ
ャ
ラ
を

つ
く
り
、
お
ま
つ
り
な
ど
に
、
そ
の
ご
当
地

キ
ャ
ラ
が
来
た
ら
盛
り
上
が
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
に
は

自
分
で
考
え
た
い
と
い
う
人
も
い
た
の
で
、

募
集
が
あ
れ
ば
積
極
的
に
参
加
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

村
長マ

ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
に
つ
い
て

は
、
平
成

年
度
の
予
算

26

で
、
留
寿
都
村
観
光
協
会
が
主
体
と
な
っ
て

考
え
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
小
学
生
で
も
応

募
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す

の
で
、
留
寿
都
村
を
Ｐ
Ｒ
す
る
も
の
を
皆
さ

ん
に
も
考
え
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

留
寿
都
村
観
光
協
会
に
は
、
皆
さ
ん
か
ら

要
望
が
あ
っ
た
こ
と
を
伝
え
ま
す
。

ほ
か
に
は
何
か
あ
り
ま
せ
ん
か
？

大
泉
く
ん

今
回
の
要
望
は
、

出
す
の
が
不
安
で
し

た
が
、
回
答
が
も
ら
え

て
よ
か
っ
た
で
す
。

村
長今

回
の
要
望
は
ど

れ
も
貴
重
な
意
見
で

す
。
い
た
だ
い
た
意
見

は
す
べ
て
処
理
す
る
こ
と
が
当
然
で
す
。
た

だ
、
誰
か
が
傷
つ
く
よ
う
な
意
見
は
お
断
り

し
ま
す
が
。

正
源
く
ん

ト
イ
レ
の
『
赤
い

靴
』
の
曲
は
、
僕
も

小
さ
い
頃
に
怖
い
と

思
い
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
赤
い

靴
は
村
の
Ｐ
Ｒ
ポ
イ
ン
ト
な
の
で
、
そ
れ
を

変
え
て
し
ま
う
の
は
ち
ょ
っ
と
・
・
・
と
も

思
っ
て
い
ま
し
た
。

安
部
く
ん

僕
は
英
語
の
授
業

を
週
一
じ
ゃ
な
く
て

も
っ
と
増
や
し
て
ほ
し
い

で
す
。
楽
し
い
か
ら
。

村
長留

寿
都
村
で
は
外

国
人
観
光
客
が
４
割

増
え
て
い
ま
す
。
滞
在

期
間
も
長
い
の
で
、
住
民
と
の
接
点
が
つ
く

れ
な
い
か
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
で
す
。
日

常
生
活
や
文
化
の
違
い
を
知
る
の
も
面
白
い

し
、
外
国
人
を
尊
重
し
、
理
解
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
ね
。

森
く
ん

留
寿
都
村
を
よ
り

よ
く
す
る
た
め
に
要

望
を
出
し
ま
し
た
が
、

大
半
が
役
場
の
人
た
ち
が
考
え
て
い
て
く
れ

て
い
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。

村
長住

民
の
皆
さ
ん
が

留
寿
都
村
を
よ
り
よ

く
す
る
た
め
に
は
ど
う

し
た
ら
よ
い
か
考
え
、
行
動
す
る
こ
と
は
大

切
で
す
。
役
場
も
住
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

考
え
て
い
き
ま
す
。

粕
谷
君

小
学
校
の
パ
ソ
コ

ン
が
た
ま
に
重
た
く

な
り
ま
す
が
、
改
善
で

き
ま
す
か
。

村
長電

子
機
器
・
・
そ

れ
は
一
番
私
の
弱
い

と
こ
ろ
で
す
ね
。（
笑
）

シ
ス
テ
ム
が
変
わ
る
の
で
、
８
月
か
ら
改

善
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
。

試
作
品
と
し
て
、「
鏡
音
リ
ン
」（
ボ
ー
カ

か
が
み
ね

ロ
イ
ド
）
が
歌
う
バ
ー
ジ
ョ
ン
の
『
赤
い

靴
』
を
作
っ
て
み
ま
し
た
。
ほ
か
に
今
ま

で
の
曲
、
ハ
ー
プ
の
曲
と
、
３
パ
タ
ー
ン

の
曲
が
流
れ
ま
す
の
で
、赤
い
靴
の
館（
ト

イ
レ
）
で
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

今
回
出
さ
れ
た
要
望
は
、
暮
ら
し

に
関
わ
る
こ
と
か
ら
観
光
Ｐ
Ｒ
ま
で

様
々
な
分
野
の
要
望
で
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
留
寿
都
村
を
よ
り
よ
く
す
る

た
め
に
、
そ
れ
ぞ
れ
が
考
え
、
た
く

さ
ん
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し
て
い
た

だ
き
、
村
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
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平成26年３月31日付異動内容

◎村長部局

旧 役 職氏 名階 級

保健医療課主幹兼介護保険係長山 下 律 子【課長補佐級】○定年退職

水道係長吉 保 裕 之【係長級】○依願退職

介護支援専門員兼保健師兼主任渡 邊 絹 代【主任・係員級】

保健医療課主査坂 幸史朗【係長級】○北海道へ帰任

◎村教育委員会

旧 役 職氏 名階 級

学校教育係長香 川 明 美【係長級】○依願退職

◎村長部局

旧 役 職新 役 職氏 名階 級

保健医療係長山 下 律 子【係長級】○再任用

総務係長企画課長暮 地 耕 哉【課長級】○役職換

企画課長兼広報広聴係長るすつ保育所長松 下 靖 彦

税務課長兼税務係長税務課長今 橋 和 也

保健医療課長兼留寿都診療所事務
長兼地域包括支援センター長兼指
定居宅介護支援事業所長

保健医療課長兼地域包括
支援センター長兼介護保
険係長

横 路 浩 美

産業課参事・（併）農業委員会事務
局長

留寿都診療所事務長佐 藤 ひさ子

議会事務局長産業課長兼商工観光係長西 原 勇 二

産業係長産業課参事・（併）農業委
員会事務局長

浦 城 敦 史

指定居宅介護支援事業所主幹兼地
域包括支援センター主幹

地域包括支援センター主
幹

仙北谷 明 美【課長補佐級】

建設係長建設課主幹兼建設係長岡 部 透

財政係長総務係長森 喜 紀【係長級】

総務課・主任財政係長兼行政改革係長白 井 晴

税務課・主任政策推進係長兼広報広聴
係長兼企画係

高 田 茂

企画係長兼広報広聴係企画係長兼広報広聴係兼
政策推進係

髙 崎 貴 明

留寿都診療所・事務係長税務係長工 藤 勝 一

村教育委員会・社会教育係長産業係長兼商工観光係阿 武 健

るすつ保育所長水道係長兼建設係鈴 木 優

留寿都診療所・主任留寿都診療所・事務係長横 路 良 子

産業課・主事後志広域連合派遣・総務
課付主事

河 野 秀 樹【主任・係員級】○配置換・勤務換

出納室・主事総務課・主事山 﨑 菜 央

後志広域連合派遣保健医療課・主事藤 森 孝 文

企画課広報広聴係企画係・主事企画課広報広聴係企画係
兼政策推進係・主事

村 井 久美子

保健医療課介護保険係兼保健医療
係・主事

保健医療課保健医療係兼
介護保険係・主事

福 島 玲 央

村教育委員会・公務補産業課兼建設課・技手吉 田 裕 巳

平成26年４月１日付異動内容

◎村議会事務局

旧 役 職新 役 職氏 名階 級

産業課長兼商工観光係長議会事務局長武 田 斉【課長級】○役職換
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◎村教育委員会

旧 役 職新 役 職氏 名階 級

教育次長兼学校給食センター長兼公民館
長兼総務係長兼学校給食センター係長

教育次長兼学校給食センター
長兼公民館長兼社会教育係長

齊 藤 真 樹【課長級】○ 役職換

保健医療係長留寿都村教育委員会事務局主
幹兼学校教育係長兼総務係長

鈴 木 陸奥子【課長補佐級】

主任学校給食センター係長吉 井 康 裕【係長級】

企画課・主事社会教育係・主事市 川 真 也【主任・係員級】○配置換・勤務換

議 会
課E-mail／s-gikai@vill.rusutsu.lg.jp議会事務局長

武 田 斉
takeda@vill.rusutsu.lg.jp 議会庶務・議事

主査
吉 川 明 美

選挙事務(併)森 喜紀・(併)白井 晴・(併)竹内智大
書記長
(併)仙北谷 昌 良

選挙管理委員会

監査事務(併)武田 斉・(併)吉川明美監 査 委 員

課E-mail／s-noui@vill.rusutsu.lg.jp事務局長
(併)浦 城 敦 史
uraki@vill.rusutsu.lg.jp 農地事務・農業者年金

農 業 委 員 会

課E-mail／s-kyoui@vill.rusutsu.lg.jp
教育次長
齊 藤 真 樹
saitoh-ma@vill.rusutsu.lg.jp

主幹
鈴 木 陸奥子
suzuki-mu@vill.rusutsu.lg.jp

教育委員会庶務(兼)吉井康裕
総務係長
(兼)鈴 木 陸奥子

学校教育
丸岡 元・(兼)吉井康裕・(兼)岩崎めぐ美
(兼)嶺 博志・(兼)市川真也

学校教育係長
(兼)鈴 木 陸奥子

社会教育
嶺 博志・高田里美・市川真也・(兼)吉井康裕
(兼)丸岡 元

社会教育係長
(兼)齊 藤 真 樹教

育

委

員

会

教
育
長

森

雅

志

学校給食(兼)岩崎めぐ美
学校給食センター係長
吉 井 康 裕

学校給食センター長
(兼)齊 藤 真 樹

留寿都小学校各
村
立
学
校

留寿都中学校

学校事務岩崎めぐ美・(兼)鈴木陸奥子・(兼)吉井康裕留寿都高等学校

実習農場

寄宿舎

公民館管理運営
(兼)鈴木陸奥子・(兼)吉井康裕・(兼)嶺 博志
(兼)高田里美・(兼)市川真也・(兼)丸岡 元

公民館長
(兼)齊 藤 真 樹

留寿都村機構図【他部局】 （平成26年４月１日現在）

●新採用職員紹介

石 橋 忠 宗
（出納室・主事）

皆さま初めまして。ニセコ
と同じく羊蹄山を一望できる
留寿都村で働けることを大変
嬉しく思います。どうぞよろ
しくお願い致します。

出身地：ニセコ町
趣 味：ドライブや最近は

読書も少々。

福 田 翔 太
（保健医療課・主事）

４月より留寿都村役場で働
かせていただいています。よ
り住みやすい村づくりを目標
に日々仕事に取り組み、皆さ
まのお役に立てるよう頑張り
ます。

出身地：赤井川村
趣 味：スポーツ

丸 岡 元
（学校教育係・主事）

皆さんこんにちは。４月か
ら留寿都村役場で働かせてい
ただいている丸岡と申しま
す。留寿都村での仕事や行事
を通して住民の皆さんと深く
関わり、一日でも早く留寿都
村の力になれるよう頑張りた
いと思いますのでよろしくお
願い致します。

出身地：札幌市
趣 味：ドライブ

鈴 木 壮 馬
（消防士・消防係）

皆さん初めまして。４月よ
り留寿都消防署で勤務してい
ます。皆さんを災害から守れ
るよう努力しますので、よろ
しくお願いします。

出身地：上富良野町
趣 味：登山
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留寿都村機構図【村長部局】 （平成26年４月１日現在）

課E-mail／s-soumu@vill.rusutsu.lg.jp

総務課長
仙北谷 昌 良
sembokuya-m@vill.rusutsu.lg.jp

人事・法制(兼)白井祥晴・(兼)竹内智大
総務係長
森 喜 紀

財政竹内智大・(兼)森 喜紀
財政係長
白 井 祥 晴

電算(兼)白井祥晴
情報システム係長
(兼)仙北谷 昌 良

財産管理・職員厚生山﨑菜央・(兼)石橋忠宗
管財厚生係長
香 川 智 江

行政改革(兼)森 喜紀・(兼)竹内智大
行政改革係長
(兼)白 井 祥 晴

後志広域連合へ派遣河野秀樹課付

課E-mail／s-kikaku@vill.rusutsu.lg.jp

企画課長
暮 地 耕 哉
kurechi@vill.rusutsu.lg.jp

企画・統計・交通安全(兼)高田 茂・(兼)村井久美子
企画係長
高 崎 貴 明

広報・広聴・儀式村井久美子・(兼)高崎貴明・(兼)高田 茂
広報広聴係長
(兼)高 田 茂

施策企画・総合計画
特命事項調査推進

(兼)村井久美子・(兼)高崎貴明
政策推進係長
高 田 茂

課E-mail／s-zeimu@vill.rusutsu.lg.jp税務課長
今 橋 和 也
imahashi@vill.rusutsu.lg.jp 賦課・徴収百瀬 結・柳原健志

税務係長
工 藤 勝 一

課E-mail／s-juumin@vill.rusutsu.lg.jp

住民福祉課長
佐々木 利 明
sasaki@vill.rusutsu.lg.jp

社会福祉・環境衛生福嶋貴大・(兼)阿部 剛・(兼)佐藤智子

住民福祉係長
伊 藤 豊

主査
佐 藤 全 弘

戸籍・住民・国民年金
佐藤智子・(兼)伊藤 豊・(兼)佐藤全弘
(兼)福嶋貴大

戸籍住民係長
阿 部 剛

村

長

場

谷

常

八

副
村
長

長

尾

道

則

所E-mail／s-hoikusho@vill.rusutsu.lg.jpるすつ保育所長
松 下 靖 彦
matsushita@vill.rusutsu.lg.jp 保育

合田明美・大久保雅子・岡部智香子・板垣匡弥
板垣 惟

課E-mail／s-kensetsu@vill.rusutsu.lg.jp建設課長
仁 義 和 則
jingi@vill.rusutsu.lg.jp
主幹
岡 部 透
okabe@vill.rusutsu.lg.jp

建築・土木・村営住宅
機械運行・除雪

渡 聖也・(兼)鈴木 優・(兼)吉田裕巳
西岡健一

建設係長
(兼)岡 部 透

簡易水道・下水道(兼)岡部 透・(兼)渡 聖也
水道係長
鈴 木 優

会計管理者
合 田 博 美
gohda@vill.rusutsu.lg.jp

室E-mail／s-suitou@vill.rusutsu.lg.jp
出納室長
(兼)合 田 博 美 出納石橋忠宗・(兼)山﨑菜央

出納係長
(兼)香 川 智 江

課E-mail／s-hoken@vill.rusutsu.lg.jp

保健医療課長
横 路 浩 美
yokoro-h@vill.rusutsu.lg.jp

保健医療・国保
長寿医療制度

福島玲央・(兼)藤森孝文・(兼)福田翔太
森 友美・西田優香

保健医療係長
山 下 律 子

介護保険
藤森孝文・福田翔太・(兼)福島玲央
(兼)森 友美・(兼)西田優香

介護保険係長
(兼)横 路 浩 美

広域連携型地域介護サ
ービス事業推進

課E-mail／s-hokatsu@vill.rusutsu.lg.jp地域包括支援センター長
(兼)横 路 浩 美

主幹
仙北谷 明 美
sembokuya-a@vill.rusutsu.lg.jp

介護予防サービス
地域包括支援センター係長
小 原 信 二

課E-mail／s-shinryousho@vill.rusutsu.lg.jp留寿都診療所長
(嘱)糸 矢 宏 志

医師
(嘱)大 泉 樹

留寿都診療所事務長
佐 藤 ひさ子
satoh-h@vill.rusutsu.lg.jp

看護

事務

高橋美穂子・遠藤禎子・村上由理子

事務係長
横 路 良 子

課E-mail／s-sangyou@vill.rusutsu.lg.jp産業課長
西 原 勇 二
nishihara@vill.rusutsu.lg.jp
参事
浦 城 敦 史
uraki@vill.rusutsu.lg.jp

農畜産・土地改良
林務

吉田裕巳・鎌田尊稔・(兼)伊瀨敬広
産業係長
阿 武 健

労働・商工・観光
伊瀨敬広・(兼)阿武 健・(兼)吉田裕巳
(兼)鎌田尊稔

商工観光係長
(兼)西 原 勇 二
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村では、各ご家庭に防災広報無線の戸別受信機を設置しています。今回は、新しく転入され
た方や、新築された方、若しくは以前設置を断ったが改めて設置を希望される方を募集します。
防災広報無線は、戸別受信機を室内に設置することで、すべてのご家庭で聞くことができる

設備になります。この設備では、定期的に村などからのお知らせの放送を行っているほかに、
お悔みや緊急気象情報などのお知らせも放送しています。設置についてご検討くださいますよ
う、お願い申し上げます。
なお、取り付け工事は、募集取りまとめ後に一斉に行いますので、７月以降を予定していま

す。詳しくは下記までお問合せください。

●募 集 期 間 平成26年５月７日（水）～平成26年６月６日（金）

●対 象 者 留寿都村住民基本台帳に登録されている世帯主
※アパート等の集合住宅につきましては、所有者（賃貸人・大家）の許
可が必要ですので、まずは所有者の方とご相談ください。

●申し込み先 留寿都村役場企画課
問 合 せ 先 電話0136－46－43131 ＦＡＸ0136－46－3545

●設 置 費 用 無料（村が負担します。）

●申 込 方 法 「留寿都村防災広報無線戸別受信機等貸与申請書」の提出が必要に
なりますので、まずは企画課までご連絡ください。

▶防災広報無線戸別受信機
部屋の中の聞きやすい場所に設置します。
大きさは約20㎝四方です。
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今月のテーマ

医師
大泉 樹

今月の執筆者

留寿都診療所

こ
の
春
か
ら
み
な
さ
ん
の
生
活
で
も
消

費
税
の
値
上
げ
を
は
じ
め
、
変
わ
っ
た
と

こ
ろ
が
、
あ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
留
寿
都
診
療
所
も
ち
ょ
っ
と
変
わ
り

ま
し
た
の
で
お
伝
え
し
ま
す
。（
ち
な
み
に

医
者
は
同
じ
で
す
。
お
か
げ
様
で
留
寿
都

診
療
所
の
医
師
２
人
体
制
も
７
年
目
と
な

り
ま
し
た
。）

ま
ず
、
午
後
の
診
療
の
受
付
時
間
が
変

わ
り
ま
し
た
。

診
療
受
付
時
間

（
土
日
祝
日
休
み
）

午
前
９
時
～

時

分

11

30

午
後
２
時
～
５
時

今
ま
で
は
曜
日
に
よ
っ
て
受
付
時
間
が

ま
ち
ま
ち
で
、
途
中
に
銀
河
荘
回
診
の
時

間
も
あ
り
、
み
な
さ
ま
に
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
て
い
ま
し
た
が
、
診
療
の
切
れ
目
を

な
く
し
、
ま
た
、
小
児
科
の
患
者
さ
ん
を

中
心
に
夕
方
の
受
診
希
望
が
多
か
っ
た
た

め
、
受
付
時
間
を

分
延
長
し
ま
し
た
。

30

「
銀
河
荘
」
か
ら

「
銀
河
の
杜
（
も
り
）」

４
月
か
ら
村
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

「
銀
河
荘
」
に
か
わ
っ
て
、
渓
仁
会
グ
ル

ー
プ
の
「
る
す
つ
銀
河
の
杜
」
が
新
築
オ

ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

全
室
個
室
で
ユ
ニ
ッ
ト
ご
と
に
広
々
と

し
た
共
有
の
リ
ビ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
が
あ

り
、
住
み
心
地
も
よ
さ
そ
う
で
す
。

名
29

の
定
員
で
す
が
村
の
方
を
中
心
に
、
も
う

か
な
り
埋
ま
っ
て
き
て
い
る
状
況
で
す
。

そ
し
て
、
入
居
さ
れ
て
い
る
方
々
の
医

療
に
つ
い
て
は
、
銀
河
荘
に
引
き
続
き
留

寿
都
診
療
所
医
師
が
担
当
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
毎
週
の
回
診
と
何
か
あ
っ

た
と
き
の
時
間
外
対
応
で
、「
終
の
棲
家
」

つ
い

す
み
か

と
し
て
安
心
し
て
み
な
さ
ま
が
暮
ら
せ
ま

す
よ
う
に
今
後
と
も
お
手
伝
い
を
し
て
い

き
ま
す
。

訪
問
診
療
の
時
間
も
確
保

診
療
所
で
は
、
病
気
の
た
め
通
院
が
難

し
い
方
に
は
訪
問
診
療
（
往
診
）
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
今
ま
で
は
そ
の
時
間
が
確

保
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
た
め
に
、
外
来
が

混
ん
で
い
る
と
行
く
の
が
遅
れ
た
り
、
ま

た
、
み
な
さ
ん
が
診
療
所
に
い
ら
し
て
も

医
者
が
不
在
だ
っ
た
り
と
い
う
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
ま
れ
に
で
す
が

救
急
の
際
は
今
で
も
医
師
が
出
て
し
ま
う

こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
定
期
的
な
訪
問
診

療
は
時
間
通
り
に
行
く
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
４
名
の
方
の
お

宅
に
月
に
１
～
２
回
の
訪
問
を
し
て
い
ま

す
が
、
時
間
を
確
保
で
き
た
こ
と
で
、
も

う
少
し
人
数
が
増
え
て
も
対
応
が
可
能
に

な
り
ま
し
た
。
で
き
る
だ
け
入
院
や
施
設

に
入
ら
な
い
で
、
住
み
慣
れ
た
我
が
家
で

過
ご
し
た
い
と
い
う
方
々
へ
の
応
援
に
こ

れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

午
後
１
時
か
ら
２
時
の
時
間
帯
は
、
こ

れ
ら
「
銀
河
の
杜
」
回
診
、
訪
問
診
療
に

加
え
て
、
乳
幼
児
予
防
接
種
、
高
齢
者
の

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
、
学
校
健
診

等
に
あ
て
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
乳
幼
児
の

予
防
接
種
は
今
年
度
よ
り
、
予
約
や
問
い

合
わ
せ
が
診
療
所
に
な
り
ま
し
た
の
で
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
午

後
は
受
付
が
２
時
か
ら
に
は
な
り
ま
し
た

が
、
受
付
時
間
前
で
も
救
急
の
際
に
は
対

応
い
た
し
ま
す
の
で
診
療
所
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

み
な
さ
ま
の
健
康
の
お
役
に
立
て
ま
す

よ
う
に
職
員
一
同
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。留

寿
都
診
療
所

所
長

糸
矢
宏
志

医
師

大
泉

樹

所長
糸矢 宏志

る
す
つ
歩
こ
う
会

今
年
も
５
月
９
日

よ
り
始
ま
り
ま
す
。

毎
週
火
曜
・
金
曜
日

朝
６
時

分
30

総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
中
学
校
向
か
い
）
集
合

７
時
ま
で
各
自
の
ペ
ー
ス
で
歩
き
ま

す
。
申
し
込
み
は
不
要
。
雨
天
中
止
。
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留寿都村には８名の民生委員児童委員がおり、その内２名が子どもに関することを専門に活動する

主任児童委員です。暮らしに関すること、困ったこと、悩みごとなどお気軽にご相談ください。相談

内容に応じて関係機関による支援への「つなぎ役」になります。また、相談に関する秘密は守られま

す。

地区担当は以下のとおりとなっておりますが、連絡先がわからない場合は、役場住民福祉課（電話

０１３６－４６－３１３１）にお問合せください。

委員氏名担当地区等

福 井 フ サ登・北登・泉川

吉 川 信 夫八ノ原・北町・知来別・北四線

安 部 憲 照向丘・黒田・三ノ原・南一線・南二線・南三線

渡 辺 弘五ノ原・北二線・新町

清 水 清 栄南町・本町

佐々木 俊 之仲町・横町

蓮 井 淳 子
主任児童委員

増 山 ひとみ
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■■■■■■■■■■■■■■■■ 保保保保保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険険険険険料料料料料料料料料料料料料料料料率率率率率率率率率率率率率率率率がががががががががががががががが変変変変変変変変変変変変変変変変わわわわわわわわわわわわわわわわりりりりりりりりりりりりりりりりまままままままままままままままましししししししししししししししし■保険料率が変わりましたたたたたたたたたたたたたたたたた
被保険者の皆さまにお支払いいただく保険料は、２年ごとに定める保険料率をもとに決めることになっ

ています。平成26・27年度の新しい保険料率は、次のとおりです。

■■■■■■■■■■■■■■■■ 均均均均均均均均均均均均均均均均等等等等等等等等等等等等等等等等割割割割割割割割割割割割割割割割２２２２２２２２２２２２２２２２割割割割割割割割割割割割割割割割・・・・・・・・・・・・・・・・５５５５５５５５５５５５５５５５割割割割割割割割割割割割割割割割軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽減減減減減減減減減減減減減減減減のののののののののののののののの範範範範範範範範範範範範範範範範囲囲囲囲囲囲囲囲囲囲囲囲囲囲囲囲がががががががががががががががが拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡大大大大大大大大大大大大大大大大ししししししししししししししししまままままままままままままままましししししししししししししししし■均等割２割・５割軽減の範囲が拡大しましたたたたたたたたたたたたたたたたた
平成25年度まで

所得が次の金額以下の世帯軽減割合
33万円＋（24万５千円×世帯主以外の被保険者数）

※単身世帯の方は該当しません
５割軽減

33万円＋（35万円×世帯の被保険者数）２割軽減

平成26年度より
所得が次の金額以下の世帯軽減割合

33万円＋（24万５千円×世帯の被保険者数）
※単身世帯の方も該当になります

５割軽減

33万円＋（45万円×世帯の被保険者数）２割軽減

◆保険料の計算方法（平成26年度）
保険料額は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて負担する「所得割額」の合計で

計算します。

１年間の保険料
（100円未満切り捨て）＝

所 得 割
【被保険者本人の所得に応じた額】

（平成25年中の所得－33万円）×10.52％
＋

均 等 割
【１人当たりの額】

51,472円

●年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

平成26年度の保険料額は、６月に個別にお知らせします。
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■■■■■■■■■■■■■■■■ 保保保保保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険険険険険料料料料料料料料料料料料料料料料のののののののののののののののの軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽減減減減減減減減減減減減減減減減ににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいい■保険料の軽減についててててててててててててててててて
次の①～③に当てはまる被保険者の方は、保険料が軽減されます。

①均等割の軽減
世帯の所得に応じて、４段階の軽減があります。

軽減割合所得が次の金額以下の世帯

９割軽減33万円かつ被保険者全員が所得０円
（年金収入のみの場合、受給額80万円以下）

8.5割軽減33万円

５割軽減33万円＋（24万５千円×世帯の被保険者数）

２割軽減33万円＋（45万円×世帯の被保険者数）

前年度比平成26年度

約 400円増5,147円

約 600円増7,720円

約1,900円増25,736円

約3,000円増41,177円
●軽減は、被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。

●被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。

②所得割の軽減
被保険者個人の所得で判定します。

軽減割合所得が次の金額以下の方

５割軽減所得から33万円を引いた額が58万円以下の方

③被用者保険の被扶養者だった方の軽減
この制度に加入したときに被用者保険（主にサラリーマンの方が加入している健康保険）の被扶養者だ

った方は、所得割はかからず、均等割が９割軽減になります。

■■■■■■■■■■■■■■■■ 年年年年年年年年年年年年年年年年間間間間間間間間間間間間間間間間保保保保保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険険険険険料料料料料料料料料料料料料料料料額額額額額額額額額額額額額額額額のののののののののののののののの■年間保険料額の例例例例例例例例例例例例例例例例例
●単身世帯の場合

前年度比平成26年度所得割
軽減

均等割
軽減年金収入

400円増5,100円－９割80万円

600円増7,700円－8.5割153万円

500円増15,600円５割8.5割168万円

12,600円減46,500円５割５割192.５万円

2,800円増67,400円５割２割203万円

6,800円減71,600円５割２割211万円

7,100円減104,200円－２割213万円

3,200円増115,600円－－214万円

●夫婦２人世帯（共に被保険者）で、
妻の年金収入が80万円以下の場合

前年度比平成26年度所得割
軽減

均等割
軽減

区
分

夫の
年間収入

400円増5,100円－９割夫80万円 400円増5,100円－妻
600円増7,700円－8.5割夫153万円 600円増7,700円－妻
500円増15,600円５割8.5割夫168万円 600円増7,700円－妻

12,700円減56,200円５割５割夫211万円 12,400円減25,700円－妻
13,000円減93,000円－５割夫217万円 12,400円減25,700円－妻
2,200円増130,500円－２割夫238万円 3,000円増41,100円－妻
7,500円減151,600円－２割夫258万円 6,600円減41,100円－妻
2,800円増162,900円－－夫259万円 3,700円増51,400円－妻

お 問 合 せ 先
留寿都村役場

保健医療課保健医療係
税務課税務係

電話 0136－46－3131

北海道後期高齢者医療広域連合
住所 〒060－0062札幌市中央区南２条西14丁目 国保会館６階

電話 011－290－5601
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地域おこし協力隊員

片山 健司さん
ブログURL
http://www.iju-join.jp/chiikiokoshi/blog/4214/

地域おこし協力隊員

間宮 邦彦さん
留寿都の風景URL
http://www.rusutsu.gr.jp/scene

地域おこし協力隊は活動を行うために、パソ
コンを自前で持ち込むことになっています。様
々な連絡や資料などを作るために必須なのです
が、今月はパソコンが壊れてしまい大変な思い
をしました。
新しいパソコンを買うほど裕福ではないた

め、できる限り自分で直すことに。
休日を利用して札幌までパーツを買いに行

き、さっそくパソコンを分解。
素人なんでおっかなびっくりでしたが、壊れ

たハードディスクを無事に交換。データも９割
くらいは復活させました。
簡単に書きましたが、ここまでトータルで５

日間。二度と同じことをしたくないので、バッ
クアップ体制も２重になるように買いそろえま
した。
結果、なんだかんだで安いパソコンが１台楽

勝に買える金額に。トホホ。みなさんはしっか
りとバックアップ体制を整えていますか!?

地域おこし協力隊

活動レポート
毎月の活動内容をお知らせします

留寿都村高齢者生活支援ハウスで、暮
らしておられる皆さんのご参加、スタッ
フの高澤譲さん、向井八恵子さんのご協
力、そして留寿都村社会福祉協議会のご
理解を得て、今「道の駅230ルスツ農産
物直売所」でお客様にお配りし、大変ご
好評いただいている「おもてなしミニバ
ック」の制作体験教室が実現しました。
写真は、お作りいただいた見事な作品
の数々です。これらの作品は、高齢者施
設の訪問をされている留寿都村カラオケ
団体「ラビット会」のご協力により訪問
先高齢者施設との交流にお役立ていただ
くと伺っています。

パパパパパパパパパパソソソソソソソソソソココココココココココンンンンンンンンンン修修修修修修修修修修理理理理理理理理理理にににににににににに挑挑挑挑挑挑挑挑挑挑戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦パソコン修理に挑戦！！！！！！！！！！！
これがパソコンの中身。
無駄なスペースが全く
ない。さすがMac、美し
いです。

「「「「「「「「「「おおおおおおおおおおももももももももももててててててててててななななななななななししししししししししミミミミミミミミミミニニニニニニニニニニババババババババババッッッッッッッッッックククククククククク「おもてなしミニバック」」」」」」」」」」」
制制制制制制制制制制作作作作作作作作作作体体体体体体体体体体験験験験験験験験験験教教教教教教教教教教制作体験教室室室室室室室室室室室

バックの中には飴や
メッセージカードな
どを入れて配ります
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教育委員会は、「地方自治法」及び「地方教育行政の組織及び運営に関する法律」に基づいて設置された

行政委員会の一つです。５人の委員の合議により、教育行政について、様々な意見や立場を集約した中立

的な意思決定が行われます。

委員は、村長が議会の同意を得て任命し、任期は４年です。また、委員の中から教育長が任命され、教

育委員会の基本的方針の決定を受けて、事務局を指揮監督して教育行政を執行します。

平成26年４月１日現在の構成は下記のとおりとなっておりますのでご紹介します。

留寿都村教育委員会のご紹介留寿都村教育委員会のご紹介

●留寿都村教育委員会

○委員長 森 喜代巳

○委員長職務代理者 瀨 戸 義 明

○委員 辻 朋 美

○委員 粕 谷 信 行（新任）

○委員（教育長） 森 雅 志

平成26年卒業の、留寿都高等学校の農業福祉コースに在学

していた４年生の６名全員が、国家資格である介護福祉士の

試験に合格しました。留寿都高等学校では、平成17年から９

年連続で、介護福祉士の合格率が100％となりました。卒業

した生徒は、社会福祉法人渓仁会をはじめ、道内の各施設で

の就職が決まり、この春から介護福祉士として働いています。

介護福祉士の合格率は64％。留寿都高等学校では、通常の授

業を受けることで実技試験は免除となります。

▲介護福祉士として働く
久保田真さん（横町）
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るすつ保育所の卒園式では、今年16名が卒園を迎

えました。卒園証書授与では、ていねいに頭を下げ

て受け取り、一人ひとり大きな声で将来なりたいも

のを発表しました。来賓の挨拶でも、「おめでとうご

ざいます」と言われると、「ありがとうございます」

と全員揃ってお辞儀をしていました。卒園児の歌が

始まると、立派に成長した子どもたちの姿に、涙ぐ

む保護者や先生の姿が見られました。

るすつ保育所卒園式
るすつ保育所で入所式が行われ、９名の子ども

たちが新たに入所しました。園児点呼では、先生

に名前を呼ばれると、手を挙げて元気に返事をし

ていました。今年は、来年度オープン予定の「（仮

称）るすつ子どもセンター」の着工に伴い、現在

のるすつ保育所での保育は最後の年になります。

「今のるすつ保育所でたくさんの楽しい思い出を

つくってください」と、るすつ保育所長や父母の

会会長からのお話もありました。

るすつ保育所入所式

留寿都村公民館で、０歳

から３歳までのお子さんを

対象とした、「幼児のための

お菓子作り教室」が行われ

ました。教室では、「じゃが

おやき」や「カルシウムたっぷりかりんとう」など４種

類のお菓子を作りました。野菜や海草などを入れたお菓

子に、「おいしく簡単に作れたので、家でもぜひ作りたい」

と好評でした。子どもたちもできあがったお菓子をお腹

いっぱいになるまで食べていました。

幼児のための
お菓子作り教室

ピピピピピピピピピピピッッッッッッッッッッッククククククククククク
アアアアアアアアアアッッッッッッッッッッアップププププププププププ

4月2日 3月26日 3月26日 3月24日

「なんでもチャレンジクラブ」では、泊村

の「とまリンク」でスケート体験をしました。

最初に体験したのは、長靴を履いたままホッ

ケーをする「長靴アイスホッケー」。二つのグ

ループに分かれ、皆必死にボールを追いかけ

ゴールを目指しました。次にスケート靴を履

き、初めての子はしりもちをつくこともあり

ましたが、スケートを楽しみました。

スケートにチャレンジ
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各学校入学式 おめでとうございます

4月7日・9日 4月4日 4月2日

４月４日、社会福祉法人渓仁会「るすつ銀河の杜」の

内覧会が行われました。訪れた方にそれぞれスタッフが

付き、非常用設備や個室、ユニットの説明などを受けて

いました。施設内は木のぬくもりを感じる明るい印象

で、「団らんのスペースが多く、くつろげる」「窓がたくさ

んあるのがいい」「個室が広く、車いすも行き来しやすい」

など良い印象の感想が多く聞かれました。

るすつ銀河の杜 内覧会
もり

毎月１回開催される「ほっとなサロンうぃ

ず・ゆー」では、４月２日に札幌地下鉄南北

線の体験をしました。31名が参加し、真駒内

駅から終点の麻生駅まで29分の旅を、隣り合

わせた一般乗客の方とおしゃべりしたり、途

中の駅名に「ここには孫が住んでる」などの

声が聞こえるなど、終始楽しそうに地下鉄を

楽しんでいました。

ほっとなサロンうぃず・ゆー
バス遠足

４月７日
留寿都小学校入学式
16名入学

４月９日
留寿都高等学校入学式
23名入学

４月７日 留寿都中学校入学式 13名入学
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度
ま
で

25

村
民
税
３
，０
０
０
円
＋
道
民
税
１
，０
０
０
円

＝
４
，０
０
０
円

○
平
成

年
度
か
ら
平
成

年
度
ま
で

26

35

村
民
税
３
，５
０
０
円
＋
道
民
税
１
，５
０
０
円

＝
５
，０
０
０
円

住
民
福
祉
課
（
庁
舎
③
番
窓
口
）

重重重重重重重重重重
度度度度度度度度度度
障障障障障障障障障障
害害害害害害害害害害
者者者者者者者者者者
タタタタタタタタタタ
クククククククククク
シシシシシシシシシシ
ーーーーーーーーーー
料料料料料料料料料料
金金金金金金金金金金
助助助助助助助助助助
成成成成成成成成成成
事事事事事事事事事事
業業業業業業業業業業
のののののののののの

重
度
障
害
者
タ
ク
シ
ー
料
金
助
成
事
業
の

おおおおおおおおおお
知知知知知知知知知知
らららららららららら

お
知
ら
せせせせせせせせせせせ

留
寿
都
村
で
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
（
１
級
、
２
級
及
び

３
級
）、
療
育
手
帳
（
Ａ
判
定
及
び
Ｂ
判
定
の
う
ち
中
度
）
又

は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
（
１
級
及
び
２
級
）
を
お
持

ち
の
方
の
タ
ク
シ
ー
乗
車
料
金
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

平
成

年
度
の
助
成
金
の
限
度
額
は
、
受
給
資
格
者
１
名

26

に
つ
い
て
、
４
月
１
日
か
ら
翌
年
３
月

日
ま
で
の
１
年
間

31

で
２
６
，
４
０
０
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

な
お
、
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
受

給
資
格
者
の
認
定
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
該
当
の
手
帳
と
印
鑑
を
お
持
ち
に
な
り
、
役
場

住
民
課
窓
口
で
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

羊
蹄
山
ろ
く
消
防
組
合
留
寿
都
支
署

人人人人人人人人人人
事事事事事事事事事事
異異異異異異異異異異

人
事
異
動動動動動動動動動動動

○
平
成

年
３
月

日
付

26

31

定
年
退
職

本

田

穣

路

（
消
防
司
令
・
支
署
長
兼
消
防
係
長
事
務
取
扱
兼
庶

務
係
長
事
務
取
扱
兼
機
械
係
長
事
務
取
扱
）

○
平
成

年
４
月
１
日
付

26

消
防
司
令
・
支
署
長
兼
兼
機
械
係

長
事
務
取
扱

住

出

安

見

（
消
防
司
令
・
羊
蹄
山
ろ
く

消
防
組
合
倶
知
安
消
防
署
主

幹
兼
予
防
主
幹
）

他
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

調調調調調調調調調調
理理理理理理理理理理
師師師師師師師師師師
試試試試試試試試試試
験験験験験験験験験験
をををををををををを
実実実実実実実実実実
施施施施施施施施施施
しししししししししし
まままままままままま

調
理
師
試
験
を
実
施
し
ま
すすすすすすすすすすす

○
試
験
日
時

平
成

年
８
月

日（
木
）

時

分
～

時

26

28

13

30

16

○
試
験
地

札
幌
市

○
受
験
資
格

中
学
校
若
し
く
は
こ
れ
に
準
ず
る
学
校
を
卒

業
し
、
給
食
施
設
又
は
飲
食
店
営
業
、
魚
介
類
販
売
業
若

し
く
は
そ
う
ざ
い
製
造
業
で
、
平
成

年
５
月

日
ま
で

26

23

に
、
２
年
以
上
調
理
の
業
務
に
従
事
し
た
方
。

○
受
験
願
書
受
付
期
間

平
成

年
５
月

日（
月
）～
５
月

日（
金
）ま
で
。

26

12

23

○
受
験
願
書
配
布
場
所

各
保
健
所
・
支
所

※
北
海
道
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kth/kak/
tkh/sikaku/chourishi-shiken-home.htm

○
問
合
せ
先

倶
知
安
保
健
所

健
康
推
進
課
健
康
増
進
係

雑

-
-

０
１
３
６

２
３

１
９
５
２

春春春春春春春春春春
山山山山山山山山山山
登登登登登登登登登登
山山山山山山山山山山
やややややややややや
山山山山山山山山山山
菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜
採採採採採採採採採採
りりりりりりりりりり
はははははははははは

春
山
登
山
や
山
菜
採
り
は

安安安安安安安安安安
全全全全全全全全全全
にににににににににに
楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽
しししししししししし
みみみみみみみみみみ
まままままままままま
しししししししししし
ょょょょょょょょょょ
うううううううううう

安
全
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！！！！！！！！！！！

５
月
に
な
る
と
日
差
し
が
日
を
追
う
ご
と
に
強
く
な
り
ま

す
。
屋
外
で
の
レ
ジ
ャ
ー
や
ス
ポ
ー
ツ
が
盛
ん
と
な
り
、
大

型
連
休
に
は
旅
行
や
帰
省
な
ど
で
出
か
け
る
機
会
も
多
く
な

り
ま
す
。

し
か
し
、
平
地
や
山
の
ふ
も
と
は
春
の
装
い
で
も
山
に
は

ま
だ
多
く
の
雪
が
残
り
、
急
激
な
気
温
上
昇
で
雪
ど
け
に
よ

る
沢
の
増
水
や
、
雪
の
多
い
傾
斜
地
で
は
な
だ
れ
の
危
険
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
日
々
の
寒
暖
の
差
が
激
し
い
季
節
で
も

あ
り
、
冬
山
に
逆
戻
り
し
て
、
猛
ふ
ぶ
き
や
寒
さ
に
よ
り
身

動
き
が
と
れ
な
く
な
る
こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

春
山
登
山
や
山
菜
採
り
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
方
も
多
い

と
思
い
ま
す
が
、
出
発
前
は
最
新
の
気
象
状
況
や
天
気
予
報

を
十
分
確
認
し
、
悪
天
や
天
候
の
急
変
時
に
は
無
理
な
行
動

お問い合わせ先

合合合

合合合

納

期

限

６
月
２
日
（
月
）

固
定
資
産
税
第
１
期
納
期
限

忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
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を
控
え
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
空
気
が
乾
燥
す
る
た
め
火
災
の

起
き
や
す
い
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。
タ
バ
コ
の
ポ
イ
捨
て
や

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
炭
火
の
始
末
な
ど
に
も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
問
合
せ
先

札
幌
管
区
気
象
台
天
気
相
談
所

雑
０
１
１-

-

６
１
１

０
１
７
０

今今今今今今今今今今
年年年年年年年年年年
度度度度度度度度度度
のののののののののの
自自自自自自自自自自
動動動動動動動動動動
車車車車車車車車車車
税税税税税税税税税税
のののののののののの
納納納納納納納納納納
期期期期期期期期期期
限限限限限限限限限限
はははははははははは

今
年
度
の
自
動
車
税
の
納
期
限
は

６６６６６６６６６６
月月月月月月月月月月
２２２２２２２２２２

６
月
２
日日日日日日日日日日日（（（（（（（（（（
月月月月月月月月月月
））））））））））

（
月
）
ででででででででででで
すすすすすすすすすす
。。。。。。。。。。
す
。

○
自
動
車
税
は
毎
年
４
月
１
日
現
在
に
自
動
車
を
お
持
ち
の

方
に
納
め
て
い
た
だ
く
道
税
で
す
。

○
コ
ン
ビ
ニ
で
も
納
税
で
き
ま
す
。

○
５
月
７
日
に
納
税
通
知
書
を
発
付
し
ま
す
の
で
、
納
期
限

ま
で
に
納
税
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
問
合
せ

後
志
総
合
振
興
局
税
務
課

雑
０
１
３
６-

２
３-

１
３
３
４

ヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒ
ググググググググググ
ママママママママママ
にににににににににに
注注注注注注注注注注
意意意意意意意意意意

ヒ
グ
マ
に
注
意
！！！！！！！！！！！

○
山
に
入
る
前
に
は
、
地
元
の
人
に
聞
く
な
ど
、
熊
の
出
没

情
報
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

○
「
熊
の
出
没
注
意
」
の
看
板
の
あ
る
場
所
に
は
入
ら
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
ヒ
グ
マ
に
人
の
存
在
を
早
め
に
知
ら
せ
る
た
め
、
鈴
や
ラ

ジ
オ
で
音
を
立
て
る
な
ど
の
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

○
ヒ
グ
マ
の
足
跡
や
糞
を
見
た
と
き
に
は
、
す
ぐ
引
き
返
し

ま
し
ょ
う
。

○
ヒ
グ
マ
の
足
跡
な
ど
を
見
つ
け
た
と
き
は
、
警
察
や
役
場

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

消消消消消消消消消消費費費費費費費費費費生生生生生生生生生生活活活活活活活活活活相相相相相相相相相相消費生活相談談談談談談談談談談談

住所変更等の手続きはお済みですか？

新年度が始まり１か月が過ぎますが、４月から転居を伴い新生活を始めら

れた方も多いのではないでしょうか。そんな方に確認していただきたいの

が、住所変更の手続きです。

電気や水道、ガスといったライフラインなどはお忘れにならないと思いま

すが、意外と忘れてしまいやすいのがクレジットカードや各種保険の住所変

更です。クレジットカードは規約により転居した際は住所変更の届出をする

こととなっている場合が多く、これを忘れてしまうと、利用した際に利用明

細書が届かないだけでなく、規約違反となり、カードの更新ができなくなる

ということもあります。また、頻繁に使用していないカードの場合は万が一

不正使用されてしまってもその事に気づかず、登録口座から料金の引落しを

されているのに気づくのも遅くなってしまうことがあります。また、保険は

普段使うことが無いため、いざというときになってから住所変更されていな

かったでは手続きが遅れてしまうことがあります。転居に伴い新生活を始め

られた皆さん、今一度各種住所変更のお手続きが完了しているかを確認して

はいかがでしょうか。

○問合せ ようてい地域消費生活相談窓口 相談員 池田／電話0136-44-1600

５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月６月のののののののののののののののののののののの
健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康カカカカカカカカカカカカカカカカカカカカカレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダ健康カレンダーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

４種混合予防接種
受付／13:00～13:15
場所／診療所

５月
14日錠

特定健康診査及び胃がん
・肺がん・大腸がん検診
受付／5:30～9:30
場所／公民館

５月
15日嘱

16日埴

ヒブ・小児用肺炎球菌予防接種
受付／13:00～13:15
場所／診療所

５月
21日錠

1歳6か月児・3歳児健康診査
受付／12:45～14:00
場所／公民館

５月
22日嘱

いきいき体力アップ教
室（対象者65歳以上）
※事前に担当までご連絡ください。
受付／13:30
場所／公民館

５月
26日譲

麻しん風しん混合１期
予防接種（１歳児対象）
受付／13:00～13:15
場所／診療所

５月
28日錠

麻しん風しん混合２期
予防接種（年長児対象）
受付／13:00～13:15
場所／診療所

６月
４日錠

４種混合予防接種
受付／13:00～13:15
場所／診療所

６月
11日錠

子宮頸がん予防接種
受付／14:45～15:00
場所／診療所

６月
12日嘱

※予防接種につきましては、ワクチ
ン確保の都合がありますので予約
が必要となります。対象となる方
へは個別にスケジュール表を送付
していますので、そちらをご覧の
上、実施を希望される日の１週間
前までに診療所までご予約下さい。
（診療所：電話0136－46－3774）
※担当 健診等/保健医療課

いきいき体力アップ教室/地域包
括支援センター

５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５５月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月ののののののののののののののののののののの６月の
救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救救急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病救急当番病院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院
(土曜日受付時間12:00～17:00、

休日受付時間９:00～17:00)

5月3日穣、4日擾、5日常、
６日常、10日穣、11日擾、
17日穣、18日擾、24日穣、
25日擾、31日穣、6月1日擾

倶知安厚生病院雑0136-22-1141

※夜間（17:00～21:00）は倶知安
厚生病院が対応します。

毎週水曜日／13：00～16：00

５月 ７日、14日、21日、28日

６月 ４日、11日、18日、25日

※相談は事前予約制、30分以内相談料無料です。

※予約受付時間 月～金 10:00～16:00（12:00～13:00を除く）

［住所］岩内町字高台84番地3（佐藤精肉店となり）

［電話］0135-62-8373

しりべし弁護士相談センター（５・６月）
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果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果
果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果

果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果
果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果

果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果
果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果
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3月16日～4月15日届出分

人口 1,872（前月比－24）

男性 933（前月比－15）
（内外国人：６人）

女性 939（前月比－９）
（内外国人：18人）

世帯 846（前月比－16）

（平成26年３月末現在）

３月11日 河合 瑛正くん
えいせい

保護者/正広さん＝睦子さん（新町）

３月31日 谷 茂光さん 満59歳（新町）

今回の表紙は留寿都小学校で撮影しました。給食の前に、
朝の登校の時間にも写真撮影をしましたが、入学式から１週
間で、既に小学校に慣れているよう。みんな元気に挨拶して
登校していました。給食の準備中も、先生が「これやってく
れる人いるかな？」と言うと、ほとんどの子が手を挙げてい
ました。元気な１年生のパワーを感じました。話は変わり、
４月22日には、留寿都村公民館でＨＢＣラジオの収録が行わ
れました。村づくりをテーマに、留寿都村の好きなところ、
もっとこうなって欲しい、村づくりアイディアなど参加され
た８名がそれぞれの立場での考えを話し、そのアイディアが
他の人の考えと繋がりそうな、そんな前向きな雰囲気が感じ
られました。４月の取材はいつもフレッシュな雰囲気が感
じられ、気持ちが良いですね。

小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松松菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜菜ののののののののののののののののののののの山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわさささささささささささささささささささささびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびびあああああああああああああああああああああ小松菜の山わさびあええええええええええええええええええええええ

＊作り方＊材料
①山わさびはすりおろしておく。

②小松菜はたっぷりのお湯で茹でる。

③めんつゆ・水・砂糖・山わさびを混ぜておく。

④茹でた小松菜を冷水で冷やし、切って水気をきる。

⑤③と④を混ぜ合わせ、できあがり。

小松菜・・・・５束

市販のめんつゆ・・・大さじ２

水・・・・・・小さじ１

砂糖・・・・・小さじ１

山わさび・・・お好みで

最近では、留寿都村の多くの農家でも山わさびがつくられ、道の駅２３０ルスツの直売所などにも並ん

でいます。ホースラデッシュと呼ばれる西洋わさびのことで、北海道では山わさびと呼ばれ親しまれてい

ます。ステーキやハンバーグなどのお肉の薬味や、醤油漬けに

して、あたたかいご飯と一緒に食べたり、イカ刺しの薬味にし

たり。すりおろすときは、茎の方から、できるだけ細かくすっ

た方が、辛味や風味が強くなります。わさびの辛味成分は長時

間経過すると気体となって発散 してしまいますので、山わさび

をあえるのは食べる直前にするとよいです。

保存は、すりおろしてビニール袋などに平らに入れて冷凍さ

せたり、そのまま冷凍させて保存ができます。

春の地域安全運動実施

「みんなで築こう 安全で安心な大地」

５月１１日（日）～２０日（火）

気を付けましょう！

●道内では１月に子どもが被害者となる凶悪事件発生

子どもを地域で守ろう！

●３月末における特殊詐欺の被害額は１億６千万円超

振り込め詐欺等に注意しよう！

●３月末の車上狙いの認知件数は前年同期比４８．３％増

車内には貴重品を置かないようにしよう！
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