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おめでとう！留寿都野球スポーツ少年団  優勝
　8月30日、31日に京極町で行われた第37回羊蹄山麓少年野球大会で、留寿都野
球スポーツ少年団が優勝しました。８月９日、10日に行われた少年野球京極町長
杯でも優勝し、今年２大会で優勝を収めました。おめでとうございます！

●ルスツふるさとまつり
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ル
ス
ツ
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

２０１４

９月６日・７日開催

９
月
６
日
、
７
日
に
開
催
さ
れ
た
ル
ス
ツ
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
。
初

日
は
留
寿
都
太
鼓
愛
好
会
の
演
奏
や
バ
ン
ド
演
奏
が
行
わ
れ
、
２

日
目
の「
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
杯
ト
ラ
ク
タ
ー
引
き
選
手
権
」や「
赤

い
靴
飛
ば
し
世
界
選
手
権
」
は
当
日
の
参
加
者
も
多
く
、
盛
り
上

が
り
を
見
せ
ま
し
た
。

今年の自衛隊音楽

隊は演奏と共に歌

もありました。

６日のステージでは、留寿都村観光協会で募集し
ていた留寿都村のマスコットキャラクターがお披
露目されました。生産量全道１位のだいこんと特
産品である馬鈴しょや羊蹄山を取り入れたかわい
らしいキャラクター「るすっぴー」。江別市の八
谷早希子さんの作品で、パネルは道の駅230ルス
ツに置かれています。よろしくね！

大人もやりたい！と
の声

に、急きょ大人の部も
やっ

てみました。いわさ
き菓

子店杯　パン食い競
走。

留寿都村マスコッ

トキャラクターは

「るすっぴー」に

決定！
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協賛行事結果

歌謡ショーの
ラストを飾ったのは、三原綱木さん。

森商店杯　赤い靴飛

ばし世界選手権は１１

チーム参加でした。

激戦を勝ち抜いた優

勝チーム代表☆おめ

でとう！

パークゴルフ大会入賞者●男性の部
　優　勝　吉岡　　仁 さん
　準優勝　香川　吉秋 さん
　　３位　佐渡榮三郎 さん
　　４位　内山　正利 さん
　　５位　大久保広雄 さん
●女性の部
　優　勝　井浦　朝子 さん
　準優勝　小川　三枝 さん
　　３位　中村　咲子 さん
　　４位　増田　定子 さん
　　５位　髙木　京子 さん
●ホールインワン賞
　香川　吉秋 さん

●団体戦
　優　勝　蘭越柔道少年団Ａ
　準優勝　蘭越柔道少年団Ｂ
　第３位　留寿都柔道少年団Ａ
●個人戦
　幼児の部　　優　勝　菅井　真琴 さん
　　　　　　　第３位　石井　愛咲 さん
　低・女の部　優　勝　加地　風香 さん
　　　　　　　準優勝　石井　結菜 さん
　低・男の部　優　勝　向井　悠翔 さん
　中・男の部　準優勝　渡辺　光弥 さん
　高・女の部　第３位　斎藤　百夏 さん
　　　　　　　　　　　加地　美羽 さん
　高・男の部　準優勝　所　　優希 さん

柔道大会試合結果
小西八重子 さん
小谷内久子 さん
下田ノブ子 さん
毛利　キミ さん
山崎　朝惠 さん

ゲートボール大会優勝チーム
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今月のテーマ

　

平
成
26
年
10
月
１
日
よ
り
、
水す

い

痘と
う

（
水

ぼ
う
そ
う
）
及
び
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
の

予
防
接
種
が
予
防
接
種
法
に
規
定
す
る
定

期
接
種
に
な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。

水
痘
（
水
ぼ
う
そ
う
） 

予
防
接
種

　

水
痘
を
予
防
す
る
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
水

痘
は
、
主
に
幼
児
期
に
発
疹
や
発
熱
を
伴

っ
て
発
症
し
ま
す
。
免
疫
を
持
た
な
い
ま

ま
成
人
に
な
っ
て
水
痘
に
か
か
る
と
重
症

化
の
危
険
が
高
く
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
今
年
度
の
接
種
の
対
象
と
な
る

お
子
さ
ん
に
は
、
個
別
に
ご
案
内
を
し
て

い
ま
す
。

 

対
象
と
な
る
お
子
さ
ん

１
歳
か
ら
３
歳
に
至
る
ま
で
の
お
子
さ
ん

※ 

平
成
26
年
度
の
み
、
５
歳
に
至
る
ま
で

の
お
子
さ
ん
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

 

接
種
回
数

・
１
歳
か
ら
３
歳
に
至
る
ま
で
…
２
回

・
３
歳
か
ら
５
歳
に
至
る
ま
で
…
１
回

 

接
種
間
隔

１
回
目
の
接
種
か
ら
２
回
目
の
接
種
ま
で

６
か
月
以
上

高
齢
者
の 

肺
炎
球
菌
予
防
接
種

　

肺
炎
球
菌
性
の
肺
炎
の
一
部
を
予
防
す

る
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
肺
炎
球
菌
性
の
肺
炎

は
、
成
人
の
肺
炎
の
25
～
40
％
を
占
め
て

お
り
、
特
に
高
齢
者
の
重
症
化
が
問
題
に

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
今
回
の
定

期
接
種
化
で
は
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
対

象
と
な
り
ま
す
。
こ
ち
ら
の
予
防
接
種

も
、
対
象
と
な
る
方
へ
は
個
別
に
ご
案
内

を
致
し
ま
す
。

 

対
象
と
な
る
方

【
平
成
26
年
度
か
ら
30
年
度
ま
で
】

① 

年
度
で
65
歳
、
70
歳
、
75
歳
、
80
歳
、

85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、
100
歳
に
な
る
方

② 

60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
、

腎
臓
ま
た
は
呼
吸
器
の
機
能
に
障
害
を

有
す
る
方
及
び
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル

ス
に
よ
り
免
疫
の
機
能
に
障
害
を
有
す

る
方

※ 
平
成
26
年
度
の
み
、
101
歳
以
上
の
方
も

対
象
と
な
り
ま
す
。

※ 

平
成
31
年
度
以
降
は
、
年
度
で
65
歳
に

な
る
方
及
び
②
の
方
が
対
象
と
な
る
予

定
で
す
。

 

接
種
回
数

　

１
回

※ 

過
去
に
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
を
受
け
ら

れ
た
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

 

接
種
料
金

　

６
，０
６
０
円
（
う
ち
３
，０
０
０
円
を

村
で
助
成
致
し
ま
す
）

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
確
認
を
！

　

水
痘
（
水
ぼ
う
そ
う
）
及
び
肺
炎
球
菌

予
防
接
種
の
開
始
さ
れ
る
10
月
か
ら
は
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
も
始
ま
り

ま
す
。
水
痘
予
防
接
種
は
28
日
以
上
、
肺

炎
球
菌
予
防
接
種
は
６
日
以
上
空
け
な
い

と
ほ
か
の
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
確
認
の
上
予
防
接
種

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
役
場

保
健
師
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

予防接種の定期接種化に
ついてのお知らせ

今月の執筆者

保健師
西田　優香

定期接種と任意接種の違い
　定期接種のワクチンとは、国や自治体
が接種を強くすすめるワクチンです。接
種を受ける側にとっては経済的負担の少
ない（無料や助成がある）ワクチンです。
　一方、任意接種ワクチンは決して受け
なくてよいワクチンではありませんが、
接種するかどうかは、接種を受ける側に
任されています。また健康保険は適用さ
れませんので、接種費用は基本的に自己
負担となります。
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地域おこし協力隊

活動レポート
毎月の活動内容をお知らせします

　８月22日（金）、８月４日に東京から留寿
都村に来た妻の美樹と一緒に留寿都小学校授
業前の図書読み聞かせ活動に参加させていた
だきました。担当したのは小学３年生のクラ
スです。美樹は、自分が名付け親にもなって
いる「どんくまさんの絵本」の一冊「じゃむ
じゃむどんくまさん」を読みました。どんく
まさんが、じゃむづくりをする楽しいお話で
す。私の方は、「ねずみのよめいり」を読みま
した。生徒の皆さんは、集中して真剣に聞き
入ってくれました。私ども夫婦にとって一生
の思い出となる幸福な協同作業のひと時にな
りました。留寿都村教育委員会の皆さま、留
寿都小学校の先生方、そして３年生の生徒の
皆さんに心から感謝いたします。写真は、美
樹が読み聞かせをしている風景です。

留寿都小学校
授業前の図書読み聞かせ活動

地域おこし協力隊員

　　片山 健司さん
ブログURL
http://www.iju-join.jp/chiikiokoshi/blog/4214/

地域おこし協力隊員

　　間宮 邦彦さん
留寿都村観光協会 HP URL
http://www.rusutsu.gr.jp/

　８月は観光協会のプロモーションビデオ
を撮影するために村内を飛び回っていまし
た。天気に恵まれず撮影はだいぶ難航しま
した。晴れていてもPM2.5の影響でスッ
キリしない日が続き、撮影前にイメージし
ていた絵とはだいぶかけ離れた映像になっ
てしまいました。広報に掲載されている活
動内容は２か月近く前の内容になっていま
すが、実際は留寿都村PRビデオ「留寿都
村の四季・夏」は完成して９月10日から
YouTubeにて配信しています。観光協会
のホームページから見ることができますの
でぜひチェックしてみてください。
　また留寿都村教育委員会からの依頼で、
東京外国語大学の留学生たちにマウンテン
バイク体験をしてもらいました。こちらも
大好評で学生さんたちの笑顔をいっぱいも
らいました。また来年も機会があればやっ
てみたいと思います。

留寿都村PRビデオ
「留寿都村の四季・夏」完成

ネパール、タイ、インドネシア、マレ
ーシア、ペルー、シンガポールからの
留学生とマウンテンバイク。女の子も
楽しんでくれました！
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　９月１日に、留寿都村で３人目の地域おこし協力隊員の方が委嘱されましたのでご紹介します。

○隊員の紹介

　　氏　名　　　清
せいとう

藤　治
はる

仁
ひと

　さん  （５７歳）

　　出　身　　　東京都八丈島

　　趣　味　　　釣り

　　特　技　　　ダイビング、狩猟

○略歴○　Profile

　東京都八丈島でスキューバダイビング店を経営しながら、21年前に狩猟免許などを取得。小島で放置された

ヤギにより、土砂が海に流出して漁業などに被害をもたらしていたため、その駆除活動を行っていました。２

年前に道東に移り、ドライバー業の傍らシカなどの有害鳥獣の駆除を行っていました。

○インタビュー○　Interview

―――留寿都村を訪れた時の感想は？
　道東に住んでいましたので、そちらよりは寒くないという印象で、のどかで自分に合っていると感じました。

冬は道東より雪が多いと思いますので、どの位雪が降るのか気になります。

―――現在の活動について
　今は動物の生態に合わせて、活動が活発になる朝方４時30分頃から８時30分頃までと、日の入に合わせて15

時頃から夜にかけて村内を見回りし、シカなどを見つけたら狩猟を行っています。住民の方から有害鳥獣の情

報が役場に入りましたら、その付近を目撃されたのと同じ時間帯に見回りに行くなどもしています。また、以

前東京都に居た時も作ったことのある、カラスのはこわなを製作しています。わなは、3.6ｍ×２ｍ×２ｍほ

どのものです。今までの経験を活かして有害鳥獣から留寿都村の農産物を守り、少しでも貢献していければと

思います。

―――住民の方へひとこと
　見回りの際に、農家の方には声を掛けていただいたり、野菜をいただいたり、よくしていただいています。

見た目が怖いとよく言われますが、見かけたら声を掛けていただければ、有害鳥獣について知っている限りで

すが、説明するなどご協力できるかと思いますのでよろしくお願いいたします。

地域おこし協力隊員を紹介します。

留寿都
に元気を！

るすっぴー
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ヒグマによる事故を防ぐために
9/6～11/3は、秋の「ヒグマ注意特別期間」です。

　平成26年は、昨年のヒグマの出産数が多かったため、出没多発が予想されます。ヒグマ
による人身事故を未然に防止するための対策をしましょう。
●早朝や夕方、濃霧時や降雨時、河川や沢沿いなどの見通しの悪い場所は注意しましょう。
●野山に出かける前に、市町村役場にヒグマの出没情報を確認しましょう。
●出没情報のある場所や、出没を知らせる看板がある場所には入らないようにしましょう。
●野山には仲間と一緒に入り、一人にならないようにしましょう。
●�「クマよけの鈴」を鳴らしたり、仲間と大きな声で会話するなど、音で人の存在や接近を
ヒグマに知らせ、ヒグマとの突発的な遭遇を防ぎましょう。
●ヒグマのフンや足跡などを見つけたときは、すぐにその場を離れ、引き返しましょう。

ヒグマに遭遇しないために

●ヒグマを刺激しないことです。落ち着いて状況を判断しましょう。
●�ヒグマが自分に気付いていないようであれば、慌てずに静かにその場を立ち去り
ましょう。
●�ヒグマがこちらに気付いた場合は、ヒグマから視線をそらさず、動きを見ながら、
ゆっくりと後退してください。この時、リュックや服など持ち物をそっと置くと
ヒグマの気を引いて時間を稼げます。
●子グマを見つけても、必ず近くに母グマがいるので絶対に近付いてはいけません。

ヒグマに遭遇してしまったら

　今年も例年同様にシカによる農業被害が多く寄せられています。８月末までに14頭
のシカを駆除していますが、これからは収穫間近の作物を狙うキツネやタヌキなどによ
る被害も予想されますので、はこわなによる駆除を希望する農業者の方につきましては、
役場産業課までお問合せください。また、鳥獣のエサとなる人間の残飯や生ごみなどを
野外に放置してしまうことはヒグマなどの有害鳥獣を呼び寄せることになりますので適
切な処理をお願いします。

ヒグマやその他の鳥獣の出没を防止するために

○問合せ　産業課　電話 0136-46-3131（代表）
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交付手続き受付中

使用期間中生き活き長寿振興券
　村では、長年にわたり地域の発展の礎となってこられた高齢者の方々に対し、長寿を祝し、健康で安ら

かな生活保障の一助としていただきたく、期間を限定して村内で使用できる生き活き長寿振興券を交付し

ています。

　生き活き長寿振興券交付事業は平成12年度より実施しており、期間を限定して村内のみで使用できる金

券を交付することにより、個人消費の喚起と村内商工業の活性化を図り、地域経済振興に資することも目

的としています。

　交付対象の方には個別に通知し、現在、交付手続きを受け付けしているところです。手続きがまだお済

みでなく、交付を希望される方は、お早めの手続きをお願いします。

●交付対象者

　　平成26年９月15日を基準日として、年齢75歳以上の住民の方

●交付手続き場所及び使用期限

　　役場住民福祉課窓口で交付申請（交付手続き）をしてください。

　　長寿振興券が使用できるのは、平成27年２月２日(月)までなので、お早めの手続きをお願いします。

●交付手続き（交付申請）の際に持参するもの

本人が申請される場合 本人確認書類(注１)、印鑑(注２)

代理人が申請される場合 本人の印鑑(注３)、代理人の本人確認書類(注１)、代理人の印鑑(注２)

注１　本人確認書類とは、運転免許証、健康保険証、その他本人と確認することができる書類です。

注２　�印鑑は認印で構いませんが、シャチハタ等の浸透印は印鑑と認められません。なお、自署される場合は、押印

を省略することができます。

注３　代理申請の場合は、本人の自署をいただくことはできませんので、必ず本人の印鑑が必要となります。

●交付枚数（交付額）

対　　象　　の　　区　　分
交付枚数（交付額）

住民である期間の区分 年　齢　区　分

住民である期間が

５年以上の方

喜　　寿 昭和13年生まれの方 10枚（10,000円）

米　　寿 昭和２年生まれの方 20枚（20,000円）

白　　寿 大正５年生まれの方 30枚（30,000円）

百歳以上 大正３年以前生まれの方 50枚（50,000円）

上記以外の75歳以上の方 ３枚（�3,000円）

住民である期間が

５年未満の方
75歳以上の方 ２枚（�2,000円）

注　�平成25年６月３日現在において、留寿都村特別養護老人ホーム銀河荘に入所されていた方であって、基準日に住

民である方については、途中、住民でない期間があってもこれを住民であった期間とみなして期間を算定します。

●取扱店

　「イキイキ長寿振興券取扱店」の表示がある村内の店舗にてご使用いただくことができます。９月19

日現在、32店が取扱店として登録されています。

●お問合せ先

　　長寿振興券の交付に関することは　　　　　　住民福祉課住民福祉係

　　取扱店の登録、換金等に関することは　　　　産業課商工観光係
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　様々な事情により家庭で暮らせない子どもたちは、全国で約４万６千人います。
　こうした子どものうち、自分の家庭に迎え入れて育てる方を「里親」といいます。
　家庭的環境が子どもの養育に望ましいといわれており、ここ十数年で里親に委託されている子ど
もの数は２．６倍に増加しています。
　しかし、中央児童相談所管内（石狩管内、後志管内）では里親登録数が多い地域と少ない地域が
あるため、管内各地に里親さんが増えていくことが望まれています。
　「里親」は特別な方しかなれないわけではなく、実際にはどこにでもいる普通の家庭のお父さん、
お母さんたちです。
　里親さんに委託する子どもは、年齢、委託期間が様々ですが、里親さんのお仕事の状況や家庭の
ご事情、経験年数などを勘案し、里親さんにとって受け入れ可能な子どもを委託する方針です。
　ぜひ、里親として登録され、家庭で生活できない子どもたちの養育を担っていただければと思い
ます。

○お問合せ先
　北海道中央児童相談所　横堀
　　住所：札幌市中央区円山西町２丁目１－１
　　電話：０１１－６３１－０３０１

家庭で暮らせない子どもの
支援を必要としています

（仮称）るすつ子どもセンターの名称（愛称）については、子どもたちや地域の方々に親しみをも
っていただけるように広く名称の募集を行いました。村内の小学生や中学生のほか、遠くは道外
からも応募があり34名の方から43作品が寄せられました。
　今回、子育て世代の職員や女性職員などで構成する庁内選考会において、①ゆめっこ（ゆめっ子）、
②ぽっけ、③えるむ（エルム）、④なないろ（にじ）の4作品を選考し、その中から埼玉県加須市
から応募されました藤原　正宣さんの作品「ぽっけ」を名称と決定し、9月17日に開催された村
議会議員全員協議会に報告しています。
　今後は、12月に招集する村議会へ条例（案）の提案を行い、議会の議決を経て正式名称となり
ます。

（仮称）るすつ子どもセンターの名称が決まりました

「るすつ子どもセンター　ぽっけ」
　子どもたちを支援し育てるポケットのような施設であり、子どもたち
の夢と希望がたくさん詰まったポケットのような施設であってほしいと
いう願いがこもっています。
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　８月22日、北海道開発局から留寿都村観光

協会に感謝状が贈られました。これは、平成

19年度からボランティア・サポート・プログ

ラムの実施団体として、国道２３０号沿いの

花植え（花いっぱい運動）や除草を行い、道

路の美化活動などの顕著な功績が認められた

ものです。

道路の美化活動に感謝状

　８月14日留寿都村公民館

前で盆踊り大会が開催され

ました。会場では太鼓演奏

の後、輪になってたくさん

の方が盆踊りを楽しみまし

た。浴衣姿の方や、お盆で帰省中の方も多く、出店では

早々に完売する商品もありました。

第16回
盆踊り大会

　洞爺湖・羊蹄山麓周辺で、８月24日にトライアス

ロンの大会である｢アイアンマン・ジャパン北海道｣

が開催されました。選手は洞爺湖で水泳3.8キロメ

ートルを泳いだ後、自転車で180.2キロメートルを

走行し、最後はマラソン42.2キロメートルを走りゴ

ールします。留寿都村内も自転車のコースが設定さ

れ、多くの選手が駆け抜けていきました。

アイアンマンジャパン
北海道大会開催 　８月21日、留寿都村及び後志人権啓発ネットワ

ーク協議会から、るすつ保育所の子どもたちに人

権の花（寄せ花プランター）が贈られました。贈

呈式では、老田綾子・花谷浩一両人権擁護委員か

ら「やさしい心をもって花を育ててほしい」とお

話があり、児童を代表して、ぞう組の佐藤永久（さ

とう とわ）くんが受け取りました。

るすつ保育所へ人権の花寄贈

８・９月の

ピック
アップ

9月10日　　　　　　　9月3日　　　　　　　　8月31日  　　　　　　　8月26日　　　　　　　　　　　　　　8月24日　　　　　　　8月22日　　　　　　　　　8月21日　　　　　　8月14日　　　　
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　女性団体連絡協議会が毎月開催している「ほっと

なサロン　ういず・ゆー」では、9月3日に村内の施

設めぐりをしました。るすつ銀河の杜(もり)では、

入所者の方と楽しく交流し、「また来るね」と約束さ

れていました。昼食は、ルスツリゾートのタワーホ

テルで取り、モノレールでの移動やメリーゴーラン

ドも楽しみました。

ほっとなサロン　うぃず・ゆー
　８月22日から30日まで、東京外国語大学留学生

の５名が留寿都村に滞在し、農業体験やマウンテ

ンバイク走行、伝統文化体験などを行いました。

５名は母国語のほかに日本語と英語を勉強してお

り、各学校で子どもたちと日本語や英語で会話し

交流を深めていました。

留学生との交流

　９月10日、留寿都村公民館で75歳以上の方を対

象とした敬老会を行いました。104名が出席され、

祝宴では、若柳流留寿都尚渓会と泉流泉会の舞踊

やカラオケ、ゲームなどを楽しみ長寿を祝いまし

た。

敬老会
　８月31日、道の駅２３０ルスツ裏の特設会場で第

35回ルスツ産業まつりが開催されました。天候に恵

まれ、開会式前から多くのお客さんが列を作り、即

売を待っていました。大根早食い競争や野菜の詰め

合わせにもたくさんの参加者があり、即売コーナー

も多くが完売しました。

第35回ルスツ産業まつり

9月10日　　　　　　　9月3日　　　　　　　　8月31日  　　　　　　　8月26日　　　　　　　　　　　　　　8月24日　　　　　　　8月22日　　　　　　　　　8月21日　　　　　　8月14日　　　　



平成26年10月号 12

 

税
務
課
（
庁
舎
②
番
窓
口
）

家
屋
の
新
築
等
が
あ
る
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　

家
屋
の
新
築
ま
た
は
増
築
が
あ
っ
た
場
合
は
、
役
場
税
務

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
翌
年
か
ら
の
固
定
資
産
税
を
計

算
す
る
た
め
に
家
屋
の
評
価
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ご
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
、
都
合
の
よ
い
時
間
を
相
談
の

上
、
役
場
税
務
課
職
員
が
伺
い
ま
す
。
（
役
場
か
ら
連
絡
、

訪
問
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。）

　

家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
、
所
有
権
を
移
転
し
た
場
合
も

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

企
画
課
（
庁
舎
⑦
番
窓
口
）

10
月
20
日
～
26
日
は
行
政
相
談
週
間
で
す
。

国
の
行
政
等
に
関
す
る
相
談
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

次
の
日
程
で
秋
の
特
設
行
政
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。行
政

に
対
す
る
苦
情
や
意
見
・
要
望
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

○
日
時　

10
月
21
日（
火
）
13
時
30
分
～
16
時

○
場
所　

留
寿
都
村
公
民
館　

第
２
会
議
室

　

相
談
は
、
行
政
相
談
所
以
外
で
も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
行
政
相
談
委
員
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

○
行
政
相
談
員　

安
部　

憲
照
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　

TEL
０
１
３
６-

４
６-

３
７
７
３

　
こ
の
よ
う
な
相
談
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

・
道
路
が
で
こ
ぼ
こ
に
な
っ
て
い
て
通
行
に
支
障
が
あ
る
。

・
道
路
標
識
が
分
か
り
づ
ら
い
、
見
え
づ
ら
い
。

・
登
記
や
社
会
保
険
に
つ
い
て
、
聞
き
た
い
こ
と
が
あ
る
。

・
役
所
に
相
談
し
た
い
が
ど
こ
の
窓
口
に
行
け
ば
よ
い
か
わ

か
ら
な
い
。

 

他
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
障
害
者
雇
用
納
付
金
制
度
」
の
対
象
事
業
主

が
拡
大
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
27
年
４
月
か
ら
、
常
時
雇
用
し
て
い
る
労
働
者
数
が

１
０
０
人
を
超
え
２
０
０
人
以
下
の
中
小
企
業
事
業
主
の
皆

さ
ま
も
納
付
金
の
申
告
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
申
告
開
始
は

平
成
28
年
４
月
に
な
り
ま
す
。

　

平
成
27
年
４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の
各
月
の
雇
用
障
害

者
数
等
を
把
握
・
確
認
す
る
な
ど
、
申
告
・
納
付
に
向
け
て

具
体
的
な
準
備
を
進
め
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

○
問
合
せ
先　

北
海
道
高
齢
・
障
害
者
雇
用
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

TEL
０
１
１-

２
０
０-

６
６
８
５

暮
ら
し
の
法
律
無
料
相
談
の
お
知
ら
せ

○
日
時　

平
成
26
年
10
月
21
日（
火
）　

10
時
～
15
時

○
場
所　

 

倶
知
安
中
小
企
業
セ
ン
タ
ー
１
階
研
修
室
（
倶
知

安
町
南
２
西
１　

倶
知
安
商
工
会
議
所
隣
り
）

○
相
談
内
容　

暮
ら
し
を
支
え
る
法
律
の
ア
ド
バ
イ
ス

　

 

公
正
証
書
遺
言
作
成
の
手
続
、
相
続
関
係
、
遺
産
分
割
協

議
書
の
作
成
、
法
人
の
設
立
、
告
訴
・
告
訴
状
、
各
種
契

約
書
、
内
容
証
明
郵
便
等
の
作
成
、
建
設
業
許
可
、
経
営

規
模
等
評
価
申
請
、
指
名
願
の
作
成
・
提
出
、
会
計
帳
簿
、

決
算
書
の
作
成
、
車
庫
証
明
・
自
動
車
登
録
等
の
手
続
、

官
公
署
へ
の
各
種
申
請
手
続　

な
ど

○
問
合
せ
先　

北
海
道
行
政
書
士
会　

小
樽
支
部

　
　
　
　
　
　

副
支
部
長　

齋
藤　

知
之

　
　
　
　
　
　

TEL
０
１
３
６-

２
２-

６
６
６
７

道
営
住
宅
入
居
者
募
集

○
抽
選
日
時　

平
成
26
年
10
月
15
日（
水
）
10
時
～

○
抽
選
会
場　

倶
知
安
町
公
民
館
２
階
中
会
議
室

　
　
　
　
　
　

（
倶
知
安
町
南
３
東
４
）

○
募
集
団
地　

羊
蹄
団
地
（
倶
知
安
町
北
３
東
７
）

　
　
　
　
　
　
　

２
Ｄ
Ｋ
（
一
般
）
２
戸

　
　
　
　
　
　

え
ぞ
富
士
団
地
（
倶
知
安
町
南
４
西
６
）

　
　
　
　
　
　
　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
高
齢
者
）
１
戸

○
申
込
用
紙
の
配
布
場
所
及
び
申
込
受
付
期
間
　

・
申
込
場
所　

倶
知
安
町
公
民
館
２
階
中
会
議
室

　
　
　
　
　
　

（
倶
知
安
町
南
３
東
４
）

・
申
込
受
付
期
間　

平
成
26
年
10
月
９
日（
木
）～
10
月
11

日（
土
）
９
時
～
19
時
30
分
（
最
終
日
は
17
時
ま
で
）

○
入
居
予
定
日　

平
成
26
年
12
月
中
旬
予
定

○
そ
の
他　

収
入
等
入
居
に
あ
た
り
制
限
が
あ
り
ま
す
。

○
問
合
せ　

 

倶
知
安
町
道
営
住
宅
指
定
管
理
者　

Ｍ
Ｍ
Ｓ
・

Ｈ
Ｂ
Ｓ
グ
ル
ー
プ
（
マ
ン
シ
ョ
ン
マ
ネ
ー
ジ
メ

ン
ト
サ
ー
ビ
ス
小
樽
支
店
）

　
　
　
　
　

TEL
０
１
３
４-

３
４-

１
３
７
３

在
留
関
係
諸
申
請
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

　

札
幌
入
国
管
理
局
小
樽
港
出
張
所
は
、
組
織
改
編
に
よ
り

10
月
６
日
（
月
）
を
も
っ
て
廃
止
と
な
り
、
札
幌
入
国
管
理
局

小
樽
分
室
と
な
り
ま
す
。
10
月
６
日
以
降
、
小
樽
分
室
に
お

お問合せ先

留寿都村役場	 0136-46-3131

留寿都村教育委員会	 0136-46-3321

留寿都診療所	 0136-46-3774

地域包括支援センター
	 0136-47-2277

羊蹄山ろく消防組合留寿都支署
	 0136-46-3304

後志広域連合介護保険課
	 0136-55-8013

10
月
27
日
（
月
）

介
護
保
険
料
第
４
期
納
期
限

※
介
護
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
後
志
広
域
連
合

介
護
保
険
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

10
月
31
日
（
金
）

村
・
道
民
税
第
３
期
納
期
限

国
民
健
康
保
険
税
第
５
期
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
第
５
期
納
期
限

忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う

納

期

限



広報 RUSUTSU13

10月・11月の
健康カレンダー

10月
８日水

４種混合・ヒブ・小児
用肺炎球菌予防接種
受付／13:00～13:15
場所／診療所

10月
15日水

４種混合・ヒブ・小児
用肺炎球菌予防接種
受付／13:00～13:15
場所／診療所

10月
23日木

乳児健康診査
受付／13:00～14:30
場所／公民館

10月
24日金

健康スポーツ教室
（健康太極拳教室）
10:00～12:00
場所／公民館

10月
27日月

いきいき体力アップ教
室（対象者65歳以上）
受付／13:30
場所／公民館

11月
５日水

４種混合・ヒブ・小児
用肺炎球菌予防接種
受付／13:00～13:15
場所／診療所

11月
12日水

４種混合・ヒブ・小児
用肺炎球菌予防接種
受付／13:00～13:15
場所／診療所

※予防接種につきましては、ワクチ
ン確保の都合がありますので予約
が必要となります。対象となる方
へは個別にスケジュール表を送付
していますので、そちらをご覧の
上、実施を希望される日の1週間
前までに診療所までご予約下さい。
（診療所：電話0136-46-3774）
※担当　健診等/保健医療課
　いきいき体力アップ教室/地域包

括支援センター　健康スポーツ教
室/教育委員会

10月・11月の
救急当番病院
(土曜日受付時間12:00～17:00、

休日受付時間９:00～17:00)

10月11日土、12日日、
13日 、18日土、19日日、
25日土、26日日
11月1日土、2日日、3日
倶知安厚生病院 TEL0136-22-1141

※夜間（17:00～21:00）は倶知安
厚生病院が対応します。

い
て
取
り
扱
え
る
業
務
は
、
入
港
船
舶
に
係
る
出
入
国
審
査

の
み
と
な
り
、
在
留
資
格
変
更
許
可
申
請
、
在
留
期
間
更
新

許
可
申
請
や
永
住
許
可
申
請
な
ど
の
在
留
関
係
諸
申
請
に
係

る
業
務
に
つ
い
て
は
、
札
幌
入
国
管
理
局
審
査
部
門
が
取
り

扱
う
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
小
樽
港
出
張
所
が
分
担
し
て
い
た
地
域

に
お
住
ま
い
の
外
国
籍
の
方
に
係
る
在
留
関
係
諸
申
請
は
、

10
月
６
日
以
降
は
下
記
の
札
幌
入
国
管
理
局
審
査
部
門
へ
申

請
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
ご
関
係
の
皆
さ
ま
に

は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
ご
理
解
を

賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
札
幌
入
国
管
理
局
審
査
部
門
】

○
住
所　

 

〒
０
６
０-

０
０
４
２　

札
幌
市
中
央
区
大
通
西

12
丁
目　

札
幌
第
３
合
同
庁
舎
７
階

○
最
寄
り
駅　

地
下
鉄
東
西
線　

西
11
丁
目
駅（
1
番
出
口
）

○
電
話　

０
１
１-

２
６
１-

９
６
５
８

「
必
ず
チ
ェ
ッ
ク

　
最
低
賃
金
！

　
使
用
者
も
、

労
働
者
も
」

　

北
海
道
内
で
事
業
を
営
む
使
用
者
及
び
そ
の
事
業
場
で
働

く
す
べ
て
の
労
働
者
（
臨
時
、
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
、
ア
ル
バ

イ
ト
等
を
含
む
。
）
に
適
用
さ
れ
る
北
海
道
最
低
賃
金
が
次

の
と
お
り
改
定
さ
れ
ま
す
。
最
低
賃
金
に
は
、
精
皆
勤
手
当
、

通
勤
手
当
、
家
族
手
当
、
臨
時
に
支
払
わ
れ
る
賃
金
及
び
時

間
外
等
割
増
賃
金
は
算
入
さ
れ
ま
せ
ん
。
最
低
賃
金
額
以
上

の
賃
金
を
支
払
わ
な
い
場
合
は
、
最
低
賃
金
法
違
反
と
し
て

処
罰
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
定
の
産
業
（
「
処
理
牛

乳
・
乳
飲
料
、
乳
製
品
、
糖
類
製
造
業
」、「
鉄
鋼
業
」、「
電
子

部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電
子
回
路
、
電
気
機
械
器
具
、
情
報
通

信
機
械
器
具
製
造
業
」、
「
船
舶
製
造
・
修
理
業
、
船
体
ブ
ロ

ッ
ク
製
造
業
」）
で
働
く
者
に
は
、
北
海
道
の
特
定
（
産
業
別
）

最
低
賃
金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

○
最
低
賃
金
額　

時
間
額　

７
４
８
円

○
効
力
発
生
年
月
日　

平
成
26
年
10
月
８
日

しりべし弁護士相談センター
（10・11月）

毎週水曜日／13:00～16:00

10月 ８日、15日、22日、29日

11月 ５日、12日、19日、26日

※相談は事前予約制

※予約受付時間

　月～金　10:00～16:00

　　　　　(12:00～13:00を除く)

[住所]　岩内町字高台84番地3

　　　　（佐藤精肉店となり）

[電話]　0135-62-8373

消費生活相談

　今回のタイトルは相談窓口にしばしば寄せられる質問です。最近はテレ
ビやカタログ、インターネットなどの通信販売で洋服を購入するというこ
とは日常的なことになっていると思います。現物を確かめられない事から
サイズの確認などを念入りに行うことは当然ですが、それでも商品が届い
てからサイズが合わなかったということもしばしば起こります。そこで、
タイトルの質問「通信販売で購入したのですが、クーリング・オフができ
ますか？」が窓口に寄せられます。
　「クーリング・オフ（無条件解約）」という言葉を耳にした事がある方も
多いと思いますが、この制度は不意打ち性のある訪問販売や電話勧誘販売
などで契約した際に冷静に考え直し、一定期間内であれば無条件で解約で
きるという制度ですので、通信販売のように、購入の前に十分な検討がで
きる販売方法には適用されません。
　通信販売事業者は返品や交換のルールを独自に定め、そのルールをカタ
ログやインターネットサイトに記載している場合が多くあります。購入す
る際は金額やサイズといった商品そのものの条件だけでなく、返品や交換
の条件もよく確認しましょう。また、最近は詐欺的なショップサイトが増
えているようです。購入前に事業者の住所や連絡先の確認も忘れずにしま
しょう。
　○問合せ　ようてい地域消費生活相談窓口
　　　　　　相談員 池田／電話0136-44-1600

通信販売で購入した洋服のサイズが合わない、
クーリング・オフできますか？
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フライドパンプキン

＊材料
・かぼちゃ・・・小さめ１/2個

・片栗粉・・・・適量

・塩・・・・・・適量

・バター・・・・適量

・揚げ油

＊作り方
①かぼちゃはレンジで加熱し、切りやすくする。

②かぼちゃを食べやすい大きさに切り、片栗粉をまぶす。

③熱した油でじっくり揚げる。

④塩をまぶしてできあがり。お好みでバターを添える。

　フライドポテトをかぼちゃで作りました。甘みが増すので、おやつとしても作ってみてください。かぼち

ゃなどの緑黄色野菜にはカロチンやビタミンといった粘膜や皮膚の健康を保つために必要な栄養がたくさ

ん含まれています。かぼちゃの見分け方としていわれるのが、軸が太く、軸の回りがへこんでいるもので、

軸の切り口が乾いてコルク状になっているものがよいとされています。

人口と世帯（外国人を含む）

（平成26年８月末現在）

人口 1,918 （前月比 －11） 

男性 950 （前月比 －５） 
  （内外国人：14人） 

女性 968 （前月比 －６） 
	 　	（内外国人：21人） 

世帯 898 （前月比 －14） 

こんにちは赤ちゃん
８月22日　堀田　真

ま

央
お

ちゃん

　保護者/智彦さん＝民子さん（横町）

８月26日　井原　悠
ゆう

佑
すけ

くん

保護者/匡啓さん＝桂子さん（新町）

末永くお幸せに
８月25日　佐藤　　考さん  村井久美子さん（南町）

お悔やみ申し上げます
９月１日　秦　　義一さん　満82歳（仲町）

９月３日　森　惠美子さん　満86歳（仲町）

９月６日　深堀與八郎さん　満88歳（北登）

９月12日　細川キクエさん　満94歳（南二線）

９月13日　大友　勇一さん　満67歳（黒田）

8月16日～9月15日届出分

留寿都小学校の
るすつっこ農園
でも５年生が立
派なかぼちゃを
収穫しました。


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

