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◇確定日時
　平成27年4月26日
　20時44分

◇投票数：1,261票

◇有効投票数：1,254票

◇無効投票数：7票
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RUSUTSU

新たに選ばれた村議会議員の皆さん（届け出順）
任期：平成27年５月１日から平成31年４月30日まで
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RUSUTSU

■ 販売場所
　留寿都商工会館（留寿都村字留寿都26番地）
■ 販売価格
　1冊10,000円
　（500円券×26枚＝13,000円分のお買いものができます）
　券面額未満のご利用であっても釣銭は出ません。ご注意ください。

■ 販売冊数
　限定2,000冊

■ 使用期間
　平成27年7月1日(水) ～ 平成27年12月31日(木)
　 使用期間を過ぎますと、ご使用できません。お店でも対応できませんので、
お忘れにならないようご注意ください。

■ 販売対象
　留寿都村に住民登録がある方

■ 商品券が利用できない主なもの
　•公共料金の支払い
　• 有価証券、商品券、ビール券、図書券、切符、切手、印紙、プリペイドカードなど換金性の高い商品
の購入

　•現金との換金や金融機関への預け入れ

■ 注意事項
　本商品券は、村内での消費喚起を目的としておりますので、事業者が商品の仕入れや諸経費の支払いに
充てるなど事業上の取引には使用することができません。また、転売目的での購入については固く禁止さ
せていただきます。
　また、紛失・破損による再発行はいたしません。ご承知おきください。

商工会からの

お知らせ 『留寿都プレミアム付商品券』を
販売します

お問合せ先
留寿都商工会

（電話：0136-46-3453）

1万円が
1万３千円 に！

取扱店募集中！
詳しくはP23を
見てね。

■ 販 売 日 時 ■

６月24日(水)・25日(木)　　9:30～20:00
　※上記の販売日に限っては、２日間を通じて「１世帯あたり２冊」まで購入することができます。

６月26日(金)以降（土日祝日は除く）　9:30～17:00
　※26日からは購入制限無く先着順で販売します。なお、売り切れ次第販売終了となります。
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使用料・手数料ほか
（公営住宅家賃、温泉協力金収入など）
2億4,122万円（  7.5％）

村債
（建設工事の実施などによる借金）
7億2,865万円（22.5％）

地方交付税（標準的な行政事務を行な
うため、国から交付されるお金）
12億2,929万円（38.1%）

譲与税など各種交付金
（国に納めた税金の一部が交付されるお金）

6,716万円（  2.1%）

村税
（住民税、固定資産税、軽自動車税など）
3億4,470万円（10.7%）

国・道支出金
（特定の目的のために交付されるお金）

4億679万円（12.6%）
国・道支出金

9,587万円（  23.6%）

譲与税など各種交付金
7,288万円（108.5%）

地方交付税
12億3,242万円（100.3%）

村税
3億5,041万円（101.7%）

使用料・手数料ほか
2億3,756万円（  99.5%）

村債
0万円（ 0.0%）

収入済額
21億435万円

（収納率  65.2％）

支出済額
21億1,532万円
（執行率  65.5％）民生費

（各種福祉、保育所運営など）
12億9,287万円（40.1%）
衛生費
（各種検診、ごみ処理事務など）
1億4,326万円（  4.5%）

農林水産業費
（農地転用、その他農林畜業事務など）

7,129万円（  2.2%）

教育費
（学校・公民館等の管理運営など）
2億5,889万円（  8.0%）

公債費
（村債の返済金）
2億5,915万円（  8.0%）

総務費・商工費ほか
（職員人件費、議会、消防、商工観光、
　戸籍事務など）
9億1,136万円（28.2%）

土木費
（村道維持、公営住宅管理、除雪など）
2億9,139万円（  9.0%）

農林水産業費
5,217万円（73.2%）

土木費
1億6,647万円（57.1%）

公債費
2億5,789万円（99.5%）

教育費
2億2,273万円（86.0%）

総務費・商工費ほか
7億7,970万円（85.6%）

衛生費
8,396万円（58.6%）

民生費
5億5,240万円（42.7%）

繰入金
1億1,521万円（  54.8%）

繰入金
（収支を補完するための貯金の取崩し）
2億1,040万円（  6.5%）

予算額  32億2,821万円
一般会計
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後期高齢者医療事業 

公共下水道事業 

介護サービス事業等

診療事業

簡易水道事業 

国民健康保険事業 

2,131万円

1億2,993万円

3,977万円

1億650万円

4,544万円

8,996万円

1,442万円

2,032万円

129万円

6,684万円

4,107万円

9,560万円

2,160万円

1億3,880万円

4,841万円

1億1,821万円

7,326万円

1億807万円 

予算額 

収入済額 

支出済額 

予算額  5億0,835万円
特別会計

村債残高

残　高　　35億4,310万円
　内訳　一般会計　23億7,032万円
　　　　特別会計　11億7,278万円
※住民１人あたりの残高　193万円

一時借入金
平成27年３月末借入残高

8億2,000万円
※一般会計のみ借入しています

村有財産

土　地　12,286,824㎡
公園、村の建物敷地など

建　物　　46,398㎡
庁舎、学校、村営住宅など

基　金　　12億4,667万円
財政調整基金、減債基金など

※住民１人あたりの残高　68万円

有価証券等　6億7,611万円
株券、出資金など

北海道備荒資金組合納付金
　　　　　　1億5,250万円
※住民１人あたりの残高　8万円
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情報公開制度の運用状況をお知らせします。

留寿都村情報公開条例（平成16年留寿都村条例第16号）第24条及び留寿都村個人情報保護条例（平
成16年留寿都村条例第17号）第55条の規定により、平成26年度における同条例の運用状況を次
のとおり公表します。

１  公文書開示請求の決定状況

開示請求件数
請求に対する決定等

開示 一部開示 開示拒否 却下 取下げ

3件 0件 3件 0件 0件 0件

２  個人情報開示請求の決定状況

開示請求件数
請求に対する決定等

開示 一部開示 開示拒否 却下 取下げ

0件 0件 0件 0件 0件 0件

３  異議申立ての状況　

異議申立件数
（諮問）

異議申立てに対する決定等 審査会
開催数

審査会
答　申棄却 認容 一部認容 却下 取下げ

0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件

情報公開制度とは？

　情報公開制度とは、村政に対する理解と関心を深めてもらうため、村民の皆さんが「知りたい、見たい」
と思う村政に関する情報が記録された文書の公開を請求できる「情報公開請求権」を保証する制度です。
また、この制度では、村民に対する説明責任を全うするために、皆さんからの請求に対して村は原則公
開することが義務付けられています。

個人情報保護制度とは？

　個人情報保護制度とは、本村が保有する個人情報の取扱いを適正なものとするための必要なルールを
定めることによって、個人の権利・利益の保護を図る制度です。また、この制度により、自分の情報を
見たり、その誤りの訂正を求めたりすることができます。
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RUSUTSU

特別弔慰金の趣旨

支給対象者

支給内容

請求期間

請求窓口

住民福祉課からの

お知らせ
戦没者等のご遺族の皆さまへ
第十回特別弔慰金が支給されます

お問合せ先
住民福祉課　住民福祉係

（電話：0136-46-3131）
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後期高齢者医療制度の
お知らせ 平成27年度の保険料等について

■ ６月に保険料額をお知らせします
　平成27年度の保険料につきましては、６月に個別にお知らせします。

≪保険料の計算方法≫

均　等　割
【１人当たりの額】
51,472円

＋
所　得　割

【本人の所得に応じた額】
(平成26年中の所得－33万円)×10.52％

＝
１年間の保険料
【限度額57万円】

（100円未満切り捨て）

○１年間の保険料の上限額は５７万円です。
○年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。
※「所得」とは、前年の「収入」から必要経費（公的年金等控除や給与所得控除額など）を引いたものです。

◆ 保険料の軽減
① 均等割の軽減
　●軽減は被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。
　●被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。
　● 昭和25年１月１日以前に生まれた方の公的年金等に係る所得については、さらに15万円を引いた
額で判定します。

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合 軽減後の年間均等割額
33万円かつ被保険者全員が所得０円
（年金収入のみの場合、受給額80万円以下） ９割軽減 【年額】 5,147円

33万円 8.5割軽減 【年額】 7,720円
33万円＋（26万円×世帯の被保険者数） ５割軽減 【年額】 25,736円
33万円＋（47万円×世帯の被保険者数） ２割軽減 【年額】 41,177円

② 所得割の軽減
　●被保険者個人の所得で判定します。

所得が次の金額以下の方 軽減割合
所得から33万円を引いた額が58万円以下の方 ５割軽減

③ 被用者保険の被扶養者だった方の軽減
　● この制度に加入したときに被用者保険の被扶養者だった方については、所得割はかからず、均等割
が９割軽減となります。

　※ 被用者保険とは、協会けんぽ等、主にサラリーマンの方々が加入している健康保険のことで、市町
村の国民健康保険等は含まれません。

◆ 保険料の減免
　保険料のお支払いが困難な場合は、留寿都村役場税務課税務係へご相談ください。
　災害、失業などによる所得の大幅な減少、その他特別の事情で生活が著しく困窮し、保険料のお支払
いが困難な方については、保険料の減免が受けられる場合があります。
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RUSUTSU

◆ 保険料のお支払い方法
　保険料のお支払いは、「年金からのお支払い」と「口座振替」を選ぶことができます。

お問合せ先
北海道後期高齢者医療広域連合
　〒060-0062
　札幌市中央区南２条西14丁目　国保会館６階
　電話　011－290－5601

留寿都村役場
保健医療課　介護保険係
税務課　税務係
電話　0136－46－3131

「口座振替」を希望される方は、留寿都村役場税務課税務係へお申し出ください。
（お申込みに必要なもの：ご本人の保険証・お支払いする口座の預金通帳とお届け印）

●「年金からのお支払い」から「口座振替」に切り替わる時期は、お申し出の時期により異なります。
●税申告の際の「社会保険料控除」は、お支払いする方に適用されます。
　（年金からのお支払いの場合、お支払いただくご本人の社会保険料控除の対象になります）

■ ジェネリック医薬品の利用について
●医療機関で処方される薬には、新薬(先発医薬品)とジェネリック医薬品(後発医薬品)があります。
● ジェネリック医薬品の処方を希望される方は、医師や薬剤師にその旨を伝えるか、医療機関や薬局の
受付窓口に「希望カード」を提示することによりお願いすることができます。

　ジェネリック医薬品は、新薬と同等の効果・効能を持ち、厚生労働省の基準を満たしている安
全なお薬です。
　※ご希望される場合は、必ず主治医や薬剤師によく相談しましょう。

効き目・安全性について

　ジェネリック医薬品を利用すると、お薬代が安くなります。薬によって異なりますが、新薬よ
り３割以上、中には５割以上安くなるものもあります。

価 格 に つ い て

■ 病院にかかるときはこんな点に気をつけましょう
　自分自身のからだの状態に関心と責任を持ち、お医者さんとの対話を大切にしながら、病気に向き合
っていくようにしましょう。 

●かかりつけの医師を持ち、気になることがあったら、まずは相談しましょう。
●具合が悪いときには早めに受診し早めに対処しましょう。
●同じ病気でいくつもの医療機関を受診することは控えましょう。
● 休日や夜間に救急医療機関を受診しようとする際には、平日の時間内に受診することができ
ないか、もう一度考えてみましょう。
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今月のテーマ

介護予防を始めませんか？
基本チェックリストを受けてみましょう

今月の執筆者

地域包括支援センター  係長
小原　信ニ

【基本チェックリスト】
1 バスや電車で１人で外出していますか 0. は　い 1. いいえ
2 日用品の買い物をしていますか 0. は　い 1. いいえ
3 預貯金の出し入れをしていますか 0. は　い 1. いいえ
4 友人の家を訪ねていますか 0. は　い 1. いいえ
5 家族や友人の相談にのっていますか 0. は　い 1. いいえ
6 階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか 0. は　い 1. いいえ

7 椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上が
っていますか 0. は　い 1. いいえ

8 15分位続けて歩いていますか 0. は　い 1. いいえ
9 この１年間に転んだことがありますか 1. は　い 0. いいえ
10 転倒に対する不安は大きいですか 1. は　い 0. いいえ

11 ６か月間で体重が２～３㎏以上の体重減少はあり
ましたか 1. は　い 0. いいえ

12 ＢＭＩが18.5未満ですか
(ＢＭＩ＝ 体重㎏ ÷ 身長m ÷ 身長m) 1. は　い 0. いいえ

13 半年前に比べて固い物が食べにくくなりましたか 1. は　い 0. いいえ
14 お茶や汁物等でむせることがありますか 1. は　い 0. いいえ
15 口の渇きが気になりますか 1. は　い 0. いいえ
16 週に１回以上は外出していますか 0. は　い 1. いいえ
17 昨年と比べて外出の回数が減っていますか 1. は　い 0. いいえ

18 周りの人から ｢いつも同じ事を聞く｣ などの物忘
れがあると言われますか 1. は　い 0. いいえ

19 自分で電話番号を調べて、電話をかけることをし
ていますか 0. は　い 1. いいえ

20 今日が何月何日かわからない時がありますか 1. は　い 0. いいえ
21 (ここ２週間)毎日の生活に充実感がない 1. は　い 0. いいえ

22 (ここ２週間)これまで楽しんでやれていたことが
楽しめなくなった 1. は　い 0. いいえ

23 (ここ２週間)以前は楽にできていたことが今では
おっくうに感じられる 1. は　い 0. いいえ

24 (ここ２週間)自分が役に立つ人間だと思えない 1. は　い 0. いいえ
25 (ここ２週間)わけもなく疲れたような感じがする 1. は　い 0. いいえ
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１番～20番
１につけた○の数　　　個 10個以上当てはまった方は介護予防全般が必要。

６番～10番
１につけた○の数　　　個 ３個以上当てはまった方は運動器の機能向上が必要。

11番12番
１につけた○の数　　　個 ２個当てはまった方は栄養改善が必要。

13番～15番
１につけた○の数　　　個 ２個当てはまった方は口腔機能の向上が必要。

16番17番
１につけた○の数　　　個 ２個当てはまった方は閉じこもり予防が必要。

18番～20番
１につけた○の数　　　個 ２個当てはまった方は認知症予防が必要｡

21番～25番
１につけた○の数　　　個 21番～25番で２個当てはまった方はうつ予防が必要。

るすつ子どもセンター

保育士
板垣 匡弥

保育所・子育て支援センター・小型児童館・放課後児童
クラブからのお知らせです。

５
月
１
日
よ
り
、
る
す
つ
小
型
児
童

館
が
供
用
開
始
と
な
り
ま
し
た

　

る
す
つ
小
型
児
童
館
は
、
小
学
生
か
ら
18
歳

未
満
ま
で
の
児
童
に
遊
び
場
と
遊
び
を
提
供

し
、
遊
び
を
通
し
て
児
童
が
心
身
と
も
に
健
や

か
に
成
長
す
る
お
手
伝
い
を
す
る
と
こ
ろ
で

す
。
ま
た
、
人
と
の
関
わ
り
方
や
ル
ー
ル
を
学

べ
る
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
社
会
性
の
発
達

に
大
き
な
役
割
を
も
っ
て
い
ま
す
。 

主
な
活
動

は
、「
ス
ポ
ー
ツ
活
動
」、
体
を
お
も
い
き
り
動

か
し
て
遊
ぶ
楽
し
さ
や
、
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
興
味

を
育
て
ま
す
。
ま
た
、
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と
の

大
切
さ
や
、
挑
戦
意
欲
を
育
て
ま
す
。

　
「
生
活
文
化
活
動
」は
、不
定
期
開
催
で
す
が
、

日
本
の
伝
統
的
な
行
事
を
体
験
し
た
り
、
身
近

な
素
材
を
工
夫
す
る
こ
と
の
面
白
さ
を
味
わ
い

ま
す
。

 　

児
童
館
が
「
遊
び
の
施
設
」
と
し
て
子
ど

も
達
、
そ
し
て
地
域
か
ら
根
づ
い
て
も
ら
え
る

よ
う
な
施
設
運
営
を
目
指
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
友

達
を
誘
っ
て
み
ん
な
で
児
童
館
に
遊
び
に
来
て

く
だ
さ
い
ね
。

○
利
用
料
：
無
料

○
場　

所
：
る
す
つ
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ぽ
っ
け

○
対
象
者
：
小
学
生
か
ら
18
歳
未
満

○
開
設
日
・
開
設
時
間

　

月
〜
金
曜
日　

学
校
終
業
時
か
ら
17
時
ま
で

　
　
　
　
　
　
　
　

(

冬
季
は
16
時
30
ま
で
）

　

土
曜
日　

13
時
か
ら
17
時
ま
で

　
　
　
　
　
　
　
　

(

冬
季
は
16
時
30
ま
で)

○
電
話
番
号
：
０
１
３
６-

46-

３
２
５
３
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留寿都村マウンテンバイクコースオープニングイベント実行委員会からのお知らせ

日時 平成27年７月５日（日）　
　　　 8：30　開会式・オープニングセレモニー
　　　15：00　表彰式

場所 ルスツふるさと公園　マウンテンバイクコース

　道の駅２３０ルスツに併設されている、ルスツふるさと公園内マウンテンバイクコースが７月５日に正
式オープンします。オープンを記念して、マウンテンバイクコースとルスツふるさと公園内を走行し、順
位などを競うイベントを開催します。本気のレースではなく、まったりと楽しめるイベントを企画してい
ますので、ぜひ観戦にお越しください。マウンテンバイク等をお持ちで参加を希望される方は、下記のス
ポーツエントリーの同意・免責・追加事項を確認し、６月12日までに申し込みしてください。

スケジュール

7：00～8：30 受付　試走
8：30～8：50 開会式
 オープニングセレモニー
 コース説明
9：00～10：00 ビギナー
10：00～10：30 キッズ
10：30～11：00 ジュニア
11：30～13：30 一般
13：30～14：30 ファニー
15：00～16：00 表彰式　参加者抽選会
 閉会式

※スケジュール等は変更になる場合があります。

●申込方法●
　スポーツエントリー（http://www. 
rusutsu.gr.jp/?p=4708&preview 
=true）にてインターネットでお申し込
みいただくか、電話（0570-550-846  
ガイダンスの後に1）・FAX（0120-37-
8434）にてお申し込みください。

●参加費●
小学生　　　３，０００円
中学生以上　４，０００円

（保険料、オリジナルTシャツ込）

●問合せ●
留寿都村マウンテンバイクコースオープニングイベント実行委員会
　電話　0136-46-3453　
　電子メール　information@rusutsu.gr.jp
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RUSUTSU

北海道国民年金基金
からのお知らせ

【こんなメリットがあります】

国民年金の上乗せ年金
国民年金基金

お問合せ先
北海道国民年金基金

（フリーダイヤル：0120-65-4192）

モーターサイクルの
競技会のお知らせ

黒田林道でモーターサイクルによる
ツーリング・ラリー競技会が開催されます

お問合せ先
クロスカントリーラリー

北海道４デイズ事務局ビッグタンクマガジン
電話011-621-8977
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地域おこし協力隊

毎月の活動内容をお知らせします

道の駅２３０ルスツ
オリジナルTシャツの誕生！

地域おこし協力隊員

　　片山 健司さん
ブログURL
http://www.iju-join.jp/chiikiokoshi/blog/4214/

地域おこし協力隊員

　　間宮 邦彦さん
留寿都村観光協会 Facebook
https://www.facebook.com/rusutsutourism?ref=hl

　４月になりいよいよ春めいてきました。春
は一瞬で通り過ぎてしまうので、動画撮影は
かなり緊張します。木々の様子は数日でガラ
っと変わってしまい、天気に恵まれないと狙
った絵をまったく撮影できません…。そして
昨年作ったマウンテンバイクコースも一冬を
越え、オープン前に整備が必要です。今年は
比較的雪が少なかったため、コースの一部分
だけでもゴールデンウィーク前にオープンさ
せたいと思い、休日返上で雪かき作業に没頭。
　除雪機ではコースを壊してしまうので、根
性を入れスコップ１本で作業。なんとかパン
プトラック部分を連休前にオープンすること
ができました。
　残りのコースは排水関連の改修作業や草刈
りをしている状態ですので、しばらく走れま
せん。
　７月５日にマウンテンバイクの大会を開催
します。それをもって正式オープンとなりま
す。走らない人もぜひ大会を賑やかしに来て
ください！

７月５日にマウンテンバイク大会開催！

　この度、赴任先の（一社）ルスツ産業振興
公社にお願いして、今年、道の駅の直売所で
予定している年間３回のフェアのテーマ野菜
であるアスパラ、スイートコーン、そしてじ
ゃがいも・かぼちゃの３パターンをモチーフ
としたオリジナルＴシャツをお造りいただく
ことになりました。写真は、５月24日に開
催されたアスパラフェアを記念して、道の駅
230ルスツの第１号となる作品で、デザイン
は、留寿都村地域おこし協力隊員の間宮邦彦
さんにお願いしました。アスパラフェアの当
日は、スタッフ全員が、それぞれ好みの色の
Ｔシャツに、このアスパラデザインをプリン
トしたＴシャツを着て、お客様をお迎えし、
Ｔシャツ５枚も、フェア当日の直売所抽選会
賞品に追加、予想以上の高評価をいただきま
した。ご希望者が多いようでしたら、道の駅
直売所で近い将来このオリジナルTシャツの
販売を検討するとのことです。
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RUSUTSU

「
誰
が
相
続
人
に
な
る
の
？
」

Q
夫
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。
相
続
登
記
の
手
続
き
を
し
た

い
け
ど
、
誰
の
ハ
ン
コ
が
必
要
に
な
る
の
？

A
相
続
権
の
あ
る
者
全
員
で
話
し
合
い
を
し
、
書
類
に
実

印
を
押
印
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
範
囲
は
法

律
で
次
の
と
お
り
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

①
子
が
い
る
場
合
・・・
妻
と
子

　

 　

先
に
亡
く
な
っ
て
い
る
子
が
い
る
場
合
は
そ
の
孫
に
相

続
権
が
あ
り
ま
す
。
子
も
孫
も
先
に
亡
く
な
っ
て
い
る
と

き
は
ひ
孫
…
と
続
き
ま
す
。

②
子
は
お
ら
ず
夫
の
父
母
が
い
る
場
合
・・・
妻
と
夫
の
父
母

　

 　

父
母
が
と
も
に
先
に
亡
く
な
っ
て
い
る
と
き
は
祖
父
母

…
と
続
き
ま
す
。

③ 

子
は
お
ら
ず
、
夫
の
父
母
や
祖
父
母
も
先
に
亡
く
な
っ
て

い
る
と
き
・・・
妻
と
夫
の
兄
弟
姉
妹

　

 　

先
に
亡
く
な
っ
た
兄
弟
姉
妹
が
い
る
場
合
は
甥
姪
ま
で

相
続
権
が
あ
り
ま
す
。

　

※ 

養
子
や
養
父
母
が
い
る
場
合
、
実
子
や
実
父
母
と
同
じ

相
続
権
が
あ
り
ま
す
。

　

相
続
登
記
に
つ
い
て
の
ご
相
談
は
最
寄
り
の
司
法
書
士
会

へ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

札幌司法書士会　小樽地区
電話 0134-62-6734

「
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
に
記
載
さ
れ
た
番
号
を

教
え
て
」
に
ご
注
意

ようてい地域消費生活相談窓口
電話 0136-44-1600

悪徳商法
など

消費生活
に関する

相談はこ
ちら
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観桜の旅 新しい施設に
夢いっぱい

ほっとなサロン  うぃず・ゆー 小学校で青空教室開催

４・５月の　

ピック
アップ

5 13 5 10 4 27 4 14
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RUSUTSU

なんでもチャレンジクラブ 交通安全教室「こぐまクラブ」

北海道日本ハムファイターズ　応援観戦ツアー

5 23 5 22 5 16
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TELTEL

TELFAX
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RUSUTSU

TEL

TELTEL

しりべし弁護士相談センター（６・７月）

６月
17日水

６月
18日木

６月
18日木
19日金

６月
22日月

６月
24日水

６月
25日木

６月
25日木

７月
１日水

７月
２日木

７月
９日木

土 日 土 日
土 日 土 日
土 日

TEL
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＊材料 ＊作り方

末永くお幸せに

お悔やみ申し上げます

４月16日～５月15日届出分
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