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●エコライフ特集

いい走りです。

るすつ保育所運動会



エコライフ特集
その１～バス利用でエコライフ～

　

マ
イ
カ
ー
が
普
及
し
た
現
代
社
会
で
は
、
バ
ス
の
利
用
者
が
年
々
減

り
続
け
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
バ
ス
を
は
じ
め
と
す
る
公
共
交
通
機
関
の
利
用
に
つ
い
て

は
、
環
境
面
か
ら
近
年
非
常
に
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
一
人
一
人
が
別
々
に
マ
イ
カ
ー
で
移
動
す
る
よ
り
も
、
ま

と
め
て
バ
ス
で
移
動
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
道
路
交
通
渋
滞
の
緩
和

や
排
気
ガ
ス
の
削
減
と
い
っ
た
効
果
が
期
待
で
き
、
地
球
温
暖
化
対
策

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
バ
ス
の
利
用
は
、
環
境
負
荷
の
軽
減
に
寄
与
す
る
も

の
で
、
バ
ス
は
非
常
に
「
エ
コ
な
」
移
動
手
段
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

　

ま
た
、
利
用
者
の
減
少
が
、
バ
ス
の
便
数
の
削
減
や
路
線
の
廃
止
に

つ
な
が
り
、
地
域
の
深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
例
も
み
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
問
題
は
、
留
寿
都
村
に
お
い
て
も
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

地
域
に
と
っ
て
大
切
な
路
線
バ
ス
を
守
る
た
め
、
積
極
的
に
バ
ス
を
利

用
し
ま
し
ょ
う
。

※�以下には、一般のバス時刻表では掲載さ
れていない停留所を含めた時刻表を掲載
しますので、ご活用ください。

【倶知安方面　道南バス時刻表】
ルスツリゾート 7：00 7：45 9：19 12：20 15：14 17：15 19：25
ルスツ高原 7：00 7：45 9：19 12：20 15：14 17：15 19：25
留寿都 7：06 7：51 9：25 12：26 15：20 17：21 19：31
北町 7：07 7：52 9：26 12：27 15：21 17：22 19：32
豊岡 7：09 7：54 9：28 12：29 15：23 17：24 19：34
西豊岡 7：10 7：55 9：29 12：30 15：24 17：25 19：35

倶知安駅前 7：56 8：47 10：15 13：16 16：10 18：11 20：21

倶知安駅前 6：40 8：10 11：05 12：15 13：45 15：45 18：10

西豊岡 7：24 8：54 11：49 12：59 14：29 16：29 18：56
豊岡 7：25 8：55 11：50 13：00 14：30 16：30 18：57
留寿都 7：29 8：59 11：54 13：04 14：34 16：34 19：03
北町 7：30 9：00 11：55 13：05 14：35 16：35 19：03
ルスツ高原 7：32 9：02 11：57 13：07 14：37 16：37 19：03
ルスツリゾート 7：34 9：04 11：59 13：09 14：39 16：39 19：11
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その２～エコキャップでエコライフ～
　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
を
集
め
る「
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動
」

は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
の
分
別
回
収
に
よ
り
、
ご
み
の

削
減
や
炭
素
ガ
ス
の
削
減
に
取
り
組
む
ほ
か
、
リ
サ
イ
ク
ル
事

業
の
収
益
金
の
一
部
で
難
病
と
闘
う
子
ど
も
た
ち
へ
の
支
援
に

も
取
り
組
ん
で
い
る
活
動
で
す
。

　

小
学
生
を
対
象
と
し
た
「
な
ん
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ラ
ブ
」

で
は
、
こ
の
「
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動
」
に
継
続
し
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動
」
は
、
一
般
住
民
の
方
に
も

広
く
浸
透
し
て
お
り
、
役
場
や
公
民
館
に
設
置
し
て
い
る
回
収

箱
で
の
回
収
量
は
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
し
て
回
収
さ
れ
た
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
を
今
年
は
６

月
20
日
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
全
国
障
害
者
福
祉
援
護
協
会
北
海
道

地
区
本
部
」
に
引
き
渡
し
ま
し
た
。
そ
の
量
は
、
45
リ
ッ
ト
ル

の
ビ
ニ
ー
ル
袋
で
33
袋
に
も
な
り
ま
し
た
。

　
「
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
運
動
」
は
今
後
も
継
続
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

―エコキャップ運動の目的―
▶道民による道民に役立つ社会貢献運動に取り組む
▶エコキャップの再資源化・リサイクルで、ごみ処理費用の軽減や循環型社会づくりに取り組む
▶�エコキャップの受け入れ・選別・粉砕を行う作業所で働くシニアと障がい者の働く場づくりに
取り組む
▶リサイクル事業の収益金の一部で道内の難病支援に取り組む

【札幌・洞爺湖温泉方面　道南バス時刻表】
札幌駅前 10：10 － 14：10 16：10 17：10

登川温泉 12：02 － 16：02 18：12 19：02
泉川 － － 16：03 18：13 19：03
ルスツリゾート 12：04 13：15 16：04 18：14 19：04
ルスツ高原 12：04 13：15 16：04 18：14 19：04
北町 － 13：17 16：09 － －
留寿都 12：10 13：18 16：10 18：20 19：10
留寿都南町 － 13：18 16：10 － －
五の原 － 13：20 16：12 － －
四の原 － 13：23 16：14 － －
三の原 12：17 13：26 16：17 18：27 19：17

洞爺湖温泉 12：50 13：57 16：50 19：00 19：50
東町 12：55 － 16：55 19：05 －
豊浦しおさい前 － － － － 20：20

豊浦しおさい前 － － 8：50 － －
東町 － － 9：25 12：05 17：05
洞爺湖温泉 6：15 7：05 9：30 12：10 17：10

三の原 6：40 7：37 10：01 12：41 17：41
四の原 6：41 7：38 － － －
五の原 6：43 7：41 － － －
留寿都南町 6：46 7：42 － － －
留寿都 6：48 7：44 10：08 12：48 17：48
北町 6：48 7：44 － － －
ルスツ高原 6：48 7：47 10：11 12：51 17：51
ルスツリゾート 6：55 7：47 10：11 12：51 17：51
泉川 － 7：49 10：13 12：53 17：53
登川温泉 － 7：50 10：14 12：54 17：54

札幌駅前 － 9：54 12：10 14：50 19：50

集まったエコキャップは45リットルのビニール
袋で33袋

ＮＰＯ法人全国障害者福祉援護協会
北海道地区本部に引き渡し
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今月のテーマ

熱中症

今月の執筆者

留寿都診療所
所長

糸谷　宏志

　

１
年
を
通
じ
て
比
較
的
涼
し
い
留
寿
都

村
も
短
い
夏
を
迎
え
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま

元
気
に
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
原

稿
を
書
い
て
い
る
７
月
は
雨
が
多
く
、
蒸

し
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な

中
で
体
調
を
崩
さ
れ
た
子
ど
も
や
高
齢
者

の
中
に
軽
度
の
「
熱
中
症
」
と
思
わ
れ
る

症
状
の
方
が
い
ま
し
た
。
幸
い
軽
症
で
し

た
の
で
、
水
分
補
給
と
安
静
の
指
導
を
受

け
て
帰
宅
さ
れ
て
い
ま
す
。
８
月
も
ま
だ

ま
だ
油
断
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
熱
中
症
の

予
防
対
策
を
身
に
付
け
て
こ
の
夏
を
健
康

に
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

熱
中
症
と
は

　

暑
い
環
境
で
気
分
が
悪
く
な
っ
た
り
、

実
際
に
い
ろ
い
ろ
な
健
康
障
害
を
引
き
起

こ
し
た
り
す
る
状
態
を
「
熱
中
症
」
と
い

い
ま
す
。
真
夏
の
カ
ン
カ
ン
照
り
の
時
に

か
か
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
気
温
が

あ
ま
り
高
く
な
く
て
も
、
体
が
暑
さ
に
慣

れ
て
い
な
い
夏
の
初
め
な
ど
涼
し
い
気
候

か
ら
急
に
暑
く
な
っ
た
と
き
に
も
か
か
る

こ
と
が
多
い
で
す
。

熱
中
症
の
症
状

　

大
量
に
汗
を
か
い
て
水
分
補
給
が
足
り

な
い
と
「
熱
疲
労
」
に
な
り
、「
体
が
だ

る
い
」「
吐
き
気
が
す
る
」「
頭
が
痛
い
」

「
頭
が
ボ
ー
っ
と
す
る
」
な
ど
の
症
状
が

出
ま
す
。
ま
た
、
汗
を
か
い
た
時
に
水
分

補
給
し
て
い
て
も
塩
分
補
給
が
足
り
な
い

と
「
熱
け
い
れ
ん
」
を
起
こ
す
ほ
か
、「
筋

肉
が
け
い
れ
ん
」「
手

足
が
つ
る
」「
筋
肉

痛
」
な
ど
の
症
状
が

出
ま
す
。
ま
た
、
体

温
の
上
昇
で
意
識
障

害
を
引
き
起
こ
す
よ

う
な
重
症
な
も
の
を
「
熱
射
病
」
と
い
い

ま
す
。「
話
し
か
け
へ
の
反
応
が
鈍
く
な

る
」「
意
識
が
も
う
ろ
う
と
し
て
い
る
」「
意

識
が
な
い
」
な
ど
の
危
険
な
症
状
が
出
た

ら
救
急
車
を
呼
ば
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

熱
中
症
の
応
急
処
置

　

あ
な
た
の
近
く
に
い
る
方
が「
熱
中
症
」

に
か
か
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
時
は

①
涼
し
い
場
所
へ
移
動
し
ま
し
ょ
う

　

風
通
し
の
い
い
日
陰
や
、
ク
ー
ラ
ー
の

効
い
た
室
内
や
車
の
中
が
良
い
で
し
ょ
う
。

②
体
を
冷
や
し
ま
し
ょ
う

　

服
を
脱
が
し
た
り
、
氷
や
保
冷
剤
で
首

や
腿も

も

の
付
け
根
を
冷
や
し
た
り
す
る
の
が

効
果
的
で
す
。
う
ち
わ
や
扇
風
機
で
風
を

当
て
る
の
も
い
い
で
し
ょ
う
。

③
塩
分
と
水
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う

　

意
識
が
も
う
ろ
う
と
し
て
い
る
と
き
は

無
理
に
飲
ま
せ
な
く
て
も
よ
い
で
す
。

　

①
②
③
の
応
急
処
置
を
し
た
上
で
意
識

障
害
が
あ
っ
た
り
、
症
状
が
良
く
な
ら
な

か
っ
た
り
し
た
時
は
す
ぐ
に
病
院
へ
か
か

り
ま
し
ょ
う
。

熱
中
症
の
予
防

　

熱
中
症
に
か
か
り
や
す
い
の
は
年
代
別

で
は
「
乳
幼
児
」
と
「
高
齢
者
」
で
す
。

　
「
乳
幼
児
」
は
、
大
人
よ
り
新
陳
代
謝

が
活
発
で
体
温
が
高
く
体
温
調
節
が
う
ま

く
で
き
ま
せ
ん
。
服
装
の
調
節
や
飲
水
を

促
し
た
り
し
て
、
周
り
の
大
人
が
子
ど
も

の
状
態
を
注
意
し
て
見
て
く
だ
さ
い
。

　
「
高
齢
者
」
は
、
体
の
中
の
水
分
の
割

合
が
少
な
く
、
若
い
人
よ
り
も
体
の
感
覚

が
鈍
く
な
っ
て
お
り
、
暑
さ
に
鈍
感
だ
っ

た
り
、
喉
の
渇
き
を
感
じ
に
く
く
な
っ
た

り
し
て
い
る
の
で
水
分
摂
取
が
疎
か
に
な

り
が
ち
で
す
。
そ
の
た
め
、
高
齢
者
は
の

ど
が
渇
い
て
い
な
く
て
も
、
こ
ま
め
に
水

分
摂
取
を
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
他
、
次
の
よ
う
な
方
は
熱
中
症
に

か
か
り
や
す
い
と
い
わ
れ
て
お
り
注
意
が

必
要
で
す
。

　

肥
満
傾
向
の
方
、
体
力
の
な
い
方
、
暑

さ
に
慣
れ
て
い
な
い
方
、
体
調
の
悪
い
方

（
寝
不
足
、
二
日
酔
い
、
お
腹
の
調
子
が

悪
い
方
な
ど
）、
心
臓
や
腎
臓
な
ど
に
持

病
が
あ
る
方
。

　

周
り
の
温
度
や

湿
度
に
気
を
配

り
、
水
分
を
こ
ま

め
に
摂
取
し
て

「
熱
中
症
」
に
か

か
ら
な
い
よ
う
に

気
を
付
け
ま
し
ょ

う
。
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地域おこし協力隊
●毎月の活動内容をお知らせします●

地域おこし協力隊　北川　健治

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
北
川
で
す
。
今
回

は
私
の
６
月
の
活
動
か
ら
２
本
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

道
北
エ
リ
ア
の
道
の
駅
視
察

　
他
地
域
の
道
の
駅
を
見
て
、
留
寿
都
村
の

マ
カ
オ
の
バ
イ
ヤ
ー
を

　
　
　
　
　
　
留
寿
都
に
招
し
ょ
う

聘へ
い

　
ち
ょ
う
ど
マ
カ
オ
の
バ
イ
ヤ
ー
さ
ん
が
大

阪
の
商
談
会
で
来
日
す
る
と
い
う
の
で
、
関

空
や
大
阪
の
輸
出
組
合
に
協
力
を
仰
ぎ
、
留

寿
都
村
ま
で
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
道
の

駅
で
留
寿
都
産
の
野
菜
の
数
々
を
、
農
場
で

は
好
環
境
で
育
つ
様
子
を
見
て
い
た
だ
き
、

ま
た
試
食
を
兼
ね
て
、
留
寿
都
産
の
豚
や
野

菜
を
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
北
海
道
新

聞
記
事
（
６
月
29
日
掲
載
）
に
も
な
り
、
バ

イ
ヤ
ー
に
は
好
感
を
持
っ
て
い
た
だ
け
た
よ

う
で
す
の
で
、
留
寿
都
村
産
の
食
材
の
認
知

度
と
好
感
度
が
、
バ
イ
ヤ
ー
以
外
に
も
高
ま

れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

※
次
回
は
長
谷
川
隊
員
が
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

道
の
駅
を
さ
ら
に
高
め
て
い
く

と
い
う
企
画
で
、
６
月
に
は
道

北
エ
リ
ア
へ
行
っ
て
き
ま
し

た
。
留
寿
都
―
留
萌
―
稚
内
―

名
寄
―
留
萌
―
留
寿
都
と
い
う

行
程
で
、
20
か
所
の
道
の
駅
と

３
か
所
の
観
光
案
内
施
設
を
視

察
し
て
き
ま
し
た
。
折
し
も
、

季
節
に
は
珍
し
い
台
風
が
到
来

し
、
稚
内
で
は
雨
と
強
風
で
、

体
感
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
３
度
と

い
う
異
常
さ
。
厳
し
い
状
況
で

し
た
が
、
し
っ
か
り
と
回
っ
て

き
ま
し
た
の
で
、
留
寿
都
の
道

の
駅
に
還
元
す
る
企
画
提
案
に

つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

通信

　
「
リ
サ
イ
ク
ル
業
者
か
ら
不
用
品
を
買
い
取
り
ま

す
と
い
う
電
話
勧
誘
を
受
け
自
宅
に
来
て
も
ら
う
こ

と
に
し
た
が
、
強
引
な
買
い
取
り
業
者
も
い
る
と
聞

く
の
で
不
安
だ
。
ど
う
し
た
ら
よ
い
だ
ろ
う
か
。」

と
い
う
ご
相
談
が
寄
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
不
用
品
を
処
分
す
る
の
に
も
お
金
が
か
か
る
か
ら

買
い
取
り
に
出
し
た
方
が
得
だ
。」「
子
ど
も
に
迷
惑

を
掛
け
な
い
よ
う
に
少
し
ず
つ
家
を
片
付
け
た
方
が

よ
い
。
そ
の
際
の
不
用
品
を
引
き
取
る
。」
な
ど
と

勧
誘
さ
れ
る
と
訪
問
買
い
取
り
を
依
頼
し
よ
う
と
考

え
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
。

　
訪
問
買
い
取
り
事
業
者
の
中
に
は
、
貴
金
属
の
み

を
買
い
取
る
つ
も
り
で
消
費
者
の
自
宅
に
訪
問
し
て

く
る
事
業
者
も
い
る
よ
う
で
す
。
そ
の
よ
う
な
事
業

者
は
電
話
勧
誘
の
際
は
何
で
も
引
き
取
る
と
言
い
ま

す
が
、
い
ざ
来
訪
す
る
と
貴
金
属
は
な
い
か
と
し
つ

こ
く
尋
ね
る
よ
う
で
す
。

　
訪
問
買
い
取
り
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
は
ど

う
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　
業
者
の
訪
問
を
受
け
る
際
は
、
買
い
取
り
を
依
頼

す
る
つ
も
り
の
も
の
を
１
か
所
に
ま
と
め
、
そ
れ
以

外
の
場
所
は
見
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た

売
る
つ
も
り
の
な
い
貴
金
属
や
ブ
ラ
ン
ド
品
を
安
易

に
見
せ
た
り
、
触
ら
せ
た
り
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。
さ
ら
に
、
売
却
し
た
と
き
に
は
物
品
の
種
類

や
特
徴
、
価
格
、
申
込
み
や
契
約
の
年
月
日
、
ク
ー

リ
ン
グ・オ
フ
に
つ
い
て
の
説
明
、事
業
者
の
名
称
、

連
絡
先
な
ど
が
記
載
さ
れ
た
契
約
書
面
を
受
領
し
ま

し
ょ
う
。
困
っ
た
と
き
は
相
談
窓
口
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。 不

用
品
の
買
い
取
り
サ
ー
ビ
ス
の

ト
ラ
ブ
ル
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

消費生活相談
ようてい地域消費生活相談窓口
電話：0136-44-1600

悪徳商法など
消費生活に関する
相談はこちら

稚内では震える寒さでした！

マカオのバイヤーも食材のプロだけに、農場視察では
作物に興味津々でした。説明は㈲サンファームの佐野
さんにしていただきました。ありがとうございました。
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札幌管区
気象台からの
お知らせ 急な大雨から身を守るために

　夏になると雲がもくもくと発達し白く輝く積乱雲が現れます。積乱雲は、高さ十数㎞、水平方向

の広がりは数㎞～十数㎞の雨雲です。この雲は、範囲は狭いものの短い時間にバケツをひっくり返

したような雨を降らせることがあります。

　このような急な大雨では川で急激に水かさが増えたり、周囲より低い土地の浸水や道路の冠水が

発生したりするなど、総雨量は多くなくても、わずか10分から20分くらいの短い時間で危険な状態

になる場合があります。雷注意報が発表された場合やテレビやラジオで「大気の状態が不安定です」

などのコメントがあった場合には、急に降る大雨に注意が必要です。

　急な大雨から身を守るためには、事前に自分がいる場所の危険を知り、空など周囲の状況を観察

して、危険を感じたらすぐに危険を避ける行動を取ることが重要です。

　自分が居る場所の危険とは、河川敷などで急に川の水かさが増したときに安全かどうかや、道路

のアンダーパスや地下室のように、雨が降ると水が集まり溜まるような場所ではないかというよう

なことです。

　周囲の状況とは、発達した黒い雲が近づいて、周りが急に暗くなったり、雷が鳴ったり、大粒の

雨やひょうが降り出すことや、川の水かさが増えたり、濁ったり、流木が流れてくるなど川の状態

が普段と違うというようなことです。

　危険を避ける行動とは、すぐに川から離れたり、地下から地上へ移

動したり、水の集まりやすい場所に近づかないことなどです。

　気象庁では大雨警報（浸水害）と洪水警報の危険度を色分けして、

地図上に示した「危険度分布」をホームページで提供しています。普

段から地図を見ていると危険な地域を簡単に把握することができま

す。急な大雨が予想される場合には、ぜひご覧ください。

お問合せ先　札幌管区気象台天気相談所　☎（011）611-0170

平成30年８月号 6



保健医療課からのお知らせ

　村では、健康診査をより受けやすくするため、国民健康保険加入者の個別健診（人間ドック）を
実施しています。
　これは、個人が自分の日程に合わせて村と契約をしている健診機関（倶知安厚生病院、札幌厚生
病院、北海道対がん協会、留寿都診療所）に健診の予約をして受診するものです。
　健診の自己負担額は８千円ですが、70歳以上の方と非課税世帯の方は自己負担なく受診できます。

【個別健診を受けられる方は、下記のすべてに該当する方です】
①健診日時点で、留寿都村国民健康保険の被保険者である方。
②健診日時点で、40歳～74歳である方（平成30年度中に40歳になる39歳の方も対象です）。
③健診項目の全てを受診する方。
④健診結果を役場に提出できる方。
⑤特定保健指導に該当した場合、指導を受ける方。

　実施期間は、平成31年３月末日までです。手続きなどの詳細は、役場保健医療課にお問い合わせ
ください。

お問合せ先　保健医療課　電話：0136-46-3131　

人間ドック事業をご利用ください

　道が行った業務や制度の内容を審査する制度が「北海道苦情審査委員制度」です。皆さん自身の
利害に関わる苦情であれば、苦情審査委員に申立てができます。皆さんに代わって、苦情審査委員
が公正で中立的な立場から、道の関係機関に対し、必要な調査などを行います。審査の結果、道の
業務に不備な点や制度に問題があるときは、道の機関に是正や改善を求めます。個人情報の保護に
も配慮します。

①苦情申立の窓口は、道庁の道政相談センターか各総合振興局（振興局）の総務課です。
②苦情申立書の付いたリーフレットを用意しています。
③ホームページからでも申立書をダウンロードできます。
④�申立方法は、苦情申立書に必要な事項を記入し、提出してください。郵送、ファックス、
メールでも提出ができます。

お問合せ先　北海道総合政策部知事室道政相談センター　電話：011-204-5523　

知ってますか？ 道の苦情審査委員制度
北海道からのお知らせ
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市町村による資格管理の開始日が入ります
国保運営に加わった「北海道」が入ります

交付者はこれまでどおり市町村（後志広域連合）です
※新しい保険証は緑色です

留寿都村保健医療課保健医療係
電話　0136-46-3131

後志広域連合国民健康保険課
電話　0136-55-8012お問合せ先

平成30年８月号 8
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留寿都村地域学校
協働活動推進事業

活動報告
　
平
成
20
年
度
か
ら
昨
年
度
ま

で
の
10
年
間
に
お
い
て
、「
留

寿
都
村
学
校
支
援
地
域
本
部
」

を
設
置
し
、
学
校
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
よ
る
村
内
各
学
校
に

お
け
る
各
種
授
業
の
支
援
や
農

業
体
験
交
流
学
習
の
支
援
を
行

う
な
ど
多
く
の
成
果
を
あ
げ
て

き
ま
し
た
。

　
平
成
30
年
度
か
ら
、
新
た
に

「
留
寿
都
村
地
域
学
校
協
働
本

部
」
を
設
置
し
、
村
内
の
児
童

生
徒
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え

る
た
め
、
地
域
と
学
校
が
連
携

及
び
協
働
し
て
多
様
な
活
動
を

行
い
、
地
域
住
民
な
ど
の
学
習

成
果
の
活
用
機
会
の
拡
充
に
よ

る
地
域
全
体
の
教
育
力
の
向
上

や
地
域
の
活
性
化
を
図
る
事
業

を
行
い
ま
す
。

小
・
高
連
携
事
業

　
留
寿
都
村
の
特
色
あ
る
教
育

活
動
と
し
て
、
留
寿
都
小
学
校

の
児
童
と
留
寿
都
高
等
学
校
の

生
徒
と
が
、
親
し
く
交
流
し
な

が
ら
色
々
な
授
業
を
行
っ
て
お

り
ま
す
の
で
、紹
介
を
し
ま
す
。

花
壇
の
花
植
え

　
６
月
15
日
（
金
）
に
留
寿
都

小
学
校
中
庭
に
て
、
小
学
１
年

～
３
年
生
の
低
学
年
と
、
小
学

４
年
～
６
年
生
の
高
学
年
と
に

分
か
れ
て
、
高
校
２
年
生
と
そ

れ
ぞ
れ
花
植
え
を
行
い
ま
し
た
。

　
整
列
し
て
高
校
生
に
挨
拶

後
、
各
学
年
別
に
そ
れ
ぞ
れ
の

担
当
す
る
花
壇
前
に
移
動
し
、

高
校
生
も
分
か
れ
て
各
学
年
に

６
～
８
名
ほ
ど
が
付
き
、
実
際

に
花
苗
を
植
え
る
作
業
に
つ
い

て
説
明
し
、移
植
ヘ
ラ
を
使
い
、

高
校
生
に
指
導
さ
れ
な
が
ら
児

童
が
花
苗
を
植
え
ま
し
た
。
毎

年
花
植
え
を
行
っ
て
い
る
こ
と

も
あ
り
、
高
学
年
は
上
手
に
早

く
花
植
え
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

農
業
体
験
交
流
学
習

　
６
月
19
日
（
火
）
に
小
学
１
・

２
年
生
と
高
校
１
年
生
が
留
寿

都
高
等
学
校
の
圃
場
に
て
農
業

体
験
交
流
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
高
校
の
先
生
か
ら
、
植
え
方

な
ど
に
つ
い
て
説
明
後
、
高
校

生
１
名
と
児
童
２
名
が
班
に
な

り
、
枝
豆
・
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
・

大
豆
・
小
豆
の
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
、
班
ご
と
に
種
を
タ
ッ
パ

ー
に
入
れ
、
黒
マ
ル
チ
が
張
っ

て
い
る
圃
場
に
入
り
、
高
校
生

の
指
導
を
受
け
な
が
ら
小
学
生

が
マ
ル
チ
の
穴
１
箇
所
に
つ
き

種
を
２
粒
ず
つ
植
え
、
指
の
第

１
関
節
ま
で
種
を
押
し
こ
み
、

軽
く
押
さ
え
て
上
か
ら
土
を
か

け
ま
し
た
。
播
種
を
終
了
し
、

残
っ
た
種
を
戻
し
、
整
列
し
て

小
学
生
が
お
礼
の
挨
拶
を
し
ま

し
た
。

　
今
回
植
え
た
枝
豆
・
ス
イ
ー

ト
コ
ー
ン
は
高
校
生
と
一
緒
に

９
月
に
収
穫
し
、
大
豆
・
小
豆

は
10
月
に
収
穫
し
た
後
に
、
き

な
粉
作
り
や
あ
ん
作
り
に
使
わ

れ
ま
す
。
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福
祉
交
流
学
習

―
点
字
と
手
話
体
験
学
習
―

　
６
月
22
日
（
火
）
に
留
寿
都

高
等
学
校
福
祉
演
習
室
で
小
学

４
年
生
と
高
校
２
年
生
と
が
福

祉
交
流
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
小
学
生
と
高
校
生
と
が
そ
れ

ぞ
れ
手
話
の
グ
ル
ー
プ
と
点
字

の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
点
字

の
グ
ル
ー
プ
は
高
校
生
が
指
導

し
、
最
初
に
点
字
の
仕
組
み
に

つ
い
て
学
ん
だ
後
、
自
分
の
名

前
を
点
字
で
打
ち
、
次
に
家
族

宛
に
書
い
た
手
紙
を
点
字
で
打

ち
ま
し
た
。
手
話
の
グ
ル
ー
プ

は
高
校
生
が
指
導
し
な
が
ら
手

話
の
基
本
を
学
習
し
、
手
話
と

発
声
で
「
私
の
名
前
は
〇
〇
で

す
。」
と
自
己
紹
介
を
し
、
そ

の
後「
世
界
に
１
つ
だ
け
の
花
」

を
、
歌
い
な
が
ら
手
話
を
実
践

し
ま
し
た
。
最
後
に
、
全
員
で

輪
に
な
っ
て
「
世
界
に
１
つ
だ

け
の
花
」
を
手
話
を
入
れ
て
合

唱
し
ま
し
た
。

―
盲
導
犬
講
習
会
―

　
７
月
４
日
（
水
）
に
留
寿
都

高
等
学
校
体
育
館
で
盲
導
犬
講

習
会
が
行
わ
れ
、
小
学
４
年
生

と
高
校
１
・
２
年
生
が
体
験
学

習
を
し
ま
し
た
。

　
最
初
に
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
使
っ
た
盲

導
犬
の
活
動
の
説
明
後
、
北
海

道
盲
導
犬
協
会
職
員
が
盲
導
犬

候
補
の
バ
ウ
ム
号
と
一
緒
に
、

実
際
に
盲
導
犬
に
ど
の
よ
う
に

接
し
声
か
け
を
し
た
ら
良
い
か

を
説
明
し
、
４
年
生
の
代
表
２

名
が
前
に
出
て
ア
イ
マ
ス
ク
を

し
、
北
海
道
盲
導
犬
協
会
職
員

も
付
い
て
一
人
ず
つ
バ
ウ
ム
号

と
一
緒
に
歩
く
体
験
を
し
ま
し

た
。
初
め
て
の
こ
と
で
小
学
生

は
大
変
緊
張
し
て
い
ま
し
た

が
、
バ
ウ
ム
号
は
慣
れ
た
様
子

で
小
学
生
と
一
緒
に
歩
い
て
い

ま
し
た
。
授
業
を
終
了
し
、
小

学
生
が
１
列
に
並
び
バ
ウ
ム
号

に
触
れ
て
接
し
ま
し
た
。
た
い

へ
ん
賢
く
非
常
に
お
と
な
し
い

犬
で
し
た
。

―
車
い
す・高
齢
者
疑
似
体
験
学
習
―

　
７
月
18
日
（
木
）
に
留
寿
都

高
等
学
校
体
育
館
で
小
学
４
年

生
と
高
校
３
年
生
と
が
福
祉
交

流
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

�

小
学
生
と
高
校
生
と
が
そ
れ

ぞ
れ
３
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、

高
校
生
の
指
導
の
下
に
、
車
い

す
に
つ
い
て
と
車
い
す
で
の
介

助
方
法
、
高
齢
者
の
疑
似
体
験

と
介
助
、
視
覚
障
害
者
の
疑
似

体
験
と
介
助
に
つ
い
て
、
実
際

に
体
験
し
学
習
し
ま
し
た
。
車

い
す
で
の
介
助
で
は
、
高
校
生

が
実
際
の
介
助
の
見
本
を
見

せ
、
そ
の
後
、
小
学
生
が
交
替

で
介
助
す
る
側
と
介
助
さ
れ
る

側
に
な
り
、
高
校
生
が
引
率
し

な
が
ら
小
学
生
が
介
助
し
ま
し

た
。
視
覚
障
害
者
の
疑
似
体
験

で
は
、
ア
イ
マ
ス
ク
を
し
白
杖

を
使
い
な
が
ら
、
高
校
生
に
引

率
さ
れ
て
廊
下
や
階
段
を
歩
き

ま
し
た
。
小
学
生
は
、
そ
れ
ぞ

れ
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
交
代
し
な

が
ら
介
助
す
る
体
験
学
習
を
し

ま
し
た
。
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留寿都村人事行政の運営等の状況について
　人事行政の透明性を高め、その公平性を確保するため「留寿都村人事行政の運営等の状況の公表に関する条
例」に基づき、平成29年度における村の人事行政の運営状況（職員の任免・職員数・職員の給与等）について
お知らせします。
　�※村広報誌に掲載している項目は、公表している項目のうち給与などの一部の項目のみ抜粋して掲載して
います。公表している全ての項目をご覧いただく場合には、村のホームページ（http://www.vill.rusutsu.
lg.jp/）でご覧いただくことができます。

◎職員の任免及び職員数

◎職員の給与

（１）任免の状況
　平成29年４月１日から平成30年３月31日までの採用・退職の状況

　国家公務員の給与は、民間給与の実態調査結果に基づく人事院の給与勧告を受け、国会の審議を経て、
法律で定められておりますが、留寿都村職員の給与は、この人事院の給与勧告に準拠した内容をもって、
留寿都村議会の審議を経て、条例で定められております。
　このようにして定められた留寿都村職員の給与制度は、結果として国家公務員の制度に準じたものとな
っております。

（２）職員給与費の状況

（１）人件費の状況

（２）部門別職員数の状況� （各年４月１日現在）

採　用 退　職
５人 ４人

区分
部門

職員数（人） 対前年
増減数 主な増減理由平成28年 平成29年

一般行政部門

議　　会 １ １ 　 ０
総　　務 15 16 　 １ 休職者を総務課付としたことによる増
税　　務 ４ ４ 　 ０
民　　生 19 19 　 ０
衛　　生 ８ ８ 　 ０
農林水産 ５ ５ 　 ０
商　　工 １ １ 　 ０
土　　木 ３ ４ 　 １ 水道部門に再任用短時間勤務職員

を配置したことによる増員
特別行政部門 教　　育 ８ ８ 　 ０

公営企業等
会 計 部 門

水　　道 １ ０ ▲ １ 再任用短時間勤務職員を配置し
たことによる減

下 水 道 １ １ 　 ０
そ の 他 ２ ２ 　 ０

合　　　計 68 69 　 １
（注�）職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する休職者、派遣職員などを含み、臨時又は非常

勤職員を除いています。

区　分 住民基本台帳人口
（H29.1.1）

歳出総額
Ａ 実質収支 人件費

Ｂ
人件費率
Ｂ／Ａ

前年度の
人件費率

平成28年度 1,974人
千円

3,607,473
千円

34,532
千円

487,658 13.5% 15.8%
（注�）普通会計の決算額。人件費には、議会の議員・村長などの特別職に支給する給料・報酬などを含みます。

区分 職員数
Ａ

職員給与費 一人当たりの
給与費
Ｂ／Ａ給料 職員手当 期末・勤勉

手当
計
Ｂ

平成29年度 64人
千円

213,748
千円

33,673
千円

84,308
千円

331,729
千円
5,183

（注）１　普通会計の状況。上記には、議会の議員・村長などの特別職に支給する給料・報酬などは含まれておりません。
　　　２　給与費は補正後の予算に計上された額です。
　　　３　職員手当には退職手当及び児童手当は含まれておりません。
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（３）平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況� （平成29年４月１日現在）
区　　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
一般行政職 277,500円 316,037円 37.3歳
技能労務職 344,900円 389,050円 54.8歳

（注�）平均給与月額は、給料、扶養手当、住居手当、通勤手当、管理職手当、時間外勤務手当、休日勤務手当の合計額です。

（５）特別職の給料月額等　� （平成29年４月１日現在）
区　　分 給料月額等 期末手当の支給割合

村　　　　　長 640,000円

６月期　2.025月分
12月期　2.375月分
（加算措置　無）

計　4.40月分

副　　村　　長 565,000円
教　　育　　長 521,000円
議　　　　　長 240,000円
副　　議　　長 191,000円
常 任 委 員 長 169,000円
議会運営委員長 169,000円
議　　　　　員 160,000円

（４）初任給、経験年数別平均給料月額の状況� （平成29年４月１日現在）
区　　分 初任給 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職
大学卒 178,200円 255,800円 330,300円 350,800円
高校卒 146,100円 － 301,000円 317,000円

（６）職員手当の状況� （平成29年４月１日現在）
手当名 内　　　容 手当名 内　　　容

扶養手当

①配偶者　　　　10,000円
②子　　　　　　 8,000円
③父母等　　　　 6,500円
④�15歳に達する日後の最初の４月１日か
ら22歳に達する日以後の最初の３月31
日までにある子

１人5,000円加算
期末手当
及び

勤勉手当

　　　　 期末手当　 勤勉手当
６月期　1.225月分　　0.85月分
　　　　（0.65月分）  （0.40月分）
12月期　1.375月分　　0.95月分
　　　　（0.80月分）  （0.45月分）
　計　　2.60月分　　 1.80月分
　　　　（1.45月分）  （0.85月分）
（�注）（　　）内は、再任用職員に
係る支給割合である。

　職務の級による加算措置有
　（５～ 15％）

住居手当
①�家賃の額が12,000円を超える借家等の
場合、家賃の額に応じて27,000円を限
度に支給
②持ち家の場合　　　5,000円

通勤手当
①�交通機関利用者　１月当たりの運賃等
相当額55,000円を限度に支給
②�自動車等使用者　通勤距離に応じ
2,000円～ 40,000円の範囲で支給

退職手当

自己都合による退職の場合
　勤続20年　　　　20.445　月分
　勤続25年　　　　29.145　月分
　勤続35年　　　　41.325　月分
　最高限度額　　　49.59 　月分
定年による退職の場合
　勤続20年　　　25.55625　月分
　勤続25年　　　34.5825　 月分
　勤続35年　　　49.59　　 月分
　最高限度額　　49.59　　 月分

特殊勤務手当 ①有害鳥獣駆除等業務手当　500円 / １日
②待機手当　500円 / １日

時間外勤務
手当

正規の勤務時間を超えて勤務することを
命じられた職員に支給

お問合せ先　総務課総務係　☎ 0136－46－3131
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ル
ス
ツ
産
業
ま
つ
り

第
39
回

日　時

平成30年８月26日（日）
９時～14時

場　所

道の駅230ルスツ裏特設会場
� （字留寿都127番地）

雨天決行！

タイムスケジュール

 ９：00　開会式
 ９：15　留寿都太鼓愛好会　演奏
 ９：30　農産物等即売開始
 ９：45　ダンスパフォーマンス
　　　　　　（ＰＦＣダンスカンパニー）
11：00　ルスツ名物　大根早食い大会
　　　　　　男女とも10名限定当日参加大募集！
　　　　　　豪華賞品が当たります！
12：00　ルスツ産新ジャガつめ放題
13：00　ルスツ高原野菜各種つめ放題
14：00　農産物等即売終了

【お問合せ先】　留寿都村産業まつり実行委員会事務局（役場農林建設課）　電話：0136-46-3131

即売コーナー
（９：30～ 14：00）

➡名物！留寿都村産豚肉各種

➡バーベキュー（牛肉・羊肉）

➡ルスツ高原野菜

➡留寿都高校生実習作品（花き　他）

➡いももち

➡かき氷

➡焼きそば

➡ゆできび

➡豚串・羊串

➡ビール・ソフトドリンク

大根早食い大会！

野菜つめ放題！

大根早食い大会の受付けは
当日に！

お肉は買ってすぐにＢＢＱ
コーナーで食べられるのだ

ぃっこん！

平成30年８月号 14
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　６月16日、なんでもチャレ

ンジクラブ「陶芸とストロー

アートにチャレンジ」を行い

ました。午前の陶芸体験では、

講師の今村史朗氏の指導を受

け、小丼・皿・湯呑・箸置きなどを作りました。午後のス

トローアートでは、地域おこし協力隊の長谷川雄一氏に

指導を受け、ストローを使ったオブジェ作りを体験しま

した。

なんでも
チャレンジクラブ

６月16日６月24日 ６月20日６月26日

６・７月の
ピック
アップ

　6月24日、余市町総合体育館で第27回北海

道柔道整復師会小樽ブロック少年大会が行われ

ました。留寿都柔道スポーツ少年団からは６名

が参加し、小学１年生の部と２年生の部で優勝

する好成績を残しました。

　小学１年生の部　優勝　西岡政虎さん

　小学２年生の部　優勝　塚本昌斗さん

柔道大会で好成績

　６月26日、るすつ子どもセンターで「ほくでんエ

ネルギーキャラバン」が行われました。手動の発電

機で動かすレーシングカーなどのおもちゃや自分で

発電した電気で写真が撮れるカメラなど、電力を身

近に体験できるコーナーが置かれ、放課後児童クラ

ブなどの子どもたちが楽しみながら電気について学

びました。またエネルギー事情や再生エネルギーに

ついてのパネルも設置され、一般住民の方が担当者

から説明を受けていました。

ぽっけでエネルギーキャラバン
　６月20日、村民総合運動場サブグラウンドで羊蹄

山ろく消防組合留寿都消防団などが主催する平成30

年度留寿都春季消防演習が行われました。38名の消

防団員が参加し、観閲式では一糸乱れぬ動きを見せ

ていました。また小隊訓練、ポンプ操法などが行わ

れ、日頃の訓練の成果を披露していました。

春季消防演習
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　７月４日に114回目の「ほっとなサロン　うぃず・

ゆー」が行われました。連日ぐずついた天気が続き

空模様が気になるところでしたが、目的地の札幌市

水道記念館に到着したときは雨が上がっており、快

適なバス遠足となりました。水道記念館の展示で、

床が素通しになっている部分があり、水が流れてい

たり、大きくて複雑な機械が足の下に見えたりする

ことから、「大丈夫ですよ、割れませんよ」と説明

員の方に声を掛けられても、恐る恐る足を運んだり、

端の方を歩いたりする参加者がおり、笑いを誘って

いました。都会の大規模な施設を見学して「留寿都

ほっとなサロン　うぃず・ゆー

７月４日７月５日７月６日

　７月５日、「第68回社会を明るくする運動」及び「青

少年非行防止道民総ぐるみ運動」のキャラバン隊が

来庁されました。両運動を推進する総理大臣メッセ

ージと知事メッセージが村長に手渡されました。羊

蹄山麓地区の「社会を明るくする運動」は、倶知安

地区保護司会を中心に実施されているもので、犯罪

や非行のない地域社会を築くことを目的とした活動

です。

社会を明るくする運動

　元村議会議員で、今年５月９日にご逝去さ

れた藤田成穂氏が、このほど正六位旭日双光

章を受章されました。

　７月６日に村長室で伝達式が行われ、ご遺

族に対し村長から正六位の位記と旭日双光章

の勲記・勲章が伝達されました。

　藤田氏は、昭和54年から昭和62年まで及び

平成３年から平成30年まで、９期35年の永き

にわたり村議会議員を務められました。また

在任中に、議会選出の農業委員会委員、監査

委員としても活躍され、地方自治の発展に貢

献されました。

元村議会議員　故藤田成穂氏に　正
しょう

六
ろ く

位
い

旭
きょく

日
じ つ

双
そ う

光
こ う

章
しょう

の水道施設

は？」とい

う新たな興

味も生まれ

ていました。

主な経歴

村議会議員　昭和54年から昭和62年

　　　　　　平成３年から平成30年

農業委員会委員（議会選出）昭和60年から昭和62年

　　　　　　　　　　　　　平成７年から平成14年

監査委員（議会選出）平成23年から平成30年
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　７月６日、村

民総合運動場で

留寿都村小学生

陸上記録会が開

催されました。

記録会の序盤で

雨天に見舞われ

たものの、４年

留寿都村小学生陸上記録会

７月６日７月14日 ７月７日７月15日

　７月14日、公民館駐車場で社会福祉協議会と留寿

都高校学校祭との共同開催による、第28回福祉まつ

り「ふれあい広場2018」が開催されました。「無料

カレーライス食堂」や「たこ焼きの店」、留寿都高

校生による「焼きそば、焼き鳥の店」などの出店の

ほか、シルバーオリンピック、幼児・小学生ゲーム、

ビンゴなど盛りだくさんのイベントが行われ、にぎ

わいをみせていました。

ふれあい広場2018

　７月15日から16日、函館市千代台公園陸上競技場

で第36回北海道小学生陸上競技大会が開催されまし

た。留寿都陸上少年団からは、小樽後志小学生陸上

競技記録会の上位入賞者と標準記録保持者の５名が

出場し健闘しました。

【入賞者と記録】

３年生女子　ジャベリックボール投げ

� 　工藤希美さん　第７位　記録24ｍ19

６年生女子　ジャベリックボール投げ

� 　髙橋千温さん　第２位　記録43ｍ21（大会新）

６年生女子　走高跳　

� 升田花奈さん　第２位　記録１ｍ30

北海道小学生陸上競技大会
　７月７日、るすつ保育所運動会が開催されました。

曇り空でしたが、心配された雨が降ることはなく、

子どもたちの元気いっぱいの姿を見ることができま

した。この日のために１か月近く練習してきたかけ

っこや遊戯、大玉ころがしなどの競技を家族の前で

披露しました。父母参加競技でのお父さんお母さん

の頑張りもあり、結果は赤組７点白組７点の同点優

勝となりました。

るすつ保育所運動会

生男子ソフトボール投げで大会新記録が生まれたほ

か、５年女子800メートルで昭和63年の記録が、６

年女子100メートルで昭和59年の記録が更新される

など、練習の成果が発揮された記録会となりました。

【大会新記録】

４年生男子　ソフトボール投げ

成田　由樹さん　記録44ｍ74　　

５年生女子　800メートル走

小松平穂乃さん　記録２分55秒30

６年生女子　100メートル走

　升田　花奈さん　記録14秒74　　
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家
屋
の
新
築
等
が
あ
る
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　
家
屋
の
新
築
ま
た
は
増
築
が
あ
っ
た
場
合
は
、
税
務
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
翌
年
か
ら
の
固
定
資
産
税
を
計
算
す

る
た
め
に
家
屋
の
評
価
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ご
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
、
都
合
の
よ
い
時
間
を
相
談
の

上
、
税
務
課
職
員
が
伺
い
ま
す
。（
税
務
課
か
ら
連
絡
、
訪

問
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。）

　
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
、
所
有
権
を
移
転
し
た
場
合
も

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

税
務
課
（
庁
舎
②
番
窓
口
）

村
長
出
前
懇
談
会
随
時
募
集
中
！

　
団
体
や
グ
ル
ー
プ
の
集
ま
り
な
ど
に
村
長
が
出
向
き
、
お

話
を
す
る
村
長
出
前
懇
談
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
村
長
と

お
話
が
し
た
い
、
村
政
に
つ
い
て
聞
き
た
い
こ
と
や
要
望
が

あ
る
な
ど
テ
ー
マ
は
問
い
ま
せ
ん
。
概
ね
７
名
以
上
の
団
体

ま
た
は
グ
ル
ー
プ
で
、
開
催
希
望
日
の
約
２
週
間
前
ま
で
に

企
画
観
光
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
日
程
調
整
後
、
開

催
の
ご
連
絡
を
い
た
し
ま
す
。
詳
し
く
は
企
画
観
光
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

８
月
は
北
方
領
土
返
還
要
求
運
動
強
調
月
間
で
す

　
北
方
領
土
問
題
解
決
の
た
め
に
は
、
領
土
返
還
に
向
け
た

外
交
交
渉
の
展
開
を
強
く
要
望
す
る
道
民
世
論
の
結
集
が
何

よ
り
も
必
要
で
す
。
期
間
中
は
、
各
地
で
重
点
的
に
啓
発
活

動
が
行
わ
れ
ま
す
。
留
寿
都
村
で
は
、
役
場
庁
舎
企
画
観
光

課
窓
口
に
て
署
名
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

○
北
方
領
土
四
島
返
還
ス
ロ
ー
ガ
ン

　
声
届
け
　
開
け
よ
う
扉
　
四
島
（
し
ま
）
返
還

環
境
影
響
評
価
準
備
書
の
縦
覧
及
び
説
明
会

　
留
寿
都
村
に
お
い
て
イ
ン
ベ
ナ
ジ
ー
・
ジ
ャ
パ
ン
合
同
会

社
が
計
画
し
て
い
る
「（
仮
称
）
留
寿
都
風
力
発
電
事
業�

環

境
影
響
評
価
準
備
書
」
を
縦
覧
し
ま
す
。
環
境
影
響
評
価
準

備
書
に
つ
い
て
、
環
境
保
全
の
見
地
か
ら
の
意
見
を
お
持
ち

の
方
は
、
縦
覧
場
所
に
備
え
付
け
の
書
面
に
住
所
・
氏
名
・
意

見
を
ご
記
入
の
上
、
意
見
書
箱
に
投
函
く
だ
さ
い
。

○
縦
覧
期
間
　
８
月
10
日
か
ら
９
月
10
日

○
意
見
受
付
期
間
　
８
月
10
日
か
ら
９
月
25
日

○
縦
覧
場
所
　
留
寿
都
村
役
場
企
画
観
光
課

○
電
子
縦
覧
　�https://japan.invenergyllc.com

/new
s/

rusutsujunbisho

○
説
明
会
　
８
月
31
日
㈮
18
時
00
分
～

　
　
　
　
　
留
寿
都
村
公
民
館

○
問
合
せ
　
イ
ン
ベ
ナ
ジ
ー
・
ジ
ャ
パ
ン
合
同
会
社
　

企
画
観
光
課
（
庁
舎
⑦
番
窓
口
）

　
　
　
　
　
℡
０
３
―
６
２
６
１
―
４
４
５
６

　
　
　
　
　
担
当
　
小
林
幸
一

法
人
道
民
税
等
の
申
告
等
は
電
子
申
告
で

　
法
人
道
民
税
・
事
業
税
及
び
地
方
法
人
特
別
税
の
申
告
及

び
各
種
申
請
・
届
出
を
電
子
申
告
で
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ご
利
用
に
当
た
っ
て
は
、
地
方
税
ポ
ー
タ
ル
シ
ス
テ
ム
（
エ

ル
タ
ッ
ク
ス
）
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
利
用
開
始
の
手
続
き

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
次
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　
　
　
　http://w

w
w.eltax.jp/

○
道
税
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　
　
　
　�http://w

w
w.pref.hokkaido.lg.jp/sm

/zim
/

dshinkoku/

○
問
合
せ
　
札
幌
道
税
事
務
所
税
務
管
理
部
課
税
第
一
課

　
　
　
　
　
℡
０
１
１
―
２
８
１
―
７
８
３
４

公
正
証
書
に
関
す
る
無
料
相
談
会

　
公
正
証
書
は
国
か
ら
任
命
さ
れ
た
公
証
人
が
作
成
す
る
公

文
書
で
す
。
遺
言
な
ど
の
大
切
な
文
書
を
公
正
証
書
に
し
て

お
く
と
権
利
の
争
い
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
小

樽
公
証
役
場
で
は
、
次
の
日
程
で
休
日
無
料
公
証
面
接
相
談

（
予
約
制
）
を
実
施
し
ま
す
。

○
日
時
　
10
月
６
日
㈯
９
時
か
ら
17
時
ま
で

○
場
所
　
小
樽
公
証
役
場

　
　
　
　（
小
樽
市
色
内
１
―
９
―
１
松
田
ビ
ル
１
Ｆ
）

○
予
約
　
℡
０
１
３
４
―
２
２
―
４
５
３
０

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業
参
加
者
募
集

　
日
本
遺
族
会
で
は
、
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善

事
業
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
は
先
の
大

戦
で
父
等
を
亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺
児
を
対
象
と
し
て
、
旧

戦
域
を
訪
れ
慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も
に
、
そ
の
地
域
の
住

民
と
の
友
好
親
善
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

他
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

お知らせ
お問合せ先

留寿都村役場� 0136-46-3131
留寿都村教育委員会� 0136-46-3321
留寿都診療所� 0136-46-3774
地域包括支援センター

0136-47-2277
羊蹄山ろく消防組合留寿都支署

0136-46-3304
後志広域連合介護保険課

0136-55-8013

納 期 限

※
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う

８
月
27
日
㈪

※�

介
護
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
後
志
広
域
連
合

介
護
保
険
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
料
第
２
期
納
期
限

８
月
31
日
㈮

村
・
道
民
税
第
２
期
納
期
限

国
民
健
康
保
険
税
第
3
期
納
期
限

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
第
3
期
納
期
限
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○
参
加
費
　
10
万
円

○
問
合
せ
　
日
本
遺
族
会
事
務
局
　

　
　
　
　
　
℡
０
３
―
３
２
６
１
―
５
５
２
１

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
か
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
薬
代
の
負
担
軽
減
や
健
康
保
険
財
政
の
改
善
に
つ
な
が

り
、
今
後
の
医
療
費
や
保
険
料
率
の
伸
び
が
抑
え
ら
れ
る
こ

と
か
ら
、
協
会
け
ん
ぽ
で
は
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
」
の

普
及
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
か
か
り
つ
け
の
医
師
・
薬
剤
師

に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
処
方
に
つ
い
て
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

○
問
合
せ
　
協
会
け
ん
ぽ
北
海
道
支
部

　
　
　
　
　
℡
０
１
１
―
７
２
６
―
０
３
５
２

知
っ
て
い
ま
す
か
？　

建
退
共
制
度

　
建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退
職
金
共
済
法
に
基
づ
き
建

設
現
場
労
働
者
の
福
祉
の
増
進
と
建
設
業
を
営
む
中
小
企
業

の
振
興
を
目
的
と
し
て
設
立
さ
れ
た
退
職
金
制
度
で
す
。

○
加
入
で
き
る
事
業
者
　
建
設
業
を
営
む
方

○
対
象
と
な
る
労
働
者
　
建
設
業
の
現
場
で
働
く
方

○
掛
け
金
　
日
額
３
１
０
円

○
問
合
せ
　
建
退
共
北
海
道
支
部

　
　
　
　
　
℡
０
１
１
―
２
６
１
―
６
１
８
６

８月・９月の
救急当番病院

（土曜日受付時間12：00～17：00、
休日受付時間９：00～17：00）

８月11日㈷、12日㈰、18日㈯、
19日㈰、25日㈯、26日㈰、
９月１日㈯、２日㈰
倶知安厚生病院℡0136-22-1141
※�夜間（17：00～21：00）は倶知安厚
生病院が対応します。

しりべし弁護士相談センター
（８・９月）

毎週水曜日／13：00～16：00

８日、22日、29日８月
５日、12日、19日、26日９月

※相談は事前予約制
※予約受付時間　月～金　10：00～16：00（12：00～13：00を除く）
　［住所］岩内町字高台84番地３（佐藤精肉店となり）
　［電話］0135-62-8373

自衛官採用試験案内
募集種目 受験資格 受付期間 第１次試験

自衛官候補生 18歳以上27歳未満の者 ９月12日まで ９月25日～30日

一般曹候補生 18歳以上27歳未満の者 ９月７日まで
９月21日～23日
※�いずれか１日
を指定

航空学生 海：18歳以上23歳未満の者
空：18歳以上21歳未満の者 ９月７日まで ９月17日

○問合せ　倶知安地域事務所（倶知安町南３東１）電話　0136-23-3540
　　　　　留寿都村役場企画観光課　電話　0136-46-3131
　　　　　自衛官募集相談員　森川　勝之　電話　090-2818-9144

８月
８日水

いきいき体力アップ教
室（対象65歳以上）
受付／13：30
場所／公民館

８月
９日木

乳幼児予防接種
受付／13：00～13：15
場所／診療所

８月
14日火

乳幼児健康診査
歯科健康診査
受付／13：00～14：30
場所／子どもセンター

８月
16日木

乳幼児予防接種
受付／13：00～13：15
場所／診療所

８月
22日水

グ～ンとヘルスアップ
運動教室
時間／12：45～14：30
場所／公民館

８月
23日木

乳幼児予防接種
受付／13：00～13：15
場所／診療所

８月
28日火

健康スポーツ教室（フ
ロアカーリング）
受付／18：30
場所／公民館

８月
30日木

乳幼児予防接種
受付／13：00～13：15
場所／診療所

９月
６日木

乳幼児予防接種
受付／13：00～13：15
場所／診療所

８月・９月の
健康カレンダー

※�予防接種については、ワクチン確
保の都合がありますので予約が必
要となります。対象となる方へは
個別にスケジュール表を送付して
いますので、そちらをご覧の上、
実施を希望される日の１週間前ま
でに診療所にご予約ください。
※�担当　健診等／保健医療課
　�いきいき体力アップ教室／地域包
括支援センター
　健康スポーツ教室／教育委員会

弁護士無料法律相談会
（８・９月）

●留寿都村公民館　13：00～14：30（14：30終了）

※１人30分（１日３人まで）
※�事前予約制ですが、人数に余裕があれば当日でも可。
※�申込み・問合せ先：留寿都村役場総務課（☎46-3131　内線122）

10日㈮８月 14日㈮９月
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Ｆ
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 http://w

w
w.vill.rusutsu.lg.jp

6月16日～7月15日届出分

ルスツコミュニティーメールに登録しよう！
　ルスツコミュニティーメールは、防災広報無線の放送内容をメールで配信するサービスです。
自宅に居ないときも、村からのお知らせを携帯電話やパソコンのメールで確認できます。

【登録方法】
　① 携帯電話などから、下記アドレス宛に空メールを送る。
　② ①の後に送られてくるメールに記載されたURLに接続する。
　③ 名前や希望の配信内容等を登録する。
※「生活情報」は、必ず選択してください。

【登録用空メールアドレス】e-rusutsu@xpressmail.jp

目指せ登録数400人！！
（７月15日現在375人）

お問合せ先　企画観光課　電話0136-46-3131

今月の一枚
※�

「
今
月
の
一
枚
」
は
紙
面
に
採
用
と
は
な
ら
な
か
っ
た
も
の
の
、

眠
ら
せ
て
お
く
に
は
惜
し
い
一
枚
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

【るすつ保育所運動会にて】
玉入れの中心で写真を撮る。

お悔やみ申し上げます
７月13日　森　トシさん　満96歳（横町）

1,941（前月比 ＋10）

972（前月比 －１）

969（前月比 ＋11）

995（前月比 ＋10）

内外国人119（前月比＋11）

（平成30年６月末現在）
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