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「生活実態アンケート」
校長：船橋 武夫

今年もあと一週間ほどで終わりを迎えようとしています。

先日、今年の世相を一字で表す「今年の漢字」が「金」に決

まりました。理由としては「東京オリンピック・パラリンピ

ックが無事開催され、日本のメダル獲得数が史上最多だった

から」「大谷翔平選手や藤井聡太四冠などが金字塔を打ち立て

た」「コロナ禍で生活が困窮する方々に多くの支援金が充てら

れた」などが挙げられていました。今年を振り返ることで来

年に向けてよい準備をしたいものです。

本校では全校生徒に「生活実態アンケート」を実施しまし

た。結果としてはおおむね良好な状態と言えると思います。

しかし、ごく少数ですが、改善した方が良いのではという項

目があったので紹介します。まず、平日の就寝時間ですが夜

中の１２時以降に寝ている生徒が７％。数字的には少ないで

すが、夜更かしは癖になりやすいので注意してくれたらと思

います。また、起床時間は約２０％の生徒が６時前に起きて

いることに驚きました。また、７時以降に起きている生徒も

約２０％います。体や頭を目覚めさせるには時間がかかりま

す。朝の準備をしっかり行うことでその一日を充実したもの

にすることができます。次にあげるのは平日の家庭学習時間

です。単純に長時間行うことが良いわけではありませんが、

学校で行ったことを見返すだけでもある程度の時間がかかる

はずです。内容をまとめ直す、英単語や漢字を覚える、教科

書を読むなど自分なりの勉強方法を見つけてくれたらと思い

ます。最後に余暇の活用についてです。今回、インターネッ

トの視聴、特にＹｏｕＴｕｂｅを見ていることが多いようで

す。一昔前はゲームが流行っていましたが、子どもの興味の

移り変わりは早いものです。中毒になるほどのめり込むこと

のないようにしたいものです。

全校朝会の中で私から生徒に

① 少なくとも今日中に寝る。

② 朝を爽やかに過ごす。

③ 受験生は朝型の生活に移行する。

④ 自分なりの家庭学習の方法を見つける。

⑤ インターネット中毒から抜け出す。

以上５項目を話しました。生活習慣を見直すには年の節目で

ある正月が最適だと思います。新たな目標に向けて時間の使

い方やルーティンを見直し、一ランク上の生活習慣の獲得を

目指してほしいです。

留寿都中学校教育目標

・よく考え広い視野を造る人
・力を合わせゆたかな心情を育てる人
・すすんでたくましい身体を鍛える人
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12月2日(木)に留寿都太鼓愛好会の滝澤友宏さんをお招きし、和太鼓授業を行いました。毎冬恒例に
なっており、１年生を対象に武道館で２時間ご指導を仰ぎました。事前に学校でリズム練習は行って
おりましたが、実際に太鼓を叩くと勝手が違い、戸惑うこともあったようです。そのような状況でし
たが、みんな真剣に取り組んでいました。留中生の良さである一生懸命さは大切にしてほしいです。

１２月９日（木）に今年度２回目の授業参観

を行いました。平日にもかかわらず、たくさん

の保護者の方々に来校していただきました。あ

りがとうございました。参観後は、全体懇談会

を行い、校長、教務担当、生徒指導担当からお

話をさせていただきました。その後、各教室で

学級懇談会を行い、学級の様子等をお話しいた

しました。また、ＰＴＡ研修部会も開催し、卒

業記念会報『あすぱら』についての話し合いを

行いました。皆様のご協力に感謝いたします。
３年生 理科の授業

２年生 社会の授業 １年生 国語の授業

１２月３日（金）に３年生の学力

テストが行われました。１・２年生

時は年２回実施、３年生では５回実

施で、３年間で合計９回受けたこと

になりますが、今回が中学校生活で

最後の学力テストとなりました。冬

休み明けには学年末テストが控え、

３月には高校入試という最後の勝負

があります。最終目標達成のために、

頑張ってほしいです。

裏面もご覧ください



１２月上旬に保護者の皆様にお願いをしておりました学校評価ですが、全家庭の７６％（前回９３％）

に回答をいただきました。ご協力ありがとうございました。

アンケートの集計作業を行い、その結果をもとに学校改善の方策等を検討していきます。また、昨年

度から保護者記名によるアンケートに変更しておりますが、回答していただいた保護者の方々に対して、

学校から確認や質問をさせていただくことがあります。より詳しく状況を把握して、より良く改善がで

きるように努めていきます。また、今年度からWebでの回答もできるようにしました。
今年度も残すところ３ヶ月ほどとなりましたが、アンケートに限らず、ご質問やご要望等がありまし

たら、学校に連絡をお願いいたします。（中学校☎４６－３０１８）

１２月１７日（金）の５・６時間目に球技大会を実施しました。昨年

度はコロナ禍で中止しましたが、今年度は保護者の方々にも参観してい

ただきドッジボールを行いました。優勝したのは、Ｃチームでした。最

後は、優勝チームと先生方チームで真剣勝負（左上写真）をしましたが、

大人げなく戦った先生チームが立ちはだかりました。
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ＰＴＡ送別会の中止
例年修了式の日に行っているＰＴＡ送別会について、今年度は３月２４日にルスツリゾートにおいて予定

しておりましたが、新型コロナウィルス感染症のオミクロン株の拡大、終息の見込みが立たないことや、参

加者の感染リスクを回避することが難しいと判断し、一昨年・昨年度に引き続き、今年度も中止することと

いたしました。ＰＴＡ三役で決定をしましたので、皆様にお知らせいたします。心積もりをされていた方も

いると思いますが、どうぞ、ご理解をお願いいたします。

留寿都高校からポインセチアの寄贈

12月16日（木）留寿都高校生２名が来

校し、高校で育てたポインセチアを寄贈

してくださいました。大切に育てます。

人権作文コンテスト倶知安地区大会に入賞

12月15日（水）に法務局の方々が来校し、入

賞者の２人に賞状を授与してくださいました。

支局長賞 岡部征永 「意識的な偏見」

優秀賞 髙橋千温 「誰のために考えるか」



令和３年度（令和４年） １月学校行事予定表
日 曜日 学校行事 給食 部活 バス１便 バス２便

１ 土 元日 学校閉庁日

２ 日 学校閉庁日

３ 月 学校閉庁日

４ 火 学校閉庁日

５ 水 学校閉庁日

６ 木

７ 金

８ 土

９ 日

10 月 成人の日

11 火

12 水

13 木

14 金 職員会議

15 土

16 日

17 月 ３学期始業式 ◯ ◯

1５:40 17:00
18 火 ３年学年末テスト ◯ ◯ 1５:40 17:00
19 水 ２年スキー学習１回目 ２年部活動休養日 ◯ １年○ 1５:40 17:00

２年×

20 木 ◯ ◯ 15:40 17:00
21 金 １年スキー学習１回目 部活動休養日 ◯ × 15:40 17:00
22 土

23 日

24 月 ３年スキー学習１回目 ◯ ○ 15:40 17:00
25 火 新入生学校説明会 ◯ ○ 15:40 17:00
26 水 ２年スキー学習２回目 ２年部活動休養日 ◯ １年○ 15:40 17:00

２年×

27 木 スキー学習予備日 ◯ ○ 15:40 17:00
28 金 １年スキー学習２回目 部活動休養日 ◯ × 15:40 ×

29 土

30 日

31 月 ３年スキー学習２回目 ◯ ○ 15:40 17:00

３学期始業式は１月１７日（月）です。

学校閉庁日は１２月２９（水）～１月５日（水）です

【２月以降のスキー学習の予定】

２月１日（火）スキー学習予備日

２月２日（水）２年生スキー学習３回目

２月４日（金）１年生スキー学習３回目

２月７日（月）３年生スキー学習３回目

２月８日（火）２年生スキー学習４回目

２月９日（水）１年生スキー学習４回目

３月９日（水）全校スキー遠足

冬季休業中における「学校閉庁日」等について
１２月２０日（月）の保護者向け文書でお知らせをしておりますが、「留寿都村立学校における働き方改

革」において、１月４日（火）・５日（水）が学校閉庁日となります。また、１２月２９日（水）から

１月３日（月）までは「年末年始の休日」となりますので、実質１２月２９日（水）から１月５日（水）

までの８日間は、学校の教育活動（学習会や部活動）を行わず、基本的に学校に職員もおりません。ケ

ガや病気等、緊急に連絡が必要になった場合は、各学級担任にお知らせいただきますようお願いいたし

ます。ご理解とご協力をお願いいたします。

今年一年たいへんお世話になりました。保護者の方々
や地域の皆様に支えられ、生徒一人一人が活躍し、
成長することができました。年が明けても、コロナ
禍でたくさんの制限があると思いますが、来年も
どうぞよろしくお願いいたします。


