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「より良い仲間とは」
校長 船橋 武夫

６月は５日の体育大会に始まり、期末テスト、中体連の大会が行われました。
体育大会では、前日の悪天候により開催が危ぶまれましたが、無事に行うことがで

きました。私的なことで生徒の頑張る姿を見ることができなかったのは残念でしたが、
その後の先生方の話や写真等を見て子どもたちが頑張っていたことを感じることがで
きました。また、記録の面では校内タイ記録が１つ、校内新記録が４つ更新されまし
た。本人の頑張りが見られたこと、学校全体の盛り上がり目標に向かって頑張れたこ
と等、収穫の多い行事になりました。
今月の全校集会では「仲間」について話しました。「仲間」という言葉を辞書で調

べると、①「ある物事を一緒になってすること」②「同じ種類に属するもの」とあり
ます。①は「同じ目標に向かって突き進む集団」のようなイメージだと思います。ま
た、②は「ライオンは猫の仲間」のようなことです。学校生活では、①「ある物事を
一緒になってすること」で使用することが多いです。今回の体育大会で例えると全校
リレーでは縦割りのチームを組み、「仲間」になりました。３年生がリーダーとなっ
てチームをまとめ、勝利という目標に向かって頑張るということです。また普段の生
活の中でいうと、あらゆる場面で「仲間」との関わりが深いです。例えば、友達が作
品コンクールで表彰されたら、うれしくなるとともに、自分も頑張ろうという気持ち
になります。逆に失敗した友達がいたら、励ましてあげたいと思うでしょう。「仲間」
がいることで成長するための勇気をもらったり、思いやる気持ちを持つことができる
のです。「より良い仲間」になるためには、思いを伝えることが大事です。ありがと
うの気持ち、感動したこと、気持ちがほっこりしたこと等・・・言葉には絆を強める
力があります。
「仲間」に似た言葉に「ライバル」があります。これは、「互いに認め合った競争

相手」という意味です。競い合う相手に対して負けられない状況になっています。こ
のような場合、相手の足を引っ張ろうと考えがちです。しかし、それでは自分を高め
る方に力は向きにくくなってしまいます。「良いライバル」を見つけた時には、相手
の良いところを分析したり、気持ちが折れかかったときに「相手もも頑張っているか
ら」とやる気を奮い立たせるようにしてくれたらと思います。「より良い仲間」「より
良いライバル」を作り、自分を高めるようにしてくれたらと思います。
６月下旬には中体連後志大会が行われました。先月、北海道に緊急事態宣言が発出

されたことから、５月下旬には部活動を中止することになったり、各種大会が中止に
なったりと中体連の大会の開催も危ぶまれましたが、日頃の皆さんや全校生徒の感染
症対策の徹底のおかげで無事に開催されました。しかし、大会は感染症対策というこ
とで、どの競技も無観客で行うことになり、保護者の方々は生徒の活躍を見ることが
できない状況でした。そんな中でしたが、本校の生徒は、どの部の生徒も真剣に試合
に臨み、頑張ってくれました。全道大会の切符を陸上部３年の吉川さん、森さん、
升田さん、工藤さん、２年の小松平さんの５名が勝ち取ることができました。大会は
７月２７日から帯広で行われますが、全道大会も無観客で実施されることになるよう
です。世間では、ちょうど東京オリンピックが開催されている時期となりますが、村
の皆様には中体連の全道大会での選手の健闘を祈っていただけたらと思います。そし
て、留中の「仲間」の応援を胸にこれからの３週間、しっかりと準備をしてくれたら
と思います。
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・よく考え広い視野を造る人
・力を合わせゆたかな心情を育てる人
・すすんでたくましい身体を鍛える人
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裏面もあります

最後の体育大会となる３年生

縦割り３チーム対抗の全校リレー

開会式でのチーム代表３名による選手宣誓

今大会の新記録等

種目 氏名 記録

800M 小松平 穂乃 2'42"54 新記録
400M 吉川 侑吾 58"98 新記録
200M 工藤 優夏 28"9 タイ記録
走幅跳 升田 花奈 4m68 新記録
ハンドボール投 冨樫 はん杏 25m58 新記録

女子１００Ｍのスタート

昨年度は９月に実施した体育大会ですが、今年

度はコロナ対策を行い、例年の５月に戻して、午

前中での大会としました。生徒は自分の持てる力

を十分に発揮し、生き生きと元気よく各個人種目

や全校リレーに参加していました。今年度は４つ

の大会新記録が出ました。多くの保護者の方々と、

唯一の来賓であった土生教育長様が来校し、熱い

声援をいただきました。誠にありがとうございま

した。

また、体育大会保護者アンケートへのご協力あ

りがとうございました。全家庭数の６７％のご家

庭にご協力をいただきました。結果をもとに、次

年度も更に良い体育大会になるように工夫・改善

して実施していきます。

３年生から１・２年生へのメッセージ



６月１５日～１６日の期末テスト対策として、６

月９日（水）に放課後学習会を実施しました。全学

年多数の生徒が参加して、熱心に勉強をしました。

１年生は初めての期末テストで、どのような問題が

でるのか、分からないで戸惑うこともあったでしょ

うが、期末テスト当日は、一生懸命問題を解いてい

ました。

なお、夏休みも７月２７（火）～２９日（木）の

３日間学習会を行います。

中学校夏の風物詩、中体連が行われました。この大

会は全国大会まで続くもので、全国の運動系部活動に

所属する選手・学校にとっては、一番の目標にしてい

る大会です。本校の生徒も各種目で活躍をし、全道へ

の切符を５名の生徒が得ることができました。

１回戦 VS ニセコ・蘭越
1-10惜敗 女子団体３位

北海道中学校陸上競技大会出場権獲得

おめでとう！！ （7/27~28帯広市）
森 響輝 800M 1500M
吉川 侑吾 走幅跳

工藤 優夏 ２００M １００MH
升田 花奈 走高跳

小松平 穂乃 800M 1500M

例年４月に行われている花壇整

備ですが、６月１０日（木）に完了

しました。各学年で１つずつエリア

を担当し、マリーゴールドを８０株

ずつ植えました。苗は、留寿都高校

で育てたものを譲り受けたもので

す。毎年たくさんの苗を頂いており

ます。留寿都高校の皆様ありがとう

ございました。

さみしかった学校前の花壇も、花

で飾られたので華やかになりまし

た。今後は生徒で水やりを行ってい

きます。来校時や学校の前を通ると

きには、ちょっと気にして見ていた

だけると、有り難いです。



令和３年度 ７月学校行事予定表
日 曜日 学校行事 給食 部活 バス１便 バス２便

１ 木 部活動休養日 ◯ × 15:40 ×

２ 金 全校高校説明会 ◯ ◯ 15:40 18:00

３ 土

４ 日

５ 月 全校集会 ５時間授業 ◯ × 14:40 ×

６ 火 ◯ ◯ 15:40 18:00

７ 水 参観日 ◯ × 14:30 ×

８ 木 ５時間授業 研修日 ◯ × 14:40 ×

９ 金 ◯ ◯ 15:40 18:00

10 土

11 日

12 月 ◯ ◯ 15:40 18:00

13 火 ３年職場体験① ◯ ◯ 14:40 17:00

（１・２年 SB14:40 ３年 SB15:40） 15:40

14 水 ３年職場体験② ◯ ◯ 14:40 17:00

（１・２年 SB14:40 ３年 SB15:40） 15:40

15 木 職員会議 ◯ × 14:40 ×

16 金 佐藤村長講話６ H 部活動清掃 ◯ ◯ 15:40 18:00

17 土

18 日

19 月 ◯ ◯ 15:40 18:00

20 火 1年見学旅行 1年× 1年× 15:40 18:00

（当初７月９日から変更になっています） 23年◯ 23年◯

21 水 ◯ ◯ 15:40 18:00

22 木 海の日

23 金 スポーツの日

24 土

25 日

26 月 １学期終業式 部活動休養日 ◯ × 15:30 ×

27 火 夏季学習会① 中体連全道陸上（帯広）

28 水 夏季学習会② 中体連全道陸上（帯広）

29 木 夏季学習会③

30 金


