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「朝の挨拶から」
船橋 武夫

５月に入り、村の陸上競技場の新緑が鮮やかになってきました。また、学校の敷地
内の桜の花もきれいに咲きました。しかし、新型コロナウイルスについては、５月中
旬に北海道も緊急事態宣言が発出され、本校でも５月中の部活動を中止にしました。
また、６月の体育大会については観客を教育長と保護者、家族の方々と限定して開催
することにいたしました。本来ならば、村の方々にもお越しいただき、中学生の奮闘
を見ていただきたかったのですが、何卒、ご理解とご協力のほどよろしくお願いいた
します。
今月の全校集会では「挨拶」について話しました。「挨拶」は今年度の重点目標の

「良い習慣を身につけ、生き生きと主体的に取り組もう」のキーワードになっており

ら引き続き行っているもので、生徒の様子を見るために行っています。しかし、コロ
ナ禍ということで全員マスクをしていることから表情を見ることができないのが残念
なところです。４月から約２か月経ちましたが、しっかり立ち止まり丁寧に挨拶して
くれる生徒、遠くから大きな声で挨拶してくれる生徒、挨拶した時に目だけでも笑顔
で対応してくれているのがわかる生徒、挨拶した後「今日は寒いですね」などと話し
かけてくれる生徒・・・様々な生徒がおり、朝の挨拶で生徒から元気をもらっていま
す。また、３年前に地域の方から中学校に匿名で手紙が届きました。その内容は中学
生の元気な挨拶で元気をもらっています。うれしかったので、先生方にもお知らせし
ます。という内容だったと記憶しています。村の人々にとっても中学生の挨拶が生き
る活力になっているのだと気付かされました。
そこで私が「挨拶」について感じたことを紹介します。
１つ目は「『挨拶』はコミュニケーションの糸口である」ということです。最近、
コミュニケーションを取ることが苦手だという人が多くなってきていると聞きます。
ある本によると、日本人の７割がコミュニケーションに苦手意識を持っていると書い
てありました。だからと言って誰ともコミュニケーションを取らないで生きていくと
いうことはできません。これからはより良いコミュニケーションを取ることにより、
人間関係が広がり、深めていくことができるようになります。その第一歩が「挨拶」
です。挨拶を交わすことにより、コミュニケーションを取る準備が出来ていることを
相手に伝えることができます。また、今の健康状態や仕事への意気込みなどを込める
こともできます。ただ挨拶を交わすだけでなく、どんなことを伝えたいのかという思
いを込めることにより、次の会話につながるようになるのだと思います。そして、よ
り良い会話のキャッチボールができることによって、相手のことをより深く知ること
ができるのです。
２つ目は「『挨拶』は自己表現のスイッチである」ということです。疲れていると

き、気分が落ち込んでいるときはなかなか元気な挨拶はできないものです。しかし、
そんな時こそ元気な挨拶をすることにより、自分の気持ちを奮い立たせてその１日を
乗り切ることができることもあると思います。また、挨拶を意識して改善することで、
より社交性を高めることができると思います。
これらのことの根底には、食事、睡眠などの生活のリズムができていなければなり

ません。各ご家庭で生活習慣を見直してみてください。
毎朝、保育所に通うお子さんの中で、車の中から私を見つけると大きく手を振って

挨拶をしてくれるお子さんがいます。たぶんそのお子さんは保育所の中でも元気に過
ごしているのではないかと思います。
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裏面もあります

５月１３日（木）に一日防災学校とし

て、火災の避難訓練と集団下校訓練を実

施しました。今年度は天候にも恵まれた

ので、グラウンドへの避難ができました。

避難指示の放送終了から、全校生徒と職

員が避難完了するまでの時間は２分５０

秒でした。避難中は私語もなく、口をハ

ンカチで押さえながら、迅速に避難する

ことができました。

避難完了後、消防の方から講評をいた

だき、自分の命を守るためのポイントを

話していただきました。

その後、消火器訓練を行いました。本

物ではできませんので、水消火器で行い

ましたが、なかなかできない体験なので、

代表の生徒は真剣に行っていました。

避難訓練後は、集団下校訓練を行いました。はじめに、

体育館に地区ごと集合し、「集団下校の意義」等の指導を

受けてから、下の写真のように、距離を保ちながら下校

しました。昨年度は下校訓練ができませんでしたので、

有意義な訓練となりました。

今回、一日防災学校として、訓練を２種類行いました

が、いつ、どこで、どのような災害が起こるか分からな

い世の中です。自分の命を自分で守る機会として役に立

てればと願っています。

コロナ禍で、家族に風邪症状等があり、本人に体

調不良がない場合でも登校しない措置をお願いして

おりますが、元気な生徒のために、少しでも授業に

遅れが生じないように、授業のオンラインを始めま

した。右写真は、理科の様子を配信し、実験の様子

を自宅にいる生徒に伝えているところです。生徒の

やさしさを感じた微笑ましい場面でした。



５月１１日（火）小学校の近藤

栄養教諭が来校しました。今年度

２回目ですが、給食時間に各教室

に入り、給食の配膳・片付けの様

子や、食べている様子を見ていた

だいております。また、給食や栄

養等に関わる食育も行ってくれま

した。年間で１２回来校して指導

を行っていただきます。留寿都村

の給食はとても美味しいですが、

その陰にはたくさんの方々が携わ

り、日々学校に届けられているこ

とを理解してほしいです。

「留寿都の給食、最高！！」

５月２７日（木）に全国学力・学習状況調査を３年生で実施しました。実施の目的は上記の通りです

が、「国語」と「数学」と「生徒質問紙」を３時間かけて行いました。結果は８月頃に学校に届く予定で

すので、届き次第、生徒に渡しますが、教科の評定には関係しませんので、ご承知ください。

【調査の目的】

１．義務教育の機会均等とその水準の維持向上の

観点から、全国的な児童生徒の学力や学習状

況を把握・分析し、教育施策の成果と課題を

検証し、その改善を図る

２．学校における児童生徒への教育指導の充実や

学習状況の改善等に役立てる

３．そのような取組を通じて、教育に関する継続

的な検証改善サイクルを確立する

６月５日（土）に行われる体育大会に向けて、準

備が進んでいます。今年度もコロナウィルス感染症

対策のために、保護者のみの参観とし、ご来賓の方

々には参観をご遠慮いただくことになっておりま

す。生徒は、今できる範囲の中で着々と準備を進め

ています。５月２４日（月）には縦割りによるチー

ム会議（左写真）が行われました。



令和３年度 ６月学校行事予定表
日 曜日 学校行事 給食 部活 バス１便 バス２便

１ 火 教育相談⑤ １年健康相談⑤ ◯ ◯ 15:40 18:00

体育大会全体練習①（６校時）

２ 水 体育大会全体練習②（４校時） ◯ ◯ 15:40 18:00

全学年眼科検診（公民館）

３ 木 ◯ ◯ 15:40 18:00

４ 金 体育大会前日準備（部活動中止） ◯ × 14:40 ×

５ 土 体育大会（雨天順延） × × 12:15 ×

６ 日 体育大会予備日

７ 月 振替休業日

８ 火 ◯ ◯ 15:40 18:00

９ 水 放課後学習会（部活動中止） ◯ × 15:40 17:00

10 木 ◯ ◯ 15:40 18:00

11 金 ◯ ◯ 15:40 18:00

12 土 小学校運動会 部活動中止（テスト前） ×

中体連山麓地区大会（倶知安町総合体育館）

13 日 部活動中止（テスト前） ×

14 月 部活動中止（テスト前） ◯ × 15:40 ×

15 火 期末テスト① 職員会議 ◯ × 14:40 ×

16 水 期末テスト② ◯ ◯ 15:40 18:00

17 木 ＳＣ来校日 ◯ ◯ 15:40 18:00

18 金 全校集会 中体連壮行会 ◯ ◯ 15:40 18:00

19 土 山麓地区中学校野球大会（場所未定）

20 日 通信陸上大会（手宮）

21 月 ◯ ◯ 15:40 18:00

22 火 ◯ ◯ 15:40 18:00

23 水 中体連卓球大会１日目（泊中） ◯ ◯ 13:40 15:40

24 木 中体連卓球大会２日目（泊中） ◯ ◯ 13:40 15:40

25 金 ◯ ◯ 15:40 18:00

26 土 中体連野球大会１日目（喜茂別・京極）

中体連陸上大会（手宮）

27 日 中体連野球大会２日目（喜茂別・京極）

28 月 中体連野球大会３日目（喜茂別・京極） ◯ ◯ 15:40 18:00

29 火 ◯ ◯ 15:40 18:00

30 水 前期常任委員会 ◯ ◯ 15:40 18:00


