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心構えを高める
（気象庁が発表）

避難行動の確認
（気象庁が発表）

避難に時間を要する人は避難
（村が発令）

安全な場所へ避難
（村が発令）

［警戒レベル❺］は既に災害が発生している状況です。

［警戒レベル］を用いた避難情報を発令します。

［警戒レベル］

［警戒レベル❸、❹］が
発令された地域にお住まいの方は、
速やかに避難してください。

で避難のタイミングをお伝えします。

既に災害が発生している状況です。
命を守るための最善の行動をとりましょう。

速やかに避難先ヘ避難しましょう。公的な避難場所まで
の移動が危険と思われる場合は、近くの安全な場所や、
自宅内のより安全な場所に避難しましょう。

避難に備え、ハザードマップ等により、
自らの避難行動を確認しましょう。

避難に時間を要する人（ご高齢の方、障害のある方、乳幼
児等）とその支援者は避難をしましょう。その他の人は、
避難の準備を整えましょう。

危険な場所から

警戒レベル 全員避難!!で

＜避難情報等＞

警戒レベル４までに必ず避難

避難行動等 避難情報等

緊急安全確保
〔村が発令〕

避難指示
〔村が発令〕

洪水注意報・大雨注意報等
〔気象庁が発表〕

早期注意情報
〔気象庁が発表〕

高齢者等避難
〔村が発令〕

警戒レベル

災害への心構えを高めましょう。

各種の情報は、警戒レベル１～５の順番で発表されるとは限りません。状況が急変することもあります。

警戒レベル
水害・土砂災害について、留寿都村が出す避難情報と、
国や北海道が出す防災気象情報を５段階に整理しました。

命を守って！警戒レベル5

警戒レベル4

警戒レベル3

危険な場所から

全員避難

危険な場所から
高齢者等は避難

留寿都村で起きる可能性の高い災害

災害情報の伝達方法

●土砂災害（土石流・がけ崩れ・地すべり）　　●雪崩　　●豪雪、暴風雪
●暴風、暴風雨　　●火山　　●地震　　●融雪洪水　　●原子力災害

緊急速報メールとは
⑴　緊急速報メールは、特定の配信対象エリアに
ある受信可能な携帯電話に対して災害情報（メー
ル）を一斉配信するものです。
⑵　緊急速報メールを受信した場合は、ポップアッ
プ表示や専用の着信音でお知らせします。
⑶　受信するための手続きや申込みは不要で、通
信料、情報料は無料です。

配信情報の種類
避難指示、緊急性の高い災害情報など
受信対象者
留寿都村内のＮＴＴドコモ、au、ソフトバンク、
楽天モバイルの送信地域内にある携帯電話利用者
受信可能な機種と設定
一部に受信するための設定が必要な機種や受信で
きない機種があります。詳細は、お持ちの電話の
携帯電話会社にお問い合せください。

災害時に備えた緊急速報メール

ルスツコミュニティーメールに登録しよう !
ルスツコミュニティーメールは、村民のみなさんへ防災災害情報等の内容をメールで配信するサービスで
す。自宅に居ないときも、村からのお知らせを携帯電話やパソコンのメールで確認できます。

※お持ちの携帯電話でパソコンからのメールの「受信／拒否設定」をされている場合は、パソコンからのメールを受信で
きるよう設定して下さい。

❶携帯電話などから、下記アドレス宛に空メールを送る。
❷①の後に送られてくるメールに記載されたURL に接続する。
❸名前や希望の配信内容等を登録する。※「生活情報」は、必ず選択してください。

緊急連絡先／留寿都村役場 ☎0136-46-3131
　　　　　　羊蹄山ろく消防組合消防署 留寿都支署 ☎0136-46-3304

札幌管区気象台
（気象予報・警報）

報道機関
（テレビ・ラジオ）

緊急伝達情報
（防災広報無線・ルスツコミュニティー
メール・緊急速報メール・広報車両・
インターネット等）

北海道
（水位情報・雨量情報）

村民の
みなさん

登録方法
1 【登録用空メールアドレス】e-rusutsu@xpressmail.jp

【お問合せ先】留寿都村役場 企画観光課　☎0136-46-3131

❶QRコードを読み込んで空メールを送る。
❷①の後に送られてくるメールに記載されたURL に接続する。
❸名前や希望の配信内容等を登録する。
※「生活情報」は、必ず選択してください。

登録方法
2 【登録用QRコード】

留寿都村
災害対策本部
高齢者等避難
避難指示
緊急安全確保


